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J ezai częfto Ludzie z próżności 6 
sobie mówią; tedyby. niekiedy większą 
próżnością było ,, nie osobie nie mowić, 
a Rada dla Pospoffiwa tak dobrze od po- 
wfzechności przyięta zoftała , iżby mnie 
słusznie posądzać można o owę ze wlzy- 
stkich naygorszą pychę, która ż obo- 
iętnością pochwały odbiera , bo fię nad 
nie wyższą bydź mniema, gdybym fię 
tego wszylikiego zdawał nie czuć , co fię 
w tym przyięciu pochlebnego dla mnie 
znaydule. RAAL 


Tkaięty losem“ chorniącego Ludu po 
wach, który dla niedoftacku użyte- 
cznych pomocy, i mnogości złych porad , 
nędznie ginie; wziąłem fię do pisania, 
tym iedynie końcem, abym choć cząftce 
tych: nieszczęśliwości zapobiegł. 


Xiążkę tę, która naypierwfzy raz 
1761. roku na widok publiczny wyfzła , 
dla fzczupłey tylko krain moiego oko- 
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„licy i małey liczby. osob przeznaczyłeni: 
Lecz wielce zadziwiony zoftałem, do- 
wiedziawszy fię w pięć, czyli sześć mie- 
fięcy po iey wydaniu, iako była za iednę 
z uczonych xiążek poczytana, i bardzo 
wiele po wszyftkich stanach Czytelni- 
ków znalazła. 


„ Natak pomyślne powodzenia oboię- 
tnym okiem pogiądać, byłoby to czynić 
fię ich niegodnym. Minie fię to nie trafiło, 


Uczułem, iakom był powinien, owę ro-- 


fkosz z dogodzenia własney miłości po- 
chodzącą ; z tym wszyftkim godziwą, bo 
ona ieft zasadą emulacyi, która sprawnie, 
że każdy Człowiek lubi odbierać po- 
chwałę : uczułem, iako przyiaciel ludz- 
kości, iefzcze żywfzą, sądząc z wziętości 
Dzieła tego, ó fkutkach, którem sobie po 
nim mógł obiecywać; o fkutkach mówię, 
które wszyfikie nadzieie' moie przecho. 
dzą,i mnie radością ową napawaią, którey 
każdy poczciwy Człowiek doświadcza, 
gdy innych poratować może; uczułem 
nakoniec itę, którą publiczne od władzy 
ńaywyżízey pochwalenie i względność w 
każdym ftworzeniu myślącym niecić po= 
winny, odbieraiąc fzacowny medal, który 
mi Przeswietna Kamera Berliń(ka, ftaranie o 
zdrowiu maiąca, w kilka miesięcy po Wy: 
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&iniu tey Xiążki oddadż kazała, z litem 
daleko ieszcze fzacownieyfzym, bo za- 
pewniaiącym mnie o wielkim z niey u- 
kontentowaniu fivoim.Która okoliczność 
tak ieft dla mnie ważna, iż gdybym tu był 
oniey zamilczał, popadłbym winę nie- 
wdzięczności i pychy. I toć nayfkute- 
cznieyfzą było pobnudką, abym wfzyftkie 
naftępuiące Edycye z iak naywiększą 
pilnością przeglądał, i w nich potrzebne 
odmiany i poprawy poczynił: 


Wiem, iż mi to przyganiaią : ale-ja 
to czynię; co wszyscy inni Autorowie ; 
którzy nieuprzedzeni fałfzywym o fobie 
rozumieniem; iakoby od razu fwoie dzieło 
udoskenalili, usiłują ie przy każdym 
przedrukowaniu poprawić, i użyte= 
cznieyfzym uczynić. Osoby, które pier- 
wize Edycye pokupowWały, rozumieią, iż 
im czynię: krzywdę, dofkonaląc poźniey- 
fze; ale nie wiem,, co maią za fundament 
narzekania swoiego. Nie mafz podobno 
na świecie pisarza, któryby wydrukowa- 
wry dzieło fwoie, gdy ie po nieiakim 
czafie odczytuie, nie znalazł w nim cze- 
goś odmiany, a częfto dopełnienia po- 
trzebuiącego. Owfzem w UDziełach fizy= 
cznych, które fię nowemi odkryciami 
nieuftannie bogacą , dodatki są powin= 
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nością. A autor, który przy każdyś 
xiążki swoiey'przedrukowaniu nie czyni 
w niey przyzwoitych odmian, kradnie 
Powfzechność. Ci, co pierwfze edycye 
w tym, lub w owym od. ninieyszey nie- 
dokładnieyfze maią , nie mniey narzekać 
na Autora nie powinni, iak na każdego 
innego Człowieka, który lepiey w ia- 
kiey materyi pifze, niż przed nim pisa- 
no; A chcieć pozbawić Pisarzow prawa 
dofkonalenia fię, ieft to nayszkodliwfzą 
tamę wzroftowi nayużytecznieyszych 
umieiętności zakładać. 


Widziano iuż kilku takich Mędrców, 
którzy w podeszłym dopiero wieku 'pifać 
zaczęli. Znam i ia takich, którzy sóbie 
poftanowili nic przed rokiem pięćdziesią- 
tym Życia swoiego nie wydawać; a to dla 
tego : aby Swoie dzieła do -naywyż- 
fzego dofkonałości ftopnia przyprowa- 
dzili, a do poprawienia powtórnych edy- 
cyi nie byli przymuszonemi. Lecz prócz 
tego, że śmierć zalkoczyć ich może, i- że 
powszechność na oczekiwaniu traci ; pe- 
wien ieftem, iż po kilku latach, w dzie- 
łach tych tak uważnie, nim pofzły pod 
prasę, odczytywanych, wiele iefzcze rze- 
czy do poprawy, lub odmienienia znaydą, 
Zaifte nie pierwey, iak po wydrukowaniu 
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z publiczności uwag profitować można, i 
takowe uwagi są naywiękfzą pomocą do 
iak naylepszego. udofkonalenia Dzieła » 
Podobno nawet fam iaki Autor lepiey s3- 
dzić potrafi o drakowanym dziele fwoim, 
niż o rękopiśmie: ieft to zdanie Kardyna- 
ła du Perron, a że ieft prawdziwe, samem 
tego doświadczył, Prawda, iż byłoby 
piękniey , gdyby same, tylko dofkonałe 
pifma na światło publiczne wychodziły. 
Lecz wyciągać tego, ieft'to chcieć, aby 
Ludzie nieomylnemi byli. Póki zaś niemi: 
nie będą, nie tylko nie nałeży ganić tych; 
co maią tyle serca, że fię odważaią siebie. 
famych póprawiać, ale owfzem potrzebą 
im za to- bydź obowiązanemi. 


Dowiedziałem fię, że niektórzy tyta- 
cyy zrozumieć nie mogli; trudno to było 
przewidzieć, ale łatwo temu na potym 
można zapobieżeć. Dwoiftego fię tylko 
gatunku cytacye w tym. Dziele znayduią; 
iedne oznatzaiące lekarftwa, drugie przy- 
taczaiące text iaki fameyże xiążki, sła- 
żący. do obiaśnienia mieysca, które fię 
cytuie. Pierwfze wyrażaią fię Nro-1. 2. 
3. it.d. i znaczą, źe lekarftwa, które ia 
przepisuię , są opisane w reieftrze le- 
karftw na końcudzieła znayduiącym fię 
pod liczbami 1. 2. 3. it. di 


Drugi gatunek cytacyi ieft bardzo prosz 
fty ; widzi każdy, że całe Dzieło ieft pos 
dzielone na Paragrafy oznaczone tak $: 
aby ich więc nie powiększyć nieużyte- 
cznym powtarzaniem, gdy w iakim miey- 
fcu miałem przypomnieć, ca fię na innym 
imowiło; zamiaft cobym to miał wciąż po- 
wtarzać, wyraziłem tylko paragraf, pod 
którym fię znayduie, np. $. 2. 3.i t.d. 


Używanie cyżacyi bynaymniey nie ieft 
nowe, ieft zaś wielce wygodne, ido zro- 
zumienia łatwe. A choćby fię też i zawi- 
łe komu zdawało, nie przetom iednak 
takowego obiaśnienia zaniedbywać po- 
winien. Nie mogę fię spodziewać bydź 
użytecznym , tylko ile będę iasnym ; a 
iużem oświadczył, że'chęć przysłużenia 
fie Narodowi ludzkiemu była miiedyną 
do pisania pobudką. Śmiem sobie pod- 
chlebiać, żem całkiem od celu moiega 
nie chybił. Zdania nayznakomitfzych Le- 
karzow pochwalaliących moyszamiar, i 
iego wykonanie ; pochwały naylepfzych 
Dziennikarzów; więcey niż trzydzieści 
Kdycyi: podziękowania wielu osob, któ 
re oświadczaią iż mi wiele winny; są 
tylą dia mnie dowodami; że robiąc dzieła 
to, dobrze czasu moiego użyłem. Ci któ- 
rzy fię obawiaią, lub chcą , albo fię lubią 
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obawiać , aby nie pociągnęło iakich ża 
sobą nieszczęśliwości;: bardzo fię mylą. 
Dobrzeby było, mówią oni, aby w ma- 
teryi lekarfkiey nigdy ięzykiem pospoli- 
tym nie pisano, i żeby fztuka leczenia 
w rękach samych Doktórów zoftawała: 
Lecz fię nie pomiarkowali; iż rwfza część 


' tego życzenia iek niepodobna; a iż nie 


lekarfkie xiążki umieiętność tę w ręce 
nierozsądnych kobiet i szarlatanów wy- 
dały. akimże ięzykiem, chcą oni aby Le- 


„karze Greccy iedni z pierwszych i nay- 


lepfzych pisali byli ? Alboż rozumieią, że 
ofzuści Francuzcy i Angielfcy ,. głupie 
fwoie rozumowania, i niebezpieczne re- 
cepty z dzieł naysławnieyszych Dokto- 
rów dwóch narodów tych czerpaią? 


Zaifte życzyćby należało, aby. fztuka 
Tekarfka od famych Lekarzów traktowa- 
na była. Ale iak na niefzczęście inaczey 
fię dziele ; a poki nie będzie wynaleziony 
sposób zaradzónia temu; ftarać fię po- 
trzeba ( czekając aż źrzódło złego za- 
ginie) fkutków iego, ile tylko można, 
umnieyfzać. Pifząc Radę dla Po/polfiwa , 
rozumiałem, iż ona chwalebnego zamiaru 
tego poczęści dopełnić będzie mogła. 
Nic mi fię aż dotąd nie nadarzyło, dla 
czegobym zdanie moie odmienić był po- 
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winien ; a wydaiąc na nowo tę xiążkę , 
dla któreyem z roźlicznych uwag ros 
zmaitych wydawców korzyftał: nie oba- 
wiam fię, abym niebezpieczne dzieło wy- 
dawał. Widziałem z ukontentowaniem, 
iako miłosierne i rozeznanie osoby z žna- 
cznym: go pożytkiem w'ciężkich nawet 
chorobach używały, dopełnione zaś zo- 
ftaną życzenia moie, ieżeli fale dócho- . 
dzić mnie będzie, że fię do ulżenia nędzy; 
+ przedłużenia życia bliźnich moich Xią- 
żka ta przykłada: © © : 
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E fięliczba miefzkańcow tego kraiu 
coraz bardziey zmnieyfza (a), ieft to 
prawda, którą każdy poftrzega. Takowe 
ludzi ubywanie z wielu przyczyn po- 
chodzi.| Miałbym fię za fzczęśliwego , 
gdybym fię mógł przysłużyć do zapobie- 
żenia z nich naycelnieyszey', a ta ieft: 
złe leczenie chorob, którym po wsiach 

Ca) To obywatelów ubywanie iest prawie pda 
wszechne .w Europie , według zdania wydawcy Pa- 
tyzkiego, i sądzę, że to na fundamencie mowi, 
owszem zdaie się, że to inaczey bydź nie może, 
zważywszy , iak wiele Ludzi co rok z Európ} wy- 
chodzi, aby w innych trzech częściach świata 
poginęli. Jeżeli i o: tym przekonać się doświad. 
czenia damy, że większa Część ztamtąd sprowa- 


dzanych towarów skraca ŻyGie tych, co nam po- 
Zostaią, 
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Poipolftwo podlega. Ten ieft iedyny moy 
zamiar. Ale niech mi fię ioinnych przy- 
czynach, przykładaiących fię do tego po- 
mówić godzi. 

Nie tylko że wiele Ludzi wychodzi z 
kraiu, a przez to mniey ichieft coraz do 
-iego'załudnienia (b), ale i ci, którzy w 
nim zoftaią, lubo równie liczni, mniey 
go iednak niż pierwey zaludniaią. Albo 
ce na iedno wychodzi, iż między równą 
liczbą ofob, mniey fię do małżeftwa bie- 
rze, a równa liczba małżeńftw mniey po- 
tomftwa wydaię. Nie wchodzę ia w wy- 


fzczególnienie dowodów ; dosyć ieft rzu- . 


cić okiem na około fiebie, aby fię o tym 
przekonać. Coż tego za przyczyna? dwie 
są szczególnieyfze: zbytek i rozpufta, 
"które z wielu miar zaladnieniu fzkodzą. 


Zbytek przyprowadza bogacza, oka- ` 


zale Żyć pragnącego , iako i człowieka 
pomierney fortuny, ale zkąd ińąd mu 
wyrównywaiącego i naśladować go usi- 
łuiącego , że fię obawia liczney familii, 
któreyby edukacya rozłożone dochody 
COTERON TY TASKS TĄ 
(b) W przeszłych Edycyach, iako szczególniey 
do Szwaycar stosowanych, mowilo się na tym 
mieyscu o szkodach , które w Ludziach czyni zwy= 
czay naymowania się mieszkańców na żold cudzo- 
ziemski , i ubiegania się za handlowym zyskiem 
po odległych od oyczyzny świata stronach, 
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pa meble, ekwipaże, i inne okazałości 
pochłonęła : Do tego gdyby przyszło 
dzielić maiątek swoy. ha kilkoro dzieci: 
nie sdeleby fie z niego każdemu w fzcze= 
gólmości doftało, a wfzyftkieby na utrzy- 
my wanie figury, oycowikiey nie wyftar= 
czały.> A kiedy fię kto okazałemi wyda- 
tsami zamiaft dobrych przymiotów nad. 
ftawia, musi fię koniecznie ftarać, aby i 
jemu i dzieciom iego na podeymowa- 
ia takowych wydatków mie brakło: 
Ztąd nie wiele tam małżeńftw, gdzie ma- 
ło bogactw: a mało dzieci, chociaż mał: 
żeńftw nie mało. 

Jefzcze i w inny fpofob zbytek fzkodzi: 
Nierządne życie; które on wprowadził 
osłabia zdrowie, psuie temperament, a 
tym famym. rozmnożeniu przefzkadza, 
Pokolenie, które minęło, po 20. przefzło 
dzieci W rodzie rachuie, to zaś, które te. 
raz, żyie, ledwo tyle wfzyftkiego pokre- 
Wieńftwa liczy. A to które naftąpi, podo= 
bno ani Draci żnać nie bedzie. 

Trzecia nieprzyzwoitóść zbytku ieft, 
iż fię bogacze ze wsiow wynofzą, aby z 
więkfzym przepychem po miafteczkach 
Żyli, a iż ludzi służących - pomtażaią. Ta 
służalców pomnażanie bardzo ieft zalu- 
dnieniu fzkodliwe:. Naprzod bewiem nie 
maiąc dosyć do czynienia, nabieraią guftu, 
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do życia prôżniackiego, i ftaią fię niezda- 
tnemi do prac wieyfkich, do których? *.ę 
zrodzili: Straciwfzy tę zdatność, w mæl- 
żeńfkie związki nie wchodzą, ae fię 
bardzo późno Żenią, a tak mniey fię 
Obywatelów rodzi. 

Samo ich przez fię próżnowanie ofła- 
bia, a potym prowadzi do rofpufty która 
ich ieszcze bardziey wątli. Mało tacy: 
mieć będą dzieci i to fłabych, a do upra- 
wiania roli wcale niefposobnych: 

Ci co fię lepiey fprawnią. którzy nie- 
winności obyczaiow dochowuią, którzy 
cokolwiek z zafług fwoich na czas dalfzy 
corocznie odkładaią, pr zyuczywfzy fi fię do 
życia mieyfkiego, a obawiaiącć fię trudów: 
wieytkiego, którego iednak włafności nie 
znaią, zoftaią przekupniami: A i tonowa 
zaguba ludności, Ponieważ liczba rolni- 
ków więcey potomftwa wydaie,vniż: ró- 
wna liczba mieyfkich miefzkańców, i że z 
ai liczby dzieci więcey w mieście , 
a niżeli po wsiach umiera. 

Też tame złe fkutki w iużacych płci 
żeńfkiey grafsuią. Po dziewięciu, lub 
dziefięciu latach ftrawionychna ufługach, 
fłużebnice mieyfkie na dobre wieśniaczki 
przęmienić fię nie mogą: A które fię do 
tego ftanu powracaią, prędko pod cieża- 
rem tey pracy uftaią, do którey iuż nia 
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fą sposobne. „Uyrzawfzy iakąniewiatę, 
która na wieś za mąż pofzia, wrok po 
iey wyiściu z miafta, łatwo każdy obaczy, 
iak fię bardzo w takowym życia fposobie 
zeftarzała : Częfto pierwfzy połog, w 
którym nie miała tych wygod, -których 
delikatność iey wyciągała , śmiertelny 
cioś zdrowin iey zadaie. 

Poronienia, wynofzenia dzieci z kraiu, 
lub gubienia ich po ukrytey brzemienno- 
Ści,ńiemożność znalezienia mężow;fą czę: 
ftokroć fkutkamirozwiązłego ich życia. 

Obawiać fię potrzeba,. aby te niefzczę- 
śliwości coraz fię bardziey nie szerzyły ; 
kiedy, czyli dla niedoftatku ludzi, czyli 
przez względy ekonomiczne, zaczyna- 
my brać do usług dzieci, których oby- 
czaie i temperament nie fa iefzcze ułożo- 
ne, a pfuią fię nieuftannie przez pobyt 
w mieście, próźbiactwo, .zły przykład i 
niedobre towarzyftwa. 

Zbytek, oprócz pomnożenia liczby ftu- 
żących, pomnaża także liczbę rzemieślni- 
ków,którzy uftawicznie fiedząc, iprzemy- 

. Rem fwoim fufząc fobie głowy, nowy u- 
fzczerbek rolnictwu i ludności ; przy nofzą, 

Wieleby bez wątpienia w tak ważney 
matery mowić można, ale iź naprzod 
dzieła tego zbytnie przedłużać niechcę , 
obawiam fię iefzcze, abym z obrębów za 
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mierzenia moiego nie wyfzedł. To, cof 
dotąd mówił, w ich fię im dobrze głowę 
wbiie. Bo daiąc Pofpoltwu rady wzglę- 
dem iego zdrowia, potrzeba było pokazać 
przyczyny, które ie nadwerężaią; Lecz 
to, cobym iefzcze powiedzieć mógł, zda- 
łoby fię może odrzeczne. 

Przychodzę więc do trzeciey ludność 
wytępiaiącey przyczyny, a ta ief; Spo- 
fób leczenia chornuiącego Pospolftwa po 
wfiach. Nie razem ia do żywego żałem 
przenikniony był, widząc, iako choroby; 
bardzo fame przez fię lekkie, ftawały fię 
śmiertelnemi przez złe leczenie. l pewny 
ieftem,,źe ta iedna przyczyna tyle fzkody 
czyni, ile poprzedzaiące; a przez to famo 
wyciąga iak naywiękfzey uwagi Leka- 
rzów, których powołaniem ieft około za- 
chowania narodu ludzkiego pracować. 
Gdy my fię około (YE A 
onego części po miafiach krzątamy; nay- 
pożytecznieyfza iego połowa po wfiach 
nędznie ginie, iuż to przez fzczególne, 
iuż przez zaraźliwe choroby , które fię 
od lat kilkunaftu po różnych wiofkach 
fzerzą, i w nich wielkie fpuftofzenia czy- 
nią. Smutna ta uwaga nakłoniła mnie do 
wydania fzczupłego dzieła tego, które 
iedynie dla tych ieft przeznaczone, któ- 
fzy oddaleni od Doktorów, W czafie po= 
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trzeby, pomocy ich użyć nie mogą. Nie 
będę tu układu moiego, który ieft bar- 
, dzo profty w fzczególności opifywał. Do- 
syć mi ieft powiedzieć, żem wfzelkiego 
ftarania przyłożył, abym go iak nayuży- 
tecznieyszym Uczynił. I śmiem Sobie 
obiecywać, że ieżelim nie wyłożył wfzy- 
ftkiego, coby naylepszego czynić mo: 
Żna, dałem przynaymniey poznać szko- 
dliwe leczenia sposoby , których się, 
ftrzedz potrzeba. 

To w.powfzechności powiedziawizy, 
muszę wniyśdź w wyfzczególnienie nie- 
których śrzodków ułatwiaiących fkutki, 
których fię po pracy moiey spodziewam. 
Wyłożę potym niektóre terminy, któ- 
rychem użyć mufiał, a które podobno nie 
wfzyftkim są znaiome. - 

Tytuł: Rada dla Pospoliwa, nie ieft 
fkutkiem płochego zaufania, iakoby xią- 
żka ta zoftać miała fprzętem naypofpoli- 
tlzym w domu każdego wieśniaka. Le- 
dwie podobno dwudziefty wiedzieć o 
niey będzie. Wieluby ią ledwie czytać 
umiało , a lubo. tak ieft łatwa, zrozumieć- 
by iey nie mogło. Moim więc przedsię- 
wzięciem było pisać ią dla rozumnych 
ludzi, i miłości bliźniego pełnych, którzy 

po wfiach Żyią, i którzy przez fzczegól- 
_ me niejako wybranie Opatrzności wezwa: 


nifa, aby otaczaiącemu fię Ludowi , ra: 
dami swoiemi dopomagali. 

Łatwo fię domyślić można, iż tu pa- 
przod JchmośćXX. Plebanow rozumiem. 
Niemafz w całym krain wfi, ani folwar- 
ku, ani chaty, któraby: do-dobroczynno= 
ści Pafterza swoiego prawa nie miała. I 
wiem, iż ich ieft wielu, którzy fmutnym 
Stanem. choruiących Owieczek fwoich 
tknięci , i. okropnością losu ich wikroś 
przeięci, pragną codziennie, ażeby mogli 
ratować ich ciało, w ten fam czas, kiedy 
ich dufzę do rozłączenia fię z nim dyfpo- 
nuią, albo korzyftać ź ich choroby, ażeby 
na potym świątobliwiey żyli. Winfzować. 
sobie będę, ieżeli to zacne: Duchowień- 
ftwo znaydzie tu iaką pomoc do ulkute- 
cznienia dobroczynnych zamyfow swo- 
ich. Pofzanowanie i miłość ku nim trzody 
ich, powinność ich do częftego odwiedza- 
nia domów. ich, obowiązek znofzenia 
przesądów i zabobonnośdi, ich litość, ich 
oświecenie, łatwość, którą im wiadomo- 
ści fizyczne przynofzą do poięcia wfzy- 
fikich prawd tego małego Dzieła, są ty- 
ląż zadatkami, iż do poprawy sposobu 
leczenia wieyfkiego -pospolftwa wfzel- 
kiemi fiłami przykładać fię zechcą. 

Smiem powtóte polegać na Panach, 
-ktorych rady wielce poważaneod ich pod- 

danych, 
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danych, tak fa zdatne do ohydzenia im 
złego fposobu. leczenia , i do - ziedna- 
nia wziętości nowemu, na którego poży- 
tkąch łatwo fię poznawaią: Przykłady 
które mi fię dały widzieć, z iak wiełką 
łatyyością;w ułożenie kuracyi wchodzili, 
usflność, z którą. chorych wieśniaków 
Twoich ratuią , wfpaniałość , z: którą. po- 
trzeby ich opatruią, czynią minadzieię, że 
fądząc o nieznajomych, z tych których 
znam,iź nowego fpofobu czynieńią dobrze 
okolicy fwoiey. z radością fię chwycą. 
Prawdziwa miłość bliźniego czuie, iż w 
niedoftatku oświecenia zafzkodzić może, 
i ta boiaźń kroki iey wftrzymuie , lecz 
chciwie za. każdym Światełkiem bieży , 
które nią może kierować, py 


log, 
Potrzecie: ófoby bogate, albo przynay- 
mniey nie-źle się maiące; które bądź z 
upodobania, bąd z'urzędu, lub innego ia- 
kiego powodu po wfiach miefzkaią, gdzie 
fię ciefzą, gdy drugim dobrze czynią, rade 
mieć będą te iakiekolwiek prawidła dla 
miłofiernych uczynków fwoich. 


Gdziekolwiek fię po wfiach tego troifte- 
go gatunku ludzie, o którychem dopiero 
mówił, znayduią, prawie zawfze o wizy- 
ftkich chorobach mieyfca owego wiedzą, 
bo fię do nich proftactwo po rosoły, dry- 
akiew,wino,fiowem po wfżyfiko co rozu- 

Tom Z, B 


zi wiz | 
mie bydź choremu pomocne, udaie. Z nie: 
których więc odpowiedzi na pytania zada- 
ne przychodzącym,lub zodwiedzenia cho- 
rego, przynaymniey o rodzaiu choroby fą- 
dzić będą mogli, a przez mądre fwoie ra- 
dy, wielkiey liczbie niefzczęśliwości za 
pobieżą. Zamiaft bowiem dryakwi faletrę, 
zamiaft rofołu kleiek ięczmienny, albo fer- 


watkę, zamiaft wina enemy, lub mocze- ` 


nie nog przepifywać i dawać będą. Tych 
tak proftych, a częfto powtarzanych le- 
karftw ledwie fię w lat kilka fkuteczność 
pokaże. Trudno będzie zrazu zaftarzały 
zwyczay odmienić; Lecz gdy fię go znie- 
fie, nowy równie mócno wkorzeniony zo- 
ftanie, i fpodziewam fię, że nikt przeciw 
` niemu powftawać nie zechce. 
Nie potrzeba mi nawet mówić, że wię- 
kfzą iefzcze nadzieię pokładam w pieczo- 
łowitości Dam, niżeliich Mężow, 0yców, 
lub Braci. Czynnieyfza ich litość , ftate- 
cznieyfza cierpliwość,życiemniey podro- 
żami roztargnione, przebiegłość, którey 
fię w wielu tak w mieście, iako i na wfi 
dziwiłem, a która fprawuie, że z taką do- 
kładnością, uważaią, i z taką łatwością 
dochodzą nayfkrytfzych przyczyn paro- 
xyzmów, któraby naydoświadczeńszym 
Lekarzom honor czyniła; dar nakoniec 
iednania ufności chorego ku fobie, fą ty- 
ląż cechami ftwierdzaijącemi powołanie 
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|_ich,i wiele ieft takich którenaywiękfzych 
pochwał godną, i za przykład fłużyć mo- 
$ącą gorliwością to wypełniaią. 
O wizyftkich także fzkołek parafialnych 
Nauczycielach trzymać należy, iż są w 
ftanie korzyftania ztego Dzieła, i ieftem 
przeświadczony jiżby wiele dobrego uczy- 
nić mogli. Chciałbym, ażeby fię nietylko 
choroby poznawać uczyli, co famo ieft 
rzeczą trudną, lubo zdami sie, żem ią ile - 
można było, ułatwił, ale nadto, aby lakar- 
ftwa zadawać umieli. Wielu z nich golą 
bardzo dobrze, widziałem kilku krew 
bardzo zręcznie pufzczaiących i daiących 
enemy ani wątpić,iżby wfzyfcy bardzo.ła- 
two ńauczyć się tego mogli. Nie byłoby 
podobno od rzeczy wprowadzić zwyczay, 
aby przy fwoich examinach dawali także 
dowod, że krew pufzczać potrafią. Tako- 
we przymioty, iako też znąnie fię na fto- 
pniach gorączki, na ftawianiu wezykato- 
ryów, i onych opatrywaniu, byłyby arcy 
| pożyteczne w okolicach, gdzie oni .mie- 
| fzkaią. Szkołki ich nie bardzo pofpolicie 
liczne kilka im tylko godzin zabieraią, 
Wielu z nich żadnego nie maią grunto, 
| któregoby fię uprawą zatrudniali; mogliż- 
by więc lepiey fwego czasu użyć, iako 
łożąc go na ratowanie chorych? Te ich 
| uftugi mogłyby mieć pewną pomierną tas 


o 
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ze, aby nikomu uciążliwe niebyły; ai 
ta choć. mała ztąd dla nichintrata, tym- 
by im bardziey ftan ich słodziła; nie 
wspominaiąc, iż takowa zabawka zacho- 
waćby ich mogła od nałogu piiańftwa, w 
który fię wciągnąć mogą, nie maiąc nic 
do czynienia. Z przyzwyczaienia ich do 
takowych operacyy, i tenby także poży- 


tek wyniknął, że chodząc około chorych, 


w .ciężfzych przypadkach mogliby, iako 
umieiący ile tyle pisać, zasiągnąć lifto- 
wnie rady od tych, od którychby iey po- 
trzebowali. 

Nie wątpię,aby pomiędzy fameminawet 
wieśniakami nie znalazło fię wielu, któ- 
rzy pełni rozfądku, i dcbrey woli z ukón- 
tentowaniem tę xiążkęczytać,iey fięprze- 
pifów trzymać, i innym one radzić będą. 

Nakoniec mniemam, iż wielu Cyruli- 
ków znayduiących fię po wfiąch zechcą ią 
czytać, wniydą w początki, które w niey 
założyłem, i chwycą fię iey rad, lubo po- 
dobno nieco różnych od tych, których fię 
aż dotąd trzymali. Pożnaią, iż w każdym 
wieku, i od wfzelkiego ftanu Ludzi, na- 
uczyć fię czegoś można, i nie będzie im 
ciężko przekfztałcać niektóre zdania fwo- 
ie w umieiętności, która nie ieft ich wła- 
ściwym kunfztem, i w którey fię nigdy 
nie dofkonalili, na zdania Człowieka, któ- 
ry fię nią całe życie iedynie bawi, i który 
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do nauczenia fię iey tyfiączne miał spo- 


1s soby; na których im zbywa. 

ie Kobiety do połogów zażywane, mogą 

o- także uffugi fwoiefkutecznieyfzemi uczy- 

w nić, gdy fię oświecić zechcą. Bodayby I 

ic więcey miały oświecenia w fztuce,którą I 

do praktykuią ! Przykłady niefzczęśliwości, ` | 

y- | których więkfza nieco biegłość byłabyfo- i 

h, fżczędziła, fą tak częfte, iżby powinny I 

ko wzniecić pragnienie zapobieżenia onym: IN 

0- A to nie byłoby rzeczą niepodóbną, bo l 

o: ńic niemafz niepodobnego, kiedy ci, któ- ii 
rzy chcieć mógą, chcą prawdziwie: Ale JAN 

et potrzeba, aby ich przeftrzeżono o nie- 


6- fzczęściu, które nad ich pacyentami wifi. 

a- || W rććeptach moich iak nayprościey- 

e- fzóm lekarftwa przepifał, itakem dokła- 
dnie fpofób ich preparowania'wyfzczegól- 
H 


p 
li- nił, iż fpodziewam fię, że nikt w tey mie- 
ią | „rze trudności nie dozna, Lecz niech kto 
ey nie rozumie, że ta lekarftw proftota fkute- 


cznościfzkódzi, Szczerze mówię, iż ta- 


0- k 
(ię kje fame w miaftach naybogatfzym pacy- 
m | entom zadaię. Takowa proftota na natu- 
a- || rzefię zafadza: miefzanina wielu razem I 
m leków, śmiechu ieft godna. Jeżeli wfzyft- | 
0: kie iednę maią dzielność, ha coż ie mie- - OE Ai 
a- |. fzać? lepiey iet raczey przeftać naitym, | 
dy które ieft nayfkutecznieyfze. Jeżeli zaś 
odmienną dzielność maią? fkutek iednego, | 
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zepluie fkutek drugiego, a tak lekarftwo 
na nic fię nie przyda. 1 
Zadney rady nie podałem, któreyby u- 
fkutecznienie łatwe nie było: Zmayduie 
fię atoli kilka takich, które nie fą dla pre- 
ftactwa w_powfzechności, i nie zapieram 
fię tego, alem ie położył, bom miał przed 
oczyma ofoby, które choć nie fą z pofpol- 


ftwa, na wñ iednak Żyją, i które nie mo- ` 


gą mieć zawfze, tak prędko, tak częfto, 
itak długo Doktora, iakoby. chciały. 
Wielka liczba lekarftw profto fię ze wfi 
bierze, i może bydź na wfi preparowana. 
Są iednakowoż i takie, które z Aptek 
fprowadzać potrzeba.. Wfzakże odftrę- 
cząćto ubogiego wieśniaka nie powinno. 
Doftanie on prawie zawfze lekarftwa po- 
trzebnego na każdą chorobę za mnieyfze 
pieniądze, niżby zapłacić mufiał za mięfo, 
wino, miod i inne rzeczy, które go truły. 


Gdyby zaś cena leków, iakożkolwiek 


fzczugła, możność iego przechodziła, te- 
dy pieniądze po Parafiach na ubogich le- 
gowane i zbierane, mogłyby chwalebhie 
ten niedoftatek zaftąpić, Nakoniec wiele 
fię po kraiu Panów, Xieży i zamożniey= 
{zych Wtościan znaydnie, którzy co rok 
pewną sumkę na domowe dla*gminu A- 
pteczki odkładaią ; nie powiększaląc ieys 


proliłbym ich tylko, aby iey lepiey użyli, . 
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i zamiaft lekarftw, które dotąd rozda 
wali,. raczyli udzielać tych, które tu 
przepifuię. 
Starałem fię także wyrazić czas, przez 
| który fię każde lekarftwo bez zepfucia 
kon(erwować może. Są bowiem niektóre 
bardzo i częfto potrzebne, a zatym w nie 
bakałarze,podftarościowie,cyrulicy wieęy- 
fcy it.d. opatrzyćby fię powinni; fpodzie- 
wam fię nawet, iż ieżeli chcą wniyśdź w 
myśl moię, przyfpofobią fobie także in- 
ftrumentów potrzebnych do ratunku, xtó- 
ry dawać przedfięwezmą. Jeżeliby zaś 
między niemi byli tacy, którzyby fię. na 
lancet, bańki, feryngę ( zamiaft którey 
używać można pęcherza z kanką ) zdo- 
bydź nie mogli, niech fię na nie cała wieś 
złoży, a tak raz fprawione z rąk do rąk 
przechodząc, wiecznemi będą. 
Codzienne przykłady Ludzi, którzy 
przychodząc do mnie po radę, nie umieią 
mi na zadane pytania odpowiedzieć, i fkar- 
gi wtey mierze wielu Doktorów, były mi : 
pobudką do napifania oftatniego rozdzia=' 
łu. Dogodzenie zaś ofobom, które wciąż 
xiążki tey czytać nie będą, lub przeczy- 
tawfzy nie będą mogły fpamiętać, gdzie 
fię w niey co znayduie, przywiodło mnie 
do ułożenia porządkiem abecądła reieftru 
materyi w tym Dziele zamkniętych. Za= 
kończę iuż ten wftęp opifaniem niektó- 


23 * 22 
rych wyrazów, których zrozumienie Lu- 
dziom w fztuce lekarfkiey niebiegłym by- 
łoby przytrudne. 

Puls: u ófoby zdrowey od ośmnaftego , 
lub dwudzieftego, aż do fiedmdziesiątego 
roku biie' pofpolicie fześćdziesiąt lub 70. 
razy na minutę.” Słabieie oñ nieco u fta- 


rych, a w dzieciach ieft prędfzy do trze” 


ciego lub czwartego roku, iediią trzecią 
częścią daley pó trochu wolnieie. 
Człowiek rozfądny, który częfto fwoy 
puls i innych macat, o ftopniu gorączki 
chorego dość dobrze fądzić potrafi. Jeżeli 
alf ieft tylko iedną trzecią częścią pręd- 
fzy, gorączka nie ieft bardzo wielka, ieft 
zaś wielka, gdy przez połowę prędzey bi- 
ie;a bardzo niebezpieczną, i prawie mo- 
żna mówić śmiertelną, gdy do tego przy- 
fzło, iż ma zamiaft iednegó podwoyne u- 
derzenie. Nie z famey zaś tylko prędkości 
ó pulfie fzdzić należy, ale nadto z iega 
mocy lub fabości, twardości lub mięko- 
kości regularności, lub nieregularności. 
Niemafz potrzeby pułfu fłabego i mo- 
cnego opifywać.' Mocny ieft prawie za- 
wfze dobtym znakiem. A ieżeliby był 
zbyt mocny, można goofłabić. Słaby czę- 
fto krytyczny bywa. śą 
Jeżeli puls tak w palec uderza, iakoby 
żyła iego była drewniana, lub z iakiega 
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krufzcu, -nazywa fię twardym; przeci- 
wny żowie fię miękki: oftatńi ieft ogól: 
nie tepfzy. 

jeżeli puls iet mocny i miękki, choć- 
by nawet był prędlii, nadziei tracić nie 
trzeba. jeżeli iet mocny i twardy, zapa- 
lenie oz0acza, a' Ktwi pulzczenia, i chło- 
dzącey dyety potrzebuje: Jeżeli ief ma- 
ły, prędki i twardy, niebezpiecżeńftwo . 
ieft bardzo! wielkie. 

Pulfem-regularnytm nazywa fię ten, któ- 
rego wfzyltkić uderzeńiia równym czasu 
przeciągiem fa przedzielone, którego hi- 
cią nie przery waią fię, (ieżeli faluią, Zo- 
wie fię przerywany ) i ktorego wfżyRkie 
uderzenia fą fobie podobne, tak iż fabe 
po mocnym 0a przemiany: nie idzie, 

Póki puls ieft dobry, nie ciężki oddech, 
mózg nie bardzo pórufzony, poki chóry 
zażywa lekarftw, a te przynoszą ikutek, 
którego fiępo nich fpodziewano, póki ma 

okólwiek fiły; i ftan {woy poznaie, trze: 
ba lię fpodziewać uleczyć Bo Kiedy zaś 
na wfzyftkich , albo" na więkizcy części 
tych znaków fchodzi, w wielkim niebeż- 
pieczeńftwie zoftaie: 

S W tym Dziele trafią fię mowa 

zatrzymaney tra nfpiracyi. Nażywaniy 
trnifpiasys ten humor, któr y uftawicznie 
przez pory wychodzi, i iktówe 'g0, lubo nie 


iet widoczny, dofyć wiele parnie. Bogdy 
ofoba zdrowa, zje lub wypiie ośm funtów 
na dzień, nie wyidzie z niey przez ftolec, 
lub urynę nad cztery; a refzta-przez nie- 
znaczną tranfpiracyą rozprafza fię. Ztąd 
łatwo wnieść, źe gdy fię takowe wypro- 
źnianie zatrzyma, i humor który powi- 
nien był wyiśdź przez fkórę, na iakiey 


wewnętrzney części ofiędzie, może wiel- ' 


kiego złego nabawić. I toć to nayczęftfzą 
przyczyną chorob bywać zwykło. 

Nie zoftaie mi iuź do mówienia, tylko 
że wfzyftkie te przeftrogi fą fzczególnie 
przeznaczone dla tych , którzy Doktora 
mieć nie mogą. Daleki ieftem od mnie- 
mania, iżby go fami niemogli zaftąpić w 
tych nawet chorobah, o których nayab- 
fzerniey traktowałem. A fkoro tylko Do- 
ktor nadiedzie, trzeba ie na ftronę odło- 
Żyć. Albo zupełnie Lekarzowi zaufać 
należy, albo nie wcale. Na ufności fkutek 
fię funduie. Do Doktóra należy , fądzić 
o chorobie i lekarftwa przepifywać; nic 
zaś nie byłoby nieprzyzwbitfzego , iako 
chcieć, aby użył innych za te, które ra- 
dzi, dla tego iedynie, że one drugiemu w 
podobney niby chorobie nieco pomogły. 
( Na iednoby to właśnie wyfzło, co nama- 
wiać Szęwca, aby trzewik podług cudzey 
raczey nogi, a nie podług miary, którą 
wziął, robił. 
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O niektórych przyczynach chorób , 
którym Pofpolfiwo podlega. 


$. 1. 
| Varena przyczyny chorób po- 


między wieśniakamii panuiących fą na- 
ftępuiące. Pierwfza” ciężka i długa pra- 
ca. Niekiedy nagle ich siły odstępnią, i 
mdłość iakas obeymuie, z którey rzadko 
wychodzą; częściey wpadaią wchorohy 
zapalaiące, iako to: fkwinancyą, czyli 
zapalenie gardła, pleure, zapalenie pierfi. 
Dwa {3 fpofoby zapobieżenia tym choro- 
bom; ieden unikanie przyczyny, która ie 
fprawuie, co częftokroć ieft niepodobna : 
drugi zafilanie fię, gdy iey uniknąć nie 
można chłodzącemi napoiami, a nade- 
wfzyftko ferwatką, maślanką, lub wodą, 
w każde półgarca po $klance octu leiąc: 
ten napoy przyjemny i zdrowy chłodzi, i 
orzeźwią fiły. O chorobach z zapalenia 
pochodzących, niżey mowić będę. 
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Jeft pewne z fił opadnienie, które'ktbo 
wcale odmienne ma znaki od wymienio- 
nych chorob , zbliża fię: iednak do nich 
przez fwoię przyczynę, a taieft powize- 
chne wyfchnienie himorów. Widziałem 
wielu z niego wyprowadzonych zażywa- 
niem ferwatki, potym kąpieli z letniey 


wody , a nakoniec. krowiego "mleka : - 


Wfzelkie lekarftwa gorące, i foczyfte po- 
karmy, w tym razie zabiiaią. 
$. 2. Jeft iinny gatunek ofłabieńia, któ- 
re można nazwać prawdziwym, a to pô- 
chodzi z wielkiego uboftwa, z'niedoftatku 
pożywienia, ze złych pokarmów, niedo- 
brego napoiu, z zbytećzney pracy: W ta- 
kim to dopiero przypadku *tęgich rofo- 
łow, i po trofze wina dodawać przy ftoi. 
$. 3. Drugą a bardzo polpolitą przy- 
czyną chorób ieft, fpoczywanie w zimnym 
mieyfcu, zbyteczniefię zagrzawfzy: przez 
to bowiem raptownie tranfpiracyą fię za- 
trzymuie: aiey humor rzucaiąc fię na ia- 
ką wewnętrzną część,wiele gwałtówny ch 
chorob, nadewizyftko zapałenia gardła , 
pierfi, pleurę i kolki sprawnie. Jeft to w 
nafzey mocy zapobiegać złemu, unikaiąc 
orzyczyny , która ieft iedną z tych., co 
naywięcey Ludzi zabiiaią. Lecz gdy iuż 
zapadnie, i pierwfze znaki choroby uczuć 
fię dadzą, co fię niekiedy dopiero w dni 
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kilkanaście trafia , potrzeba natychmiaft 
kazać fobie krew puścić, włożyć nógi w 
wodę 'pomiernie ciepłą, i'pić iak naywię- 
cey napoiu letniego. (Nro 1.) Te zapobie- 
gania tamnią częfto chorobę, która prze- 
ciwnie bardzo fię niebezpieczną faie, gdy 
chory zażywaniem gorących rzeczy do 
potów fię przymufza. 

$.:4. Trzecią przyczyną ieft wóda zi- 
mna, gdy ią kto zby trozgrzany piie: ta 
przyczyna toż coi poprzedzaiąca fprawu= 
ie: ale iey okropne fkutki prędfze pofpo- 
licie i gwałtownieyfze bywaią. Widzia- 
łem tego ftrafzne przykłady: zapalenia 
gardła i pierfi, kolki, zapalenia wątroby, 
i wlzyftkich wewnętrznych żywota czę- 
ści, z niezmiernym rozdęciem, womitami, 
zatrzymaniem uryny, i niewymownemi 
nudnościami. Naylepfze na to lekarftwa 
fą, w famym początku choroby kazać fo- 
bie dobrze krew puścić, pić wiele letniey 
wody, przylawfzy,do niey piątą część 
mleka lub.tyzanny (Nro 2. ) albo migda- 
łowego mleka(Nto 4.), wfzyftko to na le- 
tnio zażywaiąc : przykładać chuty w 
letnicy wodzie maczane na gardło, pierfi 
i brzuch, brąć enemy z wody letniey, i 
trochy mleka. W tym i poprzedzaiącym 
przypadku, kąpanie fię da połowy ciała 
w wannie letniey, czyli iednym słowem, 
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pół-kąpiel letnia pokrwi pufzczeniu pręd= 
ko niekiedy ratowała. 

Dziwna rzecz,iż rolnicy tak fię częfto 
poddaią temu fzkodliwemu zwyczaiowi, 
którego niebezpieczeńftwo dla własnych 
nawet bydląt tak dobrze znaią. Niemafz 
źadnego, któryby pozwolił pić koniom, 


gdy fię zagrzały, a nadewfzyftko, gdy ` 


mają fpoczywać. Wie on dobrze, iż gdy- 
by im pić dopuścił, podobnoby pękaćcztąd 
mufiały ; a sam nie wzdryga fię na to fa- 
mo niebezpieczeńftwo narażać. Luboć nie 
ieft iedyny przykład, w którym zdaią fię 
więcey fzacować zdrowie fwoich bydląt, 
niż fwoie własne. 

$. 5. Czwarta przyczyna, która złego 
nabawią wfzyftkich ludzi; ale naybardziey 
rolników, ieft odmiana powietrza. i'rze- 
chodziemy nagle, częfto po kilka razy na 
dzień z ciepła do zimna, i z zimna do 
ciepła, co tak częfte katary i rumatyzmy 
fprawuie. Zawfze więcoftrożność tę mieć 
potrzeba, aby fię lepiey odziewać, niżeli 
pora czafu wyciąga, brać zawczasu zimo- 
we fuknie pod iefień, inie Śpiefzyć fię z 


*rvzuceniem ich na wiofnę. Roftropni ro~, 


botnicy, którzy fię rozbieraią do pracy , 
wieczorem powracaiąc do domu zwykli 
ie brać na fiebie. Ci co przez niedbalitwo 
odnofzą ie z pola zawiefzone na grabiach , 
lub kosie, bardzo ztąd częftokroć choruią. 
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$. 6. Trafia fię częfto , iż w pośrzod 
pay więkfzego upału, wielki defzcz fpada, 
a defzcz wcale zimny, i robotnik oblany 
potem, nagle zimną wodą zmoczony zo- 
ftaie. Takowy przypadek te fame choroby 
fprawuie, co i nagłe przeyście z ciepła do 
zimna, i tychże famych lekarftw wymaga. 


| Jeżeli ffońce lub ciepło zaraz naftaie, nie 


wiele to fzkodzi, ale ieżeli zimno trwa, 
nie ieden ztąd zachoruie. 

Częfto podróżny defzczu uniknąć nie 
inogąc,zmoczony od niego bywa: Mniey- 
fza to ieft, byleby fię ftanąwfzy gdziekol- 
wiek przewdział. Lecz widziałem, iako 
zaniedbanie tey oftrożności, śmiertelną 
pleurą przypłacano. Gdy kto cały zmo- 
knie, niemafz nic lepfzego, iak obmyć fię 
letnią wodą; kiedy zaś fame tylko nogi 
Zamoczy, tedy iedyna. na też nogi letnia 
wanna bardzo ieft użyteczna. Wyprowa- 
dziłem ia zupełnie z gwałtownych kolek 
ofoby, które ie zawfze cierpiały, ile razy 
zamoczyły nogi, tę imradędaiąc. Jefzcze 
zaś fkutecznieyfza będzie kąpiel, gdy fię 
Wniey trochę mydła rozpuści. 

$. 7. Piąta przyczyna, na którą mało 
kto uważa, i która w rzeczy famey mniey 
gwałtowne, ale równie fzkodliwe fkucki 
fprawuie, ieft po wfzyftkich prawie wio- 
fkach panuiący zwyczay wyrzucania gno- 
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iow-przed fame drzwi, lub okna. Z tych 
uftawicznie zepfute exhalacye wychodzą, 
które przez czas długi zarażaiąc powie- 
trze; fzkodzić muszą, i zgniłych chorób 
nabawiaią. Cico fię.do tego fetoruprzy- 
zwyczaili, nie czuią go, ale on przeto nie- 
mniey fzkodzi : tym zaś, którzy do. niego 
nie. przywykli, mocno fię przeraźliw ość 
iego naprzykrza. 

$. 8. Gdy gnoy wywiozą, na tym mieyż 
fcu gdzie leźał,pofpolicie kałuże zoftawu- 
ią. Skutek tych ieft iefzcze niebezpie- 
cznieyfzy; takowe albowiem smrodliwe 
gńoiowki kifnąc całe lato, łatwiey i obfi- 
ciey, niżeli fame gnoie parnią .Roku1759. 
wezwany do Pully wielkiey na uśmierze- 
nie tam grafsuiącey zgniłey gorączki, 
przeieżdzaiąc przez wieś wielki fetor z 
takowych gnoiowek wychodzący Uczu- 
łem, i wątpić nie mogłem, aby. on tey. i 
inney podobney , która tam przez pięć 
całe lat pinowała, n aygłownieyfzą przy- 
czyną nie był: zwłafzcza, że wieś zkąd- 
inąd w bardzo zdrowym położeniu stoi. 
Dobraby więcrzecz była,aby takowe gno- 
jowki i kałuże -iak naylepiey -ofufzano. 


$. 9 Do tey przyczyny przydadź mo- ` 


żna niedbaltwo chłopów w wietrzeniu 

izb fwoich. W iadomo. ieft, iż zbyt zam- 

knięte powietrzenay okropnieyfzych ma- 
dign 
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lign nabawia, a wieśniak takowym tylko 
owietrzem oddycha. . W maleńkich iz- 
debkach mieści fię częftokroć Qyciec , 
Matka, fiedmioro lub ośmioro dzieci, kil- 
koro bydląt; a przez fześć prawie miefię- 
cy nie otwieraią w. nich ókien; przez 
drugie zaś fześć ledwie ich kiedy uchylą, 
do czego tymich:ieft tr udniey namowić, 
że zawias u kwater nie maig. W kilkuna- 
fu takowych izbach tak zepfute powie- 
trze zaftałem, iż ieftem pewny, że gdyby 
fohmiefzkańcy częftona wolnejpowietrze 
'nie wychodzili, wfzyfcyby w krótkim cza- 
fie poumierać mufieli. Łatwoieft zapobie- 
żeć. niebezpieczeńitwu z tey przyczyny 
wynikeiącemu, codzień otwierając drzwt 
i okną: ta ofirożność, lubo tak profa, 
naypomyślnieyfzeby fkutki fprawowała. 
Gdyby obierać przyfzło między takim 
powietrzem gorącym i zamkiętym, a po- 
wietrzem zimnym, ale fuchym iświeżym, 
wątpićby bynaymniey nie potrzeba, że to 
drugie ief niefkończenie lepfze. Widy- 
wałem ia częfto ubogich rzemieślników 
bardzo ciężko choruiących w izbach wy- 
fokich, ze wfzech ftron otwartych, i o- 
krutnie zimnych łatwo.dó zdrowia przy- 
chodzących, gdy tym czalem ludzie ,o 
których więcey miano ftarania, w izbach 
zamkńiętych,i dobrze ogrzanych nędznie 
Tom I, [© 
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gineli: Wieśniacy chorzy łatwieyby przy- 
chodzili do zdrowia, gdyby iak tylko za- 
choruią,'do ftodoły wynofić fię kazali, 
gdzie powietrze nierównie swieżfzeiczy- 
Ścieyfze, niżeli w ich chałupach, nayle- 
pfzymby lekarftwem dla nich były. 

$. 10. Za dziefiątą przyczynę kładę pi- 
iańftwo, które powfzechnych wprawdzie 
chorob nie sprowadza , ale poiedynczo 
każdego czafu i wfzędzie ludzi umarza. 
Nędżnicy, którzy fię w nie wdaią, podpa- 
daią częftym zapaleniom piersi, i pleucze, 
które ich nieraz w kwiecie wieku gubią. 
Jeżeli niekiedy gwałtownych choróbtych 
uchodzą, tedy wpadaią daleko przed cza- 
fem w wfzelkie niemocy ftarości, a oso- 
bliwie w dychawicę, która ich do puchli= 
ny pierfi wprowadza. Ciała ich gorącemi 
trunkami wyfufzone, czynności lekarftw 
nie doznaią; a choroby omdlenia od tey 
zawisłe przyczyny, są prawie zawfze 
riieuleczone. Szczęściem, fpółeczność by- 


naymniey nie fzkoduie,-tracąc takowe 


członki, które ią fzpecą: i których zby- 
dlęcona dufza -daleko prędzey nieiako, 
niżeli ich ciało, obumiera. F 

$. 11. Pokarmy bywaią także częfto 
przyczyną chorób wieśniaczych: a to fię 
trafia: rod. Kiedy zboże niedoftałe; albo 
w niepogody z pola fprzątnione iakowey 
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wady nabyło: fzczęściem rzadko fię to 
chłopom trafia, I choćby fię kiedy trafiło, 
można łatwo zapobieżeć niebezpiteczeń= 
ftwu ztąd wyniknąć mogącemu, płocząc, 
i dobrze fufząć ziarno, leiąc trochę wina 
do ciata, gdy kiśnie, pozwalając mu dłu- 
żey fię nieco rufzać, i dobrze ie wypieka- 
iąc. zre. Naypięknieyfze ił naylepiey ze- 
brane zboże pfuie fię częfto w domu wie- 
śniaka, że albo fię tak z nim, iak powinien 
nie obchodzi, albo zdatnego mieyfca do 
przechowania go nawet tylko-od lata do 
lata, nie ma. Zdarzyło mi fię hieraz wcho- 
dząc de chłopikiey chaty tak bydź prze- 
rażonym fetorem zepfutego zboża, żem z 
niey zaraz uciekać mufiał..Na zaradzenie 
temu, łatwe, i każdemu któryby tylko 
cokolwiek ftarania przyłożyć zechciał , 
świądome fię fpafoby znayduią. Rozwo- 
dzić fie z ichopifywaniem mam za rzecz 
niepotrzebną; I dla tego namienię tylko, 
że ponieważ zboże ieft naycelnieyfzym 
nafzym pokarmem, gdy nie ieft dobre, 
zdrowie nafze koniecznie fzwankować 
mufi. 3cie. Z dobrego zboża, częfto zły 
chleb robią, niedopufzczaiącmudobrze fię 
wyrufzyć, nie dobrze go wypiekaiąc, da- 
iac mu bardzo czerstwieć. Wszystkie 
te wady. szkodliwe fkutki w iedzących 
go sprawuią , ale naywidoczniey w dzie- 
Cz 
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ciach i ludziach chorowitych. 

Kołacze, placki, i wszelkie inne tego 
rodzaiu pięczywa , rozmaitemi imionami 
po róźnych wioskach nazywane, bardzo 
po wielu mieyscach szkodzą. Są to bo- 
wiem ciafta prawie zawsze złe, a częfto 
niewyruszone , niewypieczone, tłuste, i 


pełne przypraw iuż tłuftych, iuż kwa- 


śnych, ktore ie robią naynieftrawniey- 
Szym pokarmem ze wizyftkich, które do- 
tąd wyńaleziono.. Kobiety i dzieci nay- 
więcey ich dedzą, a dla nich naymaiey są 
przyzwoite : Nadewizyftko małe dzieci, 
Żyiąc wciąż kilka dni takiemi przyfma- 
czkami, nie mogąich po więkfzey części 
dobrze trawić: przyfposabiaią wnętrzno- 
ści żywota do zatkania fię i zatwardzenia, 
a całą mafsę humorów do kleiowatey gẹ- 
'ftości, która ich w wiele chorób mdlących, 
w wolną gorączkę , w fiichoty, w zimne 
bimory , w fłabość, na całe życie itd. 
wprawuie. Nic podobno niezdrowfżego 
niemafz, iako ciafto niewyrnfzone, niewy- 
pieczone, tłufte i fkwafzone zawiiane- 
mi wewnątrz,owocami. Takowe pieczy«* 
wa nawet że ftrony ekonomiki uważaiąc, 
da fię widzieć, że nawet w tym względzie 
wieśniaka ruynnią. 

Zmayduią fię iefzcze i inne przyczyny 
chorób z pokarmów pochodzące, lecz albo 
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C HOOR Ó:B. TE 
mniey fzkódliwe, albo nie tak powfze- 
ehne. Wyliczać ich tu więc nie będę. 
Zakończę tą powfzechną uwagą: iż, ba- 
cznaść wieśniaka na powolne iedzenie, i 
jak naylepfze żucie niebezpięczeńftwa 
złey trawy niefkończenie umnieyfza. I 
przekonany ieitem, iż to famo naygł 
wnieyfzą przyczynąjezer(twości, kt. 
chłopitwo ciefzy. Przydadź do tego nale- 
ży uftawiczną robotę, „długie przebywanie 
na wolnym powietrzu, na którym trzy 
części życia swoiego przepędza. , Arco 
ieft także dla niego wielką pomoćą, 
szczęśliwy nałóg kładze enia fię spać wcze- 
Śnie i wftawania bardzo rano. ZŻyczyć- 
by należało, aby miafta w tych, i podo- 
bno wielu innych zwyczaiach 'wieśnia- 
ków naśladówały. 

$. 12. Wyliczaiąc: przyczyny chorob 
między pofpolftwem. panuiących;' opu- 
fzczać nie potrzeba i ftruktury ich chałup, 
z których częftokroć, albo do wzgórka 
ziemi ścianami fwoiemi przypieraią, albo 
są w ziemię nieco wpufzczone. Jak iedno 
tak idr ugie położenie utrzymuie w nich 
wilgoć, a ich miefzkańcy na zdrowia u- 
fzczerbek .ponofzą. „A ieżeli cokolwiek 
Żywności maią , ta fię pfuie, i nowym 
Źrzódłem chorob zoftaie. Silny rolnik nie 
czuić zrazu ikutków tak niezdrowego 


Y> 
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pomiefzkania. Wfzakże z czafem daig 
mu fię we znaki. Naywidoczniey. atoli 
położnicom, dzieciom, i z choroby iakiey 
pow ftaiącym dokuczaią,iakom to fam po- 
ftrzegał. Bardzoby łatwo: było tym nie- 
przyzwoitościom zapobieżeć, podwyż- 
fzaiąc na kilka calów podłogę wyfypa- 


niem iey piaikiem, drobnemi kamyczka-' 


mi, tłuczoną cegłą, "$ęglami, łub ińnemi 
podobnemi rzeczami, a ftnzegąc fię, aby 
chałupy do ziemi Ścianami fwogiemi nie 
przypierały. Ta rzecz godnaby podobno 
była, aby na nię Policya baczność fwoię 
obruciła. Ja zaś z ftrony: moiey buduią- 
cych mocno przeftrzegam, aby w tey 
mierze oftrożnemi byli. Zalecam im tak- 
że vi to, co ich iefzcze mniey kofztować 
będzie, aby domy ku wfchodnio - połu= 
dniowey ftronie obracali. Takie położenie 
ieft naywygodnieyfze i nayżdrowsze, z 
tym wfzyftkim nie wiedzieć dla czego tak 
go czefto zaniedbuią. 

Więkfza część powfzechności rady te 
za mniey użyteczne ofądzi. Ale ia ią upe- 
wniam, iż fą daleko użytecznieyfze, nad 
wfzelkie mniemanie. Tyle fię bowiem 
przyczyn na wygubienie ludzi fpiknęło, 
iż żadnego śrzodka zaniedbywać nie 
potrzeba, któryby do ich ocalenia do- 
pomagał. 
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$. 13. Stosowany do samych Szway- 
carów , względem napoiow ichi; opu- 
szcza się. 


ROZDZIAŁ II. 


Przyczyny powiękfzaiące choroby 
Pospolstwa. 


$. 14. 


| Pd ALe w pierwfzym Rozdziale 
roztrząśnione fprowadzaią choroby, a zła 
ftrawa, którey pospolftwo chorniąc uży- 
wa, daleko ie ciężfzemi, a częfto i śmier- 
telnemi czyni. 

Jeft bowiem napoione przefądem, któ- 
ry każdego roku tyfiące ludzi życiem 
przypłacaią, iż wfzyftkie choroby pota- 
mi ieczyć można, a iż, aby fię pocić, wie- 
łu gorących rzeczy zażywać, i bardzo fię 
ciepło trzymać potrzeba.. Dwoiaki to ieft 
bląd zaludnieniu Pańfwa bardzo fzko- 
dzący: inigdy dofyć wieyfkim Ludziom 
wbiiać tego w głowę nie można, że ile 
razy kto w początkach chorob na poty 
bierze, tyle fię razy zabiia. Widziałem ią 
przykłady, w których użyte na wy-, 
prowadzenie potów fposoby, tak wido- 
cznie choremu śtnierci przyśpiefzyły , 
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iako gdyby mu kto w łeb ftrzelił. Pot, ca 
ieft we krwi nayrzad fzego, wyprowadza, 
bardziey ią ofufza, gęści i zapala: /A'iż 
we wfzyftkich przyciężfżych chorobach 
« wyiąwfzy kilką-) iuż ieft bardzo gęfta, 
widocznie niebezpieczeńftwa - przyczy= 
nia. Nie tylko, że wody ze krwi wypro- 


wadzać nie należy, ale owfzem ftarać fię: 
pilnie potrzeba,aby iey przydadź.: Nie- 


mafz chłopa, który yby wpadłiż y w pleutę, 


lub zapalenie piersi, nie mówił, że krew 
fego ieft bardzo gęfta, i że cyiikulować nie: 
może. Patrząc na nię w naczyniu:pówia*. 


da, że ieftczarna, sucha, spalona. Cze 


muż go więc zdrowy rozum nie:pokońa: 
że zamiaft ofufzania krwi takowey przez. 
poty; GE iey raczey; wilgoci po- 


trzeba 2 


$. 15. Ale gdyby nawet była prawda ,. 
iak nieieft, że ae w początkach chorob. 


ieft użyteczny; tedy sposoby, których do 
wymuizeniag gó za żywaią, niemniey fą nie“ 
bezpieczne. A naprzod dufzą chorego ial 
naygorętizym powietrzem i nakryciami. 
Natężaią ftarania, aby świeżego pówie- 
trza do izby nie dopuścić, gdzie tym sa- 
mym bardzo fię prędko pfuie, a ciężary 
Dakryciow tak chorego rozpalaią, że fame 
te dwie przyczyny zdolne fą nayzdrow= 
izego człowieka w gwałtowną gorączkę, 
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tub zapalenie piersi wprowadzić. Nieraz 
wchodząc do takowych izb, niezmierną 
| ciężkość w oddychaniu uczułem, która 
uftawała, gdy'drzwii okńa pootwierano. 
Ludzie cożkołwiek oświecenia maiący, 
powinniby przy częftorzdarzaiących fię 
okazyach nauczać pofpolftwo': że ponie- 
waż powietrze równie potrzebne ieftlu- 
dziom ,iako-woda rybom, gdy przeftaie 
bydź czyfte, zdrowie nafze koniecznie 
fzwankować musi, i że nie bardziey. po- 
wietrza nie pshie, iako wapóry/ wycho- 
dzące:z wielu osob*zamkniętych w'fzczu- 
pley iakiey izdehce , którey pie'wietrzą. 
Oczy tylko otworzyć potrzeba, aby nie- 
bezpieczeńftwo: takowego: obeyścia fię 
poznać. Gdy: pozwalamy: tym*biednym 
chorym cokolwiek. świeżego powietrza, 
lub ich: nieco odkryiemy, natychmeiaft po: 
ftrzeęgamy„ Że gorączka, ciężkość , niu 
dności i przywidzenia walnieią. 
$., 16. Drugi fposób, którego na poty 
mżywaią, ieft zadawanie samych rozgrze- 
waiących rzeczy, » nadewlzyftko drya- 
kwi, wina i fzafranu. We wfzyftkich cho= 
robach gorączkowych chłodzić, i otwarty 
żołądek utrzymywać potrzehą: wfzyfikie 
zaś te lekarftwa rozpalaią i ścifkaią: a 
ztąd wnosić można, iak złe fkutki fpra- 
wuią., Zdrowy człowiek wpadłby nies 
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chybnie w zapalaiącągorączkę, gdyby ty-: 
le ziadł dryakwi, wypił wina, lub innego 
rozgrzewaiącego trunku, ile chłop zje i 
wypiie, gdy go która z tych chorobnapa- 
ftuie. Jakże umierać nie ma ? Umiera, a 
częftokroć tak prędko, iż Śmierć iego po- 
wfizschne podziwienie wzbudza. 

$. 17. Powie mi kto podobno: że nieraż 
uleczono fię potami, a że doświadczeniu 
wierzyć potrzeba. Odpowiadam: iż poty 
leczą wprawdzie niektóre choroby w sa- 
mym ich początku, iako to owe kolki, 
które nazy waią fałfzy wą pleurą, niektóre 
bole rumatyzmowe, fluxy i katary: ale to 
tylko wtenczas, kiedy te.choroby iedynie 
od zatrzymaney tranfpiracyi pochodzą 
kiedy się bol zaraz uczuć daie, i gdy 
wprzód nim gorączka zgęści i zapali hu- 
mory, albo nim fię iakie _zamulenie ufor- 
muie, zada fię co rozgrzewaiącego, iako 
to: faltrank (ç ) i miod, które travfpiracyą 
przywracaiąc, przyczynę choroby zno- 
fzą. Lubo i wtedy; wyftrzegać fię potrzes 
ba, aby zbytecznie krwi nie porufzyć , 
coby przefzkadzało raczey, niż pomagało 
potom. Kwiat bzowy lepfzy od faltranku 
bydź rozumiem. 

[c] Jest to kompozżycya: zrobiona z zioł na górach 


Szwaycarskick zbieranych, i znanych po innych kraiach, 
pod imieniem; rany goiących Szwaycatskich, 


ZZ 
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Pot ief także użyteczny w chorobach, 
których fie przyczynę, wiele piiąc, znio= 
flo. Służy on na ten czas do wyprowadze- 
pia z sobą części fchorzałych humorów:; 
gdy iuż wprzód .grubfze przez ftolce iu- 
ryny wyfzły,i do ofwobodzenia krwi z 
owey zbyteczney ; wody, którey fię PRZY” 
dawać mufiało. W takim razie wiele na 
tym zależy, aby z umyfłu, lub Ss nie- 
roztropność potn nie tamować : takby to 
bowiem niebezpieczne bydź mogło, iako 
przymulzanie fię do potów na początku 
choroby: ponieważ pot ten zatrzymany: 
rzucaiąc fię na iaką część wewnętrzną, 
niebezpiecznieyfzą czafem od pierwizey 
chorobę fprowadza. Niemniey więc po- 
trzeba fię wyftrzegać, aby nieroftropnie: 
nie zatrzymywać potu, który przy końcu 
chorob fam przez fię wyftępuie, iako aby 
go przy początku nie wymufzać, Faraten 
ieft prawie zawfze użyteczny, ten prawie 
zawfze niebezpieczny. A nawet chociaż- 
by był potrzebny, fpofoby wydobywania 
go bardzo fa fzkodliwe. Gdyż tak mocno 
chorego rozgrzewaiąc, wprawuie fię ga 
W niezmierną gorączkę, okrutnie fię go 
rozpala, afkóra iego nazbyt fuchą zoftaie. 
Woda letnia z odrobiną octu ieft nayle» 
pfzym lekarftwem na poty. 
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Jeżeli chorzy obficie fię pocą przez dzień 
lub dwa na począt ku choroby, có im na 
kilka godzin. ulgę przynosi: tedy takowe 
pory wkrótce uftaią, tak że powtórne za- 
Żywanie tychże famych lekariw przy- 


wrócić ich nie może. Cóż tedy robią ? po- 
więkfzaią miarę lekarftw, a zatym po- 
mnażaią zapalenie, i chory w okropnych: 


nudniościach:, i poewfzechnym zapaleniu 
umiera. Smierć iego/przypisiją temu, iż 


fię mało pocił, gdy tym czasem od tego- 


rzetelnie zawilia, Że fię nazbyt: żrazn. po- 
cił,i.że-mu na poty zadawano. 

(. 18.Płomnażaią fię iefzcze wiżyftkie do- 
Jegliwości choruiących wieśniakow przez 
pokarmy, któremi ich nftawicznie częftu- 

Choroba koniecznie chorego osłabiać 
musi. A nieroftrópna boiaźń, aby: chory 
z osłabienia nie umarł, przywodzi cha- 
dzących koło niego. do dodawania mu ia- 
dła,które powi iękfzaiąc chorobę, goraczka 
go zabiia. Takowa boiaźń ieft wcale uro- 
iona. Nigdy fłabość. w gorączce leżącego 
nie umorzyła. Może on kilka niedziel o 
famey wodzie przetrwać, imocnieyfzy bę- 
dzie, niżeli gdyby go karmiono.: Ponie- 
waż iadło zamiaft dodania sił, pogorfza 
chorobę, a tym samym chorego ollabia. 

§: 19: Jak tylko gorączka opanuie, żo- 
łądek dofkonale trawić nie może. Cokol- 
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wiek chory pożywa, psnie fię, i ftaie fię 
m aka zgnilizny, która nienie przydaje 
dA choremu, a wiele chorobie. Tak więc 
cokolwiek chory ie,obreca fię w truciznę, . 
która fiły targa, iako tego tyfiączne przy- 
- kłady dowodzą. Codziennie albowiem na- 
patrzyć fię można, iako owi biedni, któ- 
rych przy mufzaią do iedzenia; z sił opa- 
daią; aim więcey iedzą, tym większym 
nudnościom i gorączce podlegaią. 
$. 26. Nie tylko im zaś wielość pokar- 
mów, ale też iakość fzkedzi. Leią bo- 
wiem w nich naytężfze rofoły, pchaią iaia, 
fuchark i, a nawet i mięfo, ieżeli go ie= 
fzcze żuć chcą i mogą; Pod ciężarem ta- 
kowych nieprzyzwoitości koniecznie u- 
padać mufzą. Gdyby zdrowemu człowie- 
kowi mięfa zgniłego, śmierdzących iaiec, 
zepfutego rofołu dawano; takby gwałto= 
wnie zachorował, tak sdyby trucizny za- 
żył. Nabawiłby fię womitów, nudności, 
bieganki, gorączki, i plam petocianych. 
Gdy te fame pokarmy, lubo świeże i do- 
brze urządzone, dadzą człowiekowi W 
gorączce leżącemu, ogień, i zepfute mate- 
rye inż będące w iego żółądku, wnet, ie 
gnóią , i w kilka godzin te fame fkutki 
fprawuią , o którychem dopiero mówił. 
Niechże więc każdy fądzi, czyli pokarmy 
choremu służyć mogą. 
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$.ż1. Jeftto prawda przed dwoma prze: 
fzło. tyfiącami lat od wielkiego Lekarza 
pofrzeżona, a od iego naftępców ftwier- 
dzona: że póki chory ma w żołądku iaką 
kwafielinę, im więcey mu ieść daią, tym 
on bardziey fłabieie. Pókarmy zepfute od 
zaraźliwych materyi, których pełny żółą- 
dek, nie fa zdatne do pofilenia, i nowym 
fię nafieniem chorob faia. Ci co umieią 
uważać, zawfze poltrzegaią, Że fkoro tyl- 
kocierpiący gorącźkę zjedobrego rofołu, 
w więkfzą gorączkę wpada, i tym famym 
bardziey fłabieie. Człowiekowi w wiel: 
kiey gorączce leżącemu, lub wiele zepfu- 
tych matetyi maiącemu w żołądku, dadź 
rofołu z iak n ayświeżfzego mięfa, ieft to 
iedno, co dwoma, lub trzema: godzinami 
poźniey fkiffym go bulionem poczęftować, 

$. 22. Mufzę powiedzieć, że ten śmier- 
telny przefąd, iż ćhorego pokarmami u- 
trzymywać potrzeba, bardzo iefzcze ieft 
pofpolity, nawet między ofabami, których 
urodzenie i edukacyą od tak grubych błę= 
dów wyimowacby powinna. Szczęścieby 
było dla ludzkiego narodu, i kres życia 
iego byłby powfzechnie dłużfży ; gdyby 
go otey prawdzie tak dobrze w medycy- 
nie dowiedzioney przeświadcżyć można, 


iż te tylko rzeczy, które chorego umo» , | 


«nić mogą, chorobę osłabić potrafią. Ale 
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niepoięty iefi w tey mierze upór.  Jeft to 
druga plaga do choroby przywiązana, i 
gorfza od fimey choroby. Ze dwudzieftu 
chorych, którzy po wfiach giną, dwie 
przynaymniey częścido zdrowiaby przy- 
fzły, gdyby złożeni na mieyfcu wolnym 
od niewygod powietrza, wody:tylko świe- 
żey podoitatek mieli: ale źle zrozumiane 
ftarania, o którychem mówił, żadnemu 
wyiśdź z choroby nie pozwalają. 
$.23. Co ia nayokropnieyfzego w tey 
chęci ku rozpalenia, wyfufzeniu, karmie- 
niu chorych znayduię, to to, iż ieft wcale 
rzecz przeciwna temu, czego fię natura 
wyciągać im zdaie. Gorącość i rozpale- 
nie, na które fię chorzy ufkarżaią, su- 
chość fkóry, warg ięzyka, gardła, czer- 
woność uryn, appetyt dorzeczy chłodzą- 
cych, ukontentowanie i folga, którą im 
świeże powietrze przynosi, fą to znaki, 
które głośno wołaią, że ich wfzelkiemi 
sposobami ochładzać powińniśmy. Ich 
fzpetny ięzyk, który dowodzi, że i żołą- 
dek ich w takimże ftanie zoftaie, zbieranie 
fię na womity, wftręt od pokarmów, a o- 
fobliwie od mięfa , fetór ich oddechu i 
wiatrów, którei górą i dołem odchodzą, 
e częfto i ftolców, pokazują, iż wszyftkie 
wnętrzności pełne sązepfu tych materyy, 
które pfuią wfzyfiko, cokolwiek fię zje; 
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i żenie można więcey czynić, iak tylko 
rozpuszczać te materye, daiąc iak naye 
więcey chłodzących napoiow, które ie 
do łatwego odeyścia-przysposabiaią. Po- 
wtartzam to, i życzę, aby na to mieć ba- 
czność, że: póki chory: w uściech gorycz, 
lub zgniliznę czuie, póki ma niefmak, po- 
ki mu:z gęby euchnie, póki iek w gora- 
czce i rozpaleniu, póki ftolce przeraźli- 
wy: fetor- wydaią , uryny «są czerwone, i 
mało obfite; poty mięso , rosoł, iaia, i 
wfzyftko to, w có iedno, lub drugie z tych 
rzeczy wchodzi, dryakiew,wino i wfzy- 
ftkie leki rozgrzewaiące, są prawdziwą 
trucizną. 

$.24. Zda fię może powfzechności, i 
niektórym Doktoróm, Że: nadtó' rzeczy 
powiękfzam. Ale Doktorowie oświeceni, 
Doktorowie (prawdziwi, co do każdey 
rzeczy, fkutki uważają, zeznaią przeci- 
wnie, że:nietylko nienie powiększąm,ale 
owfzem fłabo zdanie ich wykładam.-Zda. 
nie mówię, które więcey od dwudzieftu 
wieków: ief: zdaniem wfzyftkich dobrych 
Jekarzow , zdaniem na rozumie zasa- 


dzonym, a od doświądczenia codziennie * 


potwierdzanym. Błędy, przeciw którym 
powftaię, miliony Kuropeyczyków ży 


ciem przypłacaią. 


; 5.25: 
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$. 25. Wiedzieć iefzcze potrzebą, że 
łuboby chory szczęściem iakim śmierci 
uniknął; nie przeto iednak od niebez- 
pieczeńftwa wolnymby zoftał. Pokarmy 
bowiem, i rozgrzewaiące lekarftwa zofta- 
wiać pofobie zwykły nasiona iakiey cho- 
toby mdlącey,która fię potrochu wzgma- 
gaiąc, po nieiakim czasie wybucha, i po 
długich cierpotach śmierć mu przynofi, 
którey on iako końca swych dolegliwo- 
ści wyglądał. (d) 

$.26. Pokazać także powinienem nie- 
bezpieczeńftwa laxowania, iub womitów,. 
na które wieśniacy pofpolicie w poćząt- 
kach-chorob, chorym zadaią. Takowe le~ 
kariwa z wielu miar choremu fzkodzą. 
, Bywatto, iż leki wypróżniaiące na począ- 
ku choroby fą dobre i potrzebne (e); a ta- 
kowe przypadki w innych Rozdziałach 
wytknięte będą : lecz póki ich fię nie zna, 
za powizęchną regułę mieć to potrzeba , 
iż rzeczone wypróź źniaiące leki w tym 

Tom 1. 

EEE IB RUDE OT KATWETSK EEAS 

(d) Przyznać módszę, i z wielki ARES 
niem przyznaię, iż od pierwszey Edycyi tego Dziefa 
w sposobie leczenia chorniącego prostactwa znaczna 
odmiana nastąpiła : i że pomyślne skutki odmiany 
tey coraz się bardziey pomnażaią. 

(e) Bywaią one potrzebne nayczęściey w fożnych 


gotączkach, które prawie zawsze raczey są zgnilemi, 
niż zepałąiącemi. 
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tym czasie są szkodliwe. Co się nay- | ; 
częściey, ba zawsze w chorobach zapa- „> 
laiących prawdzi. s "R$ 
$. 27. Spodziewaią fię, że za ich pomo- da, 
cą zniosą zamulenie żołądka, przyczynę : 1 | 
zbierania fię na womity, niesmaku w u- Pda 
Ściech, pragnienia, nudności, i że podżogi Ni ty 
gorączce uymą. Ale fię częftokroć ofzu- : RE 
Kuią. Ponieważ przyczyny tych przypad- 
ków nie bywaią pofpolicie takiemi, aby 
pod tę porę tym wypróźnieniom znosić 
fię dały. Z Ślifkości pafkudztw znayduią- 
cych fię naięzyku, powinniśmy sądzićo | | 
tych, któremi żołądek i kifzki są powle- WB 
czone. Próżno ie płokać, wymywać, chę- (.: 
dożyć, na nic fię wfzyftko nie przyda. ofobl 
Dopiero, iak przez kilkodniowe zażywa- wet i 
nie chłodzących napoiów, gorączki roz- || fzych, 
palania i kleiowatości humorów umniey- niem 
fzemy, fus ten spędzić można, który do- iatniri 
piero w ten czas fam przez fię pomału | ładek. 
fchodzi, ięzyk czyftość swoię odzyfkuie, || fenia 
pragnienie i niefmakmuftaią. język ieft o- 2a$ b 
brazek żołądka. A zatym iak tamtego, chnes 
tok i tego w początkach choroby wyczy- prow 
ić nie podobna: ale dopiero po ciągłym M| Żadne 
«zażywaniu rozpufzczaiących, i chłodzą- | znani 
Lychlekarftw fam fię czyści, zbieranie fię widzi 
na womity, odrzucania, niefpokoyność 1 czony 
bez purgansów naturalnie uftaią, Spray 
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$. 28. Nie tylko: te lekarftwa nic do- 
brego nie fprawnią, ale owfzem wiele fię 
złego choremu wyrządza, zadaiąc mu le- 
karftwa oftre i rozdraźniaiące, które bol 
i zapalenie pomnażaią. Sciągaią humory 
do tych części, gdzie ich iuż ieft nadto. 
Nie nprzątaią przyczyny choroby. Po- 
nieważ ta nie ieft do tego przyfposobiona, 
doźrzałości fwoiey nie dofzedłfzy. Ale 
ściągają to wizyftko, cokolwiek we krwi 
ieft nayrzadfzego, którą tym famym bar- 
dziey zgęfzczaią. Nakoniec dobre cząftki 
Wyprowadzaią, a fzkodliwe zoftawuią. 


$. 29. Lekarftwa na womity zadawane 
ofobliwie w.chorobie zapalaiącey, a na- 
wet i we wfzyftkich cliorobach mocniey: 
fzych,wprzódniżby fięhumorów pufzcze- 
niem Krwi umnieyfzyło, i obfitemi napo- 
iainirozrzedziło, wiele złego robią. Zo- 
tadek, pluca, wątrobę zapalaią, do zadu- 
fzenia i fzaleńftwa przywodzą. Purganse 
zaś bywalą niekiedy przyczyną powfze- 
chnego kifzek zapalenia, które do śmierci 
prowadzi. Z tych przypadków niemafz 
żadnego, któryby mi przykładu nieroze- 
znania, nieroftropności i niewiadomiości 
widzieć nie dał. Takowe lekarftwa w rze: 
czonych okolicznościach ten sam fkutek 
Sprawuią, co.pieprz i fol, którychby kto 


Dz 
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na fuchy, spalony i brzydki ięzyk nasy» 
pał, chcąc go odwilżyć i oczyścić. 

$. 30. Niemafz nikogo, ktoby maiąc zdro- 
wy rozum, nie był w ftanie uznania pra- 
wdy w tym wfzyftkim, com w tym roz- 
działe mówił; A wfzakżeby do roftro- 
pności tych należało, (którzyby nawet o 
gruntowności rad moich [przekonani nie 
byli.) zuchwale fię z nich nie urągać, i o- 
nemi nie pogardzać. O wielką tu rzecz 
chodzi: A w materyi, która im ieft nie- 
źńaioma, bez wątpienia zaufaćby cokol- 
wiek powinni ludziom, którzy na uczeniu 
fięiey całe życie trawią. Nie fiebie ia tu 
famego tylko fluchać radzę, ale naysła- 
wnieyfzych Doktorow, których w tym 
razie abym tylkonarzędziem nazwać fię 
powinienem. jakiż interes upatrywać mo- 
żemy wfzyscy w zakazy waniu choremu 
jeść, dusić fię,pić rzeczy gorące,któreroz- 
Żarzaią gorączkę? Coż fię nam zawiąże 
ztego, że tomuiemy fatalny ten potok s 
który chorych na tamten świat pory wa 2 
Jaki nato bydź może dowod, że tysiące 
ludzipełnych rozeznania, nauki, doświad- 
czenia, którzy życie fwoie pomiędzy cho- 
remi przepędzaią, pieczołowitością około 
ich zdrowia, iuważaniem wfzyftkiego, co 
fię z niemi dzieie, iedynie są zabawni, że 
fię omamiaią i ofzukuią względem fkutku 
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pokarmow, dyety i lekarftw ? Możeż fię 
to w rozumnych głowach pomieścić, aby 
iedna baba, która rofoł, iaia i ciafta ieść 
radzi, więcey miała kredytu, niżeli Le- 
karz, który tego zabrania ?* Niemafz nic 
przykrzeyfzego, iako bydź przymufzo- 
nym do ufławiczney dysputy o to, i oba- 
wiać fię zawize, aby śmiertelne przyfługi, 
pokarmami, które przyczyny chorób po- 
mnażaią, fkutku lekarltw na wykorzenie- 
nie ich użytych niepfifły,i nie roziątrzały 
zlego, kiedy on mu zapobiega. lm bar- 
dziey kocha fię chorego, tym fię go bar- 
dziey do iadła nagli: a wfzakci to ieft 
zabiiać go z pięfzczoty. 


ROZDZIA: 


Co potrzeba czynić. w początkach chorob? 
Dyeta w ofirych chorobach służąca. 


e$-8r. 


Dale, niebezpieczeńftwa z nie- 
zachowania dyety, a używania mocniey- 
fzych lekarftw powfzechnie między po- 
spolitwem zwyczaynych, teraz mowić 
powinienem o tym, co bezpiecznie czy- 
nić mozna w początkach iakichkolwiek 
chorób tęgich,i opowfzechney dyecie,kto- - 
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raby wfzyftkim fłużyła. Ci, co.z dzieła 
tego cokoiwiek pożytkować zechcą, roz- 
dział tenz'uwagą czytać maią; ponieważ 
w dalfzym ciągu xiążki, aby iedney rze- 
czy kilka razy nie powtarzać o dyecie 
w f5ominać nie będę, tylko kiedy choroba 
iaka, różney wcale od tey, którą zaraz: 
prz -epilzę , wyciągać będzie; i gdy po- 
wiem, że charzgo na dyetę wziąć potrzeba , 
znaczyć to będzie, że fię z nim obchodzić 
należy [posebem w tym rozdziale opisa- 
nym, wykonywaiąc wfzyftko, co przepi- 
fzę względem powietrza, pokarmów i na- 
poiew,chyba iżbym wyraźnie co innego 
przepisał, iako to np. inńe tyzanny, lub 
inakfze enemy 1 t. d. 

$.32. Więkfza licz bachorob (rozumiem 
zawfze choroby tęgie czyli gorąc Z WJ 
odzywa ñe kilką niedzie lami, a pofpolicie 
kitką dniaimi Gaie przez. nieiakie þo- 
w zdrowiu; iko to: przez lek- 
ką © dępiałość, przez ubyt czerftwości, ap- 
petytu, ciężkość żołądka, prędkie mordo- 
wanie fię, mac enie fię w głowie, fen twar- 
dfzy,. a ale mniey fpokoyny, i nie tyle iak 


pierwey fii pokrzepipiąc y; przez mniey- . 


fzą wefołość, niekiedy cokolwiek ciężko- 
ści w pierfiach, przez nieregularńność pul- 
su, ckliwość na zimno, więkfzą łatwość 
pocenia fię, a czafem przez uftanie zwy- 
+ 
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czaynych potów. W takowym razie nay- 
okropnieyfze choroby uprzedzać , albo 
przynaymniey znacznie przyśmierzyć 
można, cztery nafiępuiące rzeczy za- 
chowuiąc: 

1. Wfzelkiey gwałtowney pracy po- 
przeftać, ale iednak lekką iaką robotą 
zabawiać fię. 

2. Bardzo mało, albo nic pokarmów 
grubfzych nie zażywać, a nadewfzyftko 
wyrzec fię mięfa, rosołu, iaiec i wina. 

3. Pić wiele, toieft, przynaymniey po 
trzy kwarty, lub po garcu na dzień ( £ ), 
nie więcey iednak na raz, iak małą klan- 
kẹ, i nie prędzey, iak co pół godziny. ty- 
zanny Nro 1.lub 2.) z nawetletniey wo- 
dy, do którey garca śklanka fię octu 
wleie: Na tym oftatnim ratunku, zda. mi 
fie, że nikomu zbywać nie może. Gdyby 
zaś octu któ nie miał, mógłby pić samę 
letnią wodę, w każde pół garca piętnaście 
lub dwadzieścia ziarn kuchenney soli 
wpufzczaiąc. Ci co miód przafny maią, 
dwie lub trzy łyżki bardzo użytecznie 
włożyć do wody mogą. Skutecznieby 
także infiuzyi z bzowego, lub lipowego 
kwiatu użyć można. Serwatka też dobrze 


(f) Garniec, o którym tu mowa, zawiera w s0- 
bie 5x. i pół uncyi wody. 
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z sera oczyfzczona, równieby służyć 
mogła, i bardzo ieft użyteczna. 

4. Brać enemy z letniey wody,albo też 
te, które (podNro 5.) przepifałem. Chwy- 
taiąc fię tych śrzódków, ara nay- 
ciężfzych chorob zawiązek fię gubi. A ie- 
želi im niekiedy zupełnie zapobie edz nie. 
można, tedy przynaymniey łagodzi fię ie, 
i wielce fię niebezpieczeńft wa umnieyfza: 

$. 33, Ale iak na niefzczeście wielu prze- 
ciwnie (obie poftępuie. Skoro kto poczuie 
rzeczone w zdrowiu odmiany, do famego 
fię miefa, rosołu, iaiec bierze ; wyrzeka 
się ogrodowin i owoców , które pomiar- 
kowanie użyte, wielceby były uży teczne. 
A dla umocnienia żołądka , i wypędze- 
nia wiatrów piie tęgie trunki, które nie 
żołądek, ale gorączkę macnią, i nie wia- 
try,ale oftatek zdrowia wypędzaią. Przez 
nie albowiem wfzyftkie fię wy próźnienia 
tamnią, nie rozwalniaią fię materye, któ- 
re są przyczyną choroby; ani fię do od- 
chodu nie przy sposobiaią : ow [zem prze- 
ciwnie' faig fie oftrzeyfzemi, i trudniey- 
{zemi do wyprowadzenia; zamiaft tego, 
że obfitość rozw alniaiącego i chłodzące- 
go napoiu, odwilża i ściąga wfzyfikie ze- 
sc materye, rozrzedza krew, i w kil- 
ka dni cokolwiek znaydowało fię w niey 
szkodliwego, przez ftolec, tryny, lub po- 
ty wyprowadza. 
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$.34. Kiedy iuż choroba daley pofiąpi- 
ła, i gdy iuż chorego zaczyna rozbierać 
owe zimno,które wfzyfikie prawie choro- 
roby poprzedzać: zwykło, a po którym 
zupełne z ił opadnienie, i bole po całey 
powierzchni ciała pospolicie naftępuią ; 
potrzeba albo go położyć na łożku, ie- 
żeli fięiuż na nogach trzymać nie może, 
albo żeby spokoynie siedział, nieco le- 
piey niż zwyczaynie okryty, ico kwa- 
drans pił po małey śklance ciepłego na- 
poiu C Nro 1. lub 2. ) albo gdy tego nie- 
mafz, któregokolwiek z wyliczonych o= 
demnie w (. 32. 33. 

$. 35. Chorzy chcą, aby ich iak nay- 
hardziey okrywać, gdy zimno cierpią; 
ale mocno tego przeftrzegać potrzeba, 
aby ich odkrywać, gdy, fię zimno zmniey- 
fza; ażeby, gdy ich gorączka bierze, 
zwyczayne tylko nakrycie na sobie mieli, 
owfzem dobrzeby było, kiedyby lżey 
iefzcze byli okryci. 

Chłoni (g) w chorobach leżeć zwykli 
na piernatach i pod pierzynami, które po- 
fpolicie niezmiernie ciężkie bywaią, a 


- ciepło, które pierze fprawuie, ieft bardzo 


fzkodliwe w gorączce leżącym. Z tym- 
wfzyftkim ponieważdo tego są przyzwy- 
 PECRZECJAY ZEE TES T a TO OO TEN ZCS WTASRZ YZ IT R 
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czaieńi, można cierpieć ten ich zwyczay 
w niektórą część roku, lecz podczas upa- 
łów, lub ile razy gorączka ieft wielka, po- 
winni łegać na fienniku, zkąd daleko fię 
lepiey mieć będą; a odrzuciwfzy pierzy- 
ny, przykrywać suknem, lub innym ia- 
kim nakrycieim mniey niź pierze fzkodli- 

wym. Kto tego nie był świadkiem,nie poy- 
mie, iak fię olka ulga czyni choremu, 
pierzynę z niego zdiąwłzy : choroba na- 
tychmiaft inną na fiebie pofać przybiera. 

§. 36. Skoro chory rozpalać fię zacznie, 
i gorączka widocznie fię pokaże, o  dyecie 
dla niego myśleć potrzeba. 

Iod. Przeftrzegać, aby fię powietrze w 
izbie zbytecznie nie rozgrzewało, aby w 
niey iak naymniey ludzi było, aby ile mo- 
żna Żadnego hałasu nie czyniono, aby 
nikt bez potrzeby do chorego nie gadał. 
Nic tak bardzo gorączki nie pomnaża, i 
do marzenia nie przyfpofabia, iako wie- 
lość ófob w izbie, a nadewfzyftko koło łoż- 
ka; pfuią one powietrze, odnowić mu fię 


nie daią, a rozmaitość widokow mózg. 


choremu przewraca. Gdy chory na ftolec, 
lub zryną poydzie, natychmiaft te od- 
chody wyniefione bydź powinny. Potrze- 
ba koniecznie rano i w wieczor przynay- 
mniey po kwadransie drzwii oknaotwo- 
rzone trzymać, aby fię powietrze odnowi- 
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ło. Zeby zaś na chorego wiatr nie zawiał, 
wprzód fię firankami łożko iego zafłania, . 
albo gdy tych niemafz, robi fięie na czas, 
obftawiałąc rzeczone łożko ftofkami, tub 
ławkami poręcze maiącemi, a natych wie- 
fzaiąc prześcieradła, lub suknie, któreby 
do niego wiatru nie dopufzczały. W lecie 
iedno przynaymniey okno dniem i nocą 
otworem ftać powinno. Bardzo także ieft . 
użyteczna lać ocet na rozpalone żelazo, 
wapor ten zgniliznę powietrza tra wi. Pod- 
czas wielkich upałów, kiedy w izbie bar- 
dzo ieft gorąco, a chory bardzo ztąd fla- 
bnie,móżna:częfto fkrapiać podiogę, albo 
gdy tey niemafz, nanosić gałęzia wierzbo- 
wego do izby, ione w naczynia wodą na- 
pełnione powstawiać. 
$. 37. 2re. Co fię tycze pokarmu, cho- 
ry nic ciężkiego ieść nie będzie; ale mu 
wfzędzie, i każdego czafu fporządzić mo- 
żna nafiępuiącą potrawę, która ieft iedna 
z nayzdrowfzych i nayprościeyfzych. 
. Weź pół funta pfzennego chleba, masła 
kawałek iak orzech lalkowy, albo też 
wcale nic, i półgarca wody ; gotuy to, AŻ 
póki fię chleb zupełnie nie rozgotuie ; 
przecedź, i daway choremu po kwaterce 
co trzy, lub cztery godziny ,a nawet i 
rzadzey , gdyby gorączka zbyt wielka 
była. Kto ma owfianą i ięczmienną kafzę, 
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groch, ryż, podobnym sposobem goto- 
wać ie, i zażywać może, kilka tylko zia- 
rek soli donari 

$. 38. Zamiał takowych polewek, mo- 
Żna im także pozwalić; aby w lecie su- 
rowe owoce, a w zimie iabike sotowane 
lub śliwki, i wiśnie suche, a gotowane 
iadali. Ludzie oświeceni dziwić fię temu 
nie będą, iż w. tęgich chorobach owoce 
przepifuię, gdyż codzień ich dobre fku- 
tki widzą; rada ta tych tylko oburzy,któ- 
rzy ftaremi przefądami zbytfą iefzcze ņa- 
poieni; ale zafta vawiaiąc fię uwag ją. po- 
znaią, iż te owoce, które gatzą pragnie- 
nie.chłodzą, u$mierzaią gorączkę, zepfu- 
tą i zapaloną żołć naprawiają, rozwalnia- 
ią żołądek, uryny pędzą, są nayprzyzwoi- 
tfzym pokarmem dla leżących w gorączce. 
Przeto też mocno ich oni pragną: i wielu 
widziałem, którzy nie wpr zód ozdrowieli, 
aż wiele pokryiomu używaiąc tych owo- 
ców, których ufilnie pragnęli, a których 
im bronieno. Ci cow te przyczyny nie 
wchodzą, na flowo przynaymniey moie 
poprobować mogą, a wkrótce włalnym 
doświadczeniem o użyteczności tego ga- 
tunku pokarmu przekonani zoftaną. Wie 
wfzyftkich więc ciągłych gorączkach, mo- 
żna Śmiało dawać wiśnie, trześnie, po- 
ziomki, winne grona, maliny,byledy tedo- 
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CHORÓB. 35 
fkonale doóżrzałe były.Jabika, grulzki, Śli-. 
wki mniey fą foczyfte, a przeto i mniey 
przyftoją. Znayduią fię iednak gatunki 
grulzekbardzo focz ftych,iako toć berry, 
duany, miodow ki i inne, któryeh używać 
nie zawadzi. Można także piiać wodę z 
trochą (oku z doźrzałychśliw wyciśnione- 
go. Doświadczyłem, że ten oftatni napoy 
lepiey niż wfzyftkie inne pragnienie cho- 
regougafzał. lego tylko przeftrzegać po- 
trzeba, aby wielena raz nie ieść, ani pić, bo 
inaczey żołądekby fię obciążył, i chory 
przycierpiećby mufiał; Lecz gdy po tro~- 
chu, a częfto rzeczonych pokarmów ina- 
poiów zażywa, nic dla niego zdrowfzego 
niemalz. Kogo na flodkie pomarańcze, lub 


na cytryny litanie, z równą pomyślności% 
Grzódki ich ieść może. Skórkę odrzucać 


potrzeba, bo ta zapala. 

$. 39. 3cie. Takiego napoiu używać na- 
leży, który pragnienie gasi, gorączkę u+ 
$mierza, rozwalnia i czyści żołądek, a 
wypróźnieniom przez ftolec , uryny i 
tranfpiracyą dopomaga. W fzyftkie te, o 
którychem w poprzedzaiących rozdzia- 
łach mówił , przerzeczone przymioty W 
sobie zawieraią. Można także do półgar- 


ca. wody przylewać po Śklance lub pół-. 


tory, soku zowoców, © których nie da- 
wno była mowa, 


36 PocząTkI 


$.40. Chorzy wypiiać powinni na dzień 
przynaymniey garniec, lub półtora; po 
trochu a częfto. Naprzykład po mierney 
filiżance co kwadrans piiąć. Zazwyczay 
dla chorego napoy nie ma bydź zbyt zi- 
mny: W niektórych iednak razach zimny 
ief lepfzy, a częfto guftu pacyenta radzić. 
fię w tym potrzeba. Podczas potów, lub 
krytycznego plwania, zbyt zimny napoy 
tamuiącie, mógłby zafzkodzić. W cho- 
robach. prawdziwie zapalaiących wyle- 
cone napoie odwilżaią, i lepiey na dół 
ściągaią: Ale w zgniłych zimne częfto- 
kroć są pożytecznieysze. 

6. 4r. Złe. Jeżeli CDEY dwa razy na 
dzień na itolec nie chodzi? ieżeli uryny 
są niedoftateczne i czerwone ? ieżeli (ię 

choremu przywiduie? jeżeli gorączka ieft 
tęga, bole głowy i nerek znaczne, Żo- 
łądek zbolały, ieżeli fię mu częfto na wo- 
mity zbiera, przynaymniey mu po razu 
na dzień enemę (Nro 5.) daw ąć potrzeba. 
Pofpolftwo tego le ;karftwa nie lubi: nad 
nie iednak nic nie mafz fkutecznieyfzego 
w chorobach gorączkowych, a ofobliwie 
w przypadkach, które dopiero wyliczy- 
łem, a iedna enema więkfzą pofpolicie ul- 
gę fprawuie, niżeli gdyby fię cztery lub 
pięć razy tyle iakiego napoiu wypiło. 

Jży wanie enem w rozmaitych chorobach, 
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mówić 


przyn 
wftaw 
bolu g 
ftrzeg 
gdy ie 
czynić 
końcu 
innych 
Sa 
łożko 
ieżeli 
zna ta 
niti: 37 
Źwycz 
hiebez 
Wychy 
Zarażli 
dach, | 
bę m r 
przyd. 
Nie po 
newy, 
Ne Die 
Wzelk 


CHORÓB. 37 


opifze fię, gdy o każdey w fzczególności 
mówić przyidzie. W powfzechności atoli 


aj nigdy ich dawać nie potrzeba, gdy fię 
U chory poci, i ztąd ulgę czuie. 
1 $. 42. ste. Póki chory ma fiły, potrzeba AIM 
y aby codzień na godzinę, lub więcey , a l | 
i przynaymniey na pół godziny z łożka JI 
D wftawał. Przez to bowiem fobie gorączki, | I 
y bolu glowy i dziwaczenia umnieyfzy. Wy- ii 
RE firzegać fię, aby go z łożka nie rufzać, | 
e | gdy ieft w takich potach, które mu folgę IN 
GŁ | czynią. Lecz takowe poty dopiero fię na | 
W końcu chorób zdarżaią, i gdy iuż wiele 
innych wypróźnień poprzedziło. 

a $. 43: óle. Codzień prześciele mu fię 
y łożko, ak z niega witanie :aco dwa dni, 
ie ieżeli można, odmieniać fię będzie bieli- 
fe | zaa tak na chorym, iako i na iego posła- 
z niu: Szkodliwy:przefąd,wcale przeciwny 
S zwyczay utrzymuie, który ieft bardzo 
i niebezpieczny. Boią fię chorego z łóżka | 
A wychylić, i zoftawuią go w napoionych JĄ 
d zaraźliwemi waporami i zgnilizńią, bru- i 
ć dach, które przeto famo nie tylko choro= 
żę bę utrzymują, ale iey iefzcze iadowitości 

| przydadź mogą. Powtarzam, Że'nic tak 
A nie podnieca gorączki i marzenia fie; iako 
b niewychodzenię z łożka, i nie odmienia- 
; nie bielizny. Temi dwoma fposobami, bez 
| wfzelkieyinney pomocy Wy powo» 
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2 gorączkowych dziwaczeń, które od dni 
12. bez przerwania trwały. Mówią, że 
chory zbyt ieft fiaby; ale to nie racya : 
chybaby iuż konał, toby dopiero takowe- 
go trudu wytrzymać nie mógł, który w 
tenczas nawet, gdy go na moment ofla- 
bia , rzetelnych sił iego przymnaża, i 
wkrótce potym dolegliwości umnieysza,- 
'Ten także pożytek z wftawania z łożka 
chorzy odnofzą, iż im uryna obficiey, i z 
więkfzą łatwością odchodzi. I trafiaią fię 
tacy, którzy wcale z uryną nie wychodzą, 
gdy fię ich z łożka nie rufzy. 

Bardzo iek wiele tęgich chorób, które 
ten iedyny fpofób zgruntu ulecza, a wfzy- 
ftkie łagodzi. Jeżeli fię go nie używa, 
lekarftwa nayczęściey nic nie fkutkuią. 
Zyczyćby potrzeba, aby poipolftwo wie- 
działo, że chorób raptownie pozbywać 
fię nie można, że pewny: bieg swoy mieć 
powinny, i że gwałtowne lekarftwa, któ- 
rych zażywać lubi, może ie wprawdzie 
fkrócić zabiiaiąc chorego , ale nigdy prę- 
dzey nie uleczą , i owfzem przeciwnie 
dłużfzą , upartfzą i, niebezpiecznieyszą 
chorebę czynią, a częfto takie po sobie 
zoftawuią fkutki, dla których całe życie 
kawęczeć trzeba. 

$.44. Nie dofyćieft dobrze fię z choro- 
bą obchodzić, potrzeba jeszcze mieć fta- 

| ranie 
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CHOROB. 39 


ranie o przychodzenie do zdrowia, które 
ieft zawfze ftanem fłabości, a tym famym 
i ociężałości. 

Ten fam przefąd, który chorych zabiia, 
przymufzaiąc ich do iedzenia podezas fa- 
mey choroby, rozciąga fię do konwale- 
fcencyi, czyli polepfzenia zdrowia. Gdyż 
ie przykrym i długim czyni, albo też w 
recydywy, niekiedy 'w śmiertelne, albo 
zazwyczay w długo - trwałe choroby 
wprawuie. 

lle fię gorączka zmńieyfza, tyle też 
zwolna pokarmów choremu przyczyńiać 
można; ale póki trwa w mierze, lepiey 
ieft obchodzić fię wyżey przepifanemi. 
Gdy zupełnie z choroby wftanie, odmie- 
nić potrawy nie zawadzi, i dawać po tro- 
fze białego mięfa Ç bylehy. kruche było 2 
ryb, colołn, iay bardzo miękkich, a wina z 
wodą, gdy na nie ftanie. Te pokarmy,któ- 
re fą bardzo użyteczne, i naprawiaią si> 
ły, gdy fię ich fkromnie używa, spoźnia- 
ią uleczenie, nieco. ich nadto zażywaiąc, 
źołądek bowiem chorobą i lekarftwami 
ofłąbiony „ bardzo mało trawić może; a 
gdy fię weń nad fiły iego kładzie, wfzyftko 
co fię zje,inie trawi fię, lecz gnije. Gorą- 
czka częfto powraca; uftawiczna niemoc, 
bal głowy, drzymanie bez możności za- 
śnienia, bole głowy i gorącość w.rękach 
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i nogach,niefpokoyność, markotność, wo: 
mity, biegunki, obftrukcye, niekiedy po- 
wolna gorączka i pokłady, czyli zbieranie 
fię w iedno mieyfce ropy napadaią. 
Wfzyftkim fię dolegliwościom tym za- 
pobiega, bardzo mało iedząc: i ieżeli z 


choroby witaiącego umocnić chcemy, na - 


lekkiey dyecie trzymać go powinniśmy. 
Nie to bowiem co iemy, ałe to, co trawie- 
my, tuczy. Z choroby powftaiący, gdy ma- 
ło pożywa; trawi, i fił nabiera./Który wie. 
le tka w fiebie, nie trawi tego, i nie tylko 
fię nietuczy, ani pofila, ale owfzem po- 
woli nifzczeie. Do zdrowia przychodzą- 
cy zazwyczay, wielki appetyt miewaią w 
ten czas, gdy fiły żołądka ich chorobą, 
dyetą i lekarftwy wycieńczone, iefzcze 
do fwoiey pory nie przyfzły. Jeżeli więc 
zatym appetytem idą, wielość pokarmów 
fiły trawiące przechodzi. A zdrowie, coby 
fię wzmacniać miało, wątleie. 

$. 45. Wfzyftko cokolwiek ieft nayifto- 
tniey potrzebnego do dofkonałego wyko- 
rzenienia tęgich chorób, i da zapobieże- 
nia, abyiakowey wady w zdrowiu nie zo- 
ftawiły, w kilku naftępuiących prawidłach 
zamknąć można. 

1. Aby tak przychodzący do.zdrowia, 
iak chorzy, częfto a po trofze na raz 
tadali. 
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CHORÓB: 4 


2. Aby przy każdym pofileniu fię na ie- 
dnym gatunku pokarmu przeftawali, ani 
go częfto odmieniali. ; 

3. Aby wfzyftko, gdy. miążfzego co ie- 
dzą, iak naylepiey żuli. 

4. Aby fobie napoiu coraz uymowali. 
Naylepszym zaś 'napoiem iest woda z 
4tą lub zcią częścią ftarego białego wina; 

A w niedoftatku tego, z octem. 
|  Zbyteczna wielość napoiów w tym 
| razie sił swoich żołądkowi odzyfkiwać 
| nie pozwala; ftrawności przefzkadza, fla- 

bość utrzymuie; powiękfza fkłonntość do 
| nabrzmienia nog, niekiedy nawet wolną 
.gorączkę fprawuie, i chorego w omdla- 
| lość wpędza. 
| 5. Aby fięiak nayczęściey przethadzali, 
lubto w powozżach, to konno przeieżdza- 
li. Ten drugi-agitacyi fpofób ieft ze wfzy- 
| fikich nayzdrowfzy: A trzeciaczęść wie- 
śniaków tego kraiu, którychby to nic nie 
| kofztowało, wielką fobie krzywdę czyni, 
|gdy tego zaniedbywa. Ci, coby takiey 
agitacyi zażywać chcieli przed obiadem, 
który bydź powinien wśrzód dnia, a ni- 
gdy poźniey, ieździć maią. Agitacya przed 
iedzeniem zażyta wzmacnia wnętrzności 
fiużące do trawienia, które fię potym le- 
piey odprawuie. Zażyta zaś po iedzeniu, 
ftrawności przefzkadza. 


= 


E2 


42 PocząTkKi 


6. Ponieważ zazwyczay fłabiey się w 
wieczor miewaią; potrzeba, aby o tey po: 
rze bardzo mało iadali. Sen ich tym bex 
dzie fpokoynieyfży, i zdrowsi nazaiutrz. 
wstaną. 

7. W. łożku bawić nie powinni nad 
siedm lub ośm godzin. | 
` g. Nabrzmienie nóg, które fię prawie 
wfzyftkim ozdrawiaiącym trafia, nie ieft 
niebezpieczne, ifamo z fiebie ginie, gdy 
są wfrzemieźliwi, i agitacyi zażywaią. 
Można ie nieco prędzey rozpędzić, każąc 
sobie co'rano flanelą , lub wfzelką inną 
wełnianą materyą nogi nacierać. 

g. Nie koniecznie codzień na tolec cho- 
dzić powinni, gdy potrzeby nie czaią, ale 
też nie potrzeba dopufzczać, aby dłużey 
nad dwa lub trzy dni zamknięty żołądek 
mieli. Agdyby fię to trafiło, należałoby 
fię dadź im enemę zaraz trzeciego dnia, 
lub prędzey, gdyby fię poftrzegło, Że z 
zatwardzenia gorączkę, odętość, niespo- 
koyność i bol głowy cierpią. 


"Trafia fię częfto, że ozdrowiaiących | 
purgansem raz i drugi przeczyścić po- | 


trzeba, dla zapobieżenia niebezpieczeń- 
rwu zamulenia, którómu chorzy łatwo 
podpadaią, gdy wiele iedzą, a naczynia do 
ftrawności fłużące wfzyftkich fit swoich 
nig odzyfkały. Można to więc zrobić Un= 
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CHORÓB. 43 
cyą soli sedlickiey (h), i ćwiercią un= 
cyi senesu: 

ro. Jeżeli iefzcze wiele w nich fabości 
zoftaie, ieżeli żołądek ieft nieregularny, 
jeżeli czafami gorączka ichnapada, zaży- 
wać będą po trzy dozy na dzień lekar- 
ftwa (Nro 14.)które ftrawność naprawia, 
przywraca fiły i gorączkę odpędza. 

11. Nie zaraz do prac fwoich wracać fię 
maią. Ten zły zwyczay nie dopufzcza 
wieśniakom dofkonale ozdrowieć, i siły 
fwoie odzyfkiwać. Ze przez dni kilka wy- 
począć nie umieli, nigdy tak silnemi, iak 
byli przedtym, pracownikami nie będą ;. 
a fkora praca ta w każdym tygodnia dal- 
fzego ichi życia więcey im czafū uymować 


"będzie, niźeli go na raz ieden zyfkali. 


Widuię codziennie rolników, rzeimie- 
ślników tinaych robotnikow na utratę 
fił fkarżących fię; a wfzyscy fię prawie z 
przyczyną fwoiey niemocy do iakiey tę- 
giey choroby odwołuią, która przez nie- 
doftateczne fzanowanie fię w ozdrawia- 
nin, dobrze: uleczoną nie była. Siedmią 
lub ośmią dniami dłużfzy odpoczynek, 
byłby ich wfzyfikich fłabości tych pozba- 
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( h) Sol, ta tak się nazywa od iedney wsi Cze- 
skiey w cyrkule Elnbogeńskim leżącey, gdzie ią 
warzą, i poróżnych Europy: krainach rozwożą: 
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wił: ale toć to ieft,-o czym ich ciężka 
przekonać. Pospolftwo w tymi innych 
przypadkach na dziś tylko pamięta, a do 
jutra baczności fwoiey nie rozciąga. Za- 
dney ofiary uczynić dla przyfzłości nie 
umie, iuboćby przecięż umieć powinno; 
aby muj potym miła była. j 


ROZDZIAŁ IV. 


Zapalenie piersi. 
$. 46. 


calowe piersi, albo peripneumonia , 
lub fluxya piersi, ieft zapalenie płuc, a 
pospoliciey iedney ich ftrony. 

Zmaki, które ie poznać daią, są: ogra- 
żka dłużey lubkrócey trwaiąca,j podczas 
którey chory bardzo czafem niefpokoyny 
bywa i fobą nudzi. Znak ten ieft bardzo 
iftotny, i nieraz mi fłuży do nieomylne. 
go poznania tey chóroby w pierwfżym iey 
momencie. Gorączka nafiępuie po ograż- 
ce, a która przez godzin kilka częftym 
zimna powrotem przerywana bywa. Gdy 
choroba nie ieft gwałtowna, puls lubo 
prędki, dosyć mocny, pomiernie pełny, 
ale regularny; gdy zaś choroba ieft bar- 
dzo ciężka ;. mały, miękki, nieregularny 
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bywa; uczucie lekkiego boli w iedney 
fironie piersi , niekiedy iakieś Ściśnienie 
serca; Inną razą bole po całym ciele, 
zwłafzcza wzdłuż nerek; Potrzebuiecho- 
ry leżenia na wznak prawie zawfze, gdyż 
bardzo rzadko na bok leżeć może, kafzel 
niekiedy suchy, a na ten czas ieft bole- 
śnieyfzy. Inną razą złączony z plwaniem 
flegma mniey lub więcey ze krwią zmię- 
\ fzaną, aczęfto krwią fama. Bólalboprzy- 
naymuiey.ociężałość głowy : Częfto ma- 
rzenia przychodzą , prawie zawize czer- 
wona twarz. Kiedy indziey bladość, i za- 
dumiana poftać na początku choroby, co 
ieft złą wiefzczką. Wargi, ięzyk, podnie- 
bienie, (kóra, wyfchłe, oddech gorący, U- 
vyny niedoftateczne, i w początkach czer- 
wone, daley obfitfze, mniey czerwone,i 
wiele fusu ikładaiące.  Częito pragnienie; 
niekiedy. zbieranie fię na womity, które 
mało biegłych ludzi ofzukuiąc, nakłania 
ich do zadania na womit, który w tey 
zwłafzcza okoliczności śmiertelny bywa. 
Powizechne gorąco; wzmaganie fię cho- 
rob każdego prawie wieczora, któregoto 
czafu ciężfzy kafzel, a plwania mniey ob- 
fite bywaią.. Naylepfze plwociny są te, 
które ani fą zbyt rzadkie, ani zbyt gęfte, 
podobne do owey flegny, którą fię przy 
końcu kataru wyrzuca, ale żołcieysze: 
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zmięfzane z trochą krwi, którey pomału 
ubywa, a która pofpolicie dnia siodmego 
wcale fię widzieć nie daie. Niekiedy za- 
palenie płuc ku gardłu fię podnofząc po 
oddychalney arteryi dusi chorego, i prze- 
łykać. mu dobrze nie daie, z czego sobie 
wnosi, iż go gardło boli. 

$. 47. Gdy choroba ieft gwałtowna , 
lub fię nią ftaie, chory oddychać nie mo- 
że, tylko siedząc; puls bardzo maleie, 
1'pośpiefza; twarz sinieie, ięzyk czer- 
nieie, oczy się błąkaią, chory A eigi 
wne nudności cierpi, rzuca fię ufiawi- 
cznie po łożku ; czafem ręka iedna niby 


paraliżem ruszona trętwieie, marzenia , 
go nie opuszczaią, ani spać, ani czuwać 


nie może. Na piersi i na szyię wyfępu- 
ią niekiedy sine RODY osobliwie zaś, 
gdy powietrze ieft zaduszone , a choro- 
ba nagła i gwałtowna. Sine te plamy 
bardziey lub mniey znaczne, petociane- 
miby nazwać można, fiły uftaią, ciężkość 
w oddychaniu eo moment fię powiększa, 


chory w letarg wpada, i wnet mmiera - 


śmiercią okropną, a dosyć po wfiach po- 
spolitą dla rozpalaiących lekarftw, któ- 
rych wtakowych przypadkach używaią, 
Dało fię nieraz widzieć, że rzeczone le- 
karftwa do tego gwałtowności ftopnia 
chorobę przyprowadzały, iż fię serce w 
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chorych rozpukało, iako tego otwieranie 
trupów dowiodło. . 
$. 48. Jeżeli choroba nagle i gwałto- 
wnie napada, ieżeli zimno trwa kilka go- 
dzin, a po nim pałaiące gorąco naftępuie, 
ieżeli chory ma lekką biegunkę z wydy- 
maniem fię, ieżeli fię łożka boi, zbyt fię 
poci, lub ieżeli fkóra iego zbytecznie ieft 
fucha, ieżeli fię zmienił na twarzy, ieżeli 
wiele trudności w odpluwaniu doznaie, 
choroba ieft bardzo niebezpieczna. 

$.49. potrzeba więc zaraź wziąść cho- 
rego na dyetę, i przefrzegać, aby nigdy 
zbyt zimno nie pił. Jego napoiem' bydź 
powinna tyzanna z ięczmienia ( Nro'2. ) 
lub migdałowe mleko ( Nro. 4. ) lub też 
( Nro 7. ) Soki zzioł, które w ten oftatni 
napoy wchodzą, ią w takowym przy pa- 
dku wybornym lekarftwem, ponieważ 
gęftą krew tę która robi zapalenie, po- 
tężnie rozrzedzaią. 

Kiedy gorączka ieft niezmiernie gwał. 
towna, gdy chory niedoftatecznie ploie, 
gdy marzy, gdy ciężki bol głowy cierpi, 
lub gdy piwa czyftą krwią, enemę ( Nro. 
5.) dadź mu potrzeba trzy, a naymniey 
dwa razy we dwudzieftu czterech godzi- 
nach. Ale naycelnieyfze lekarftwo ieft 
krwi pufzćzenie. Jak tylko zimno opuści, 
potrzeba na raz dwanaście, a nawet ie= 
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żeli pacyent iest młody:i czerftwy, czter- 
naście lub szesnaście uneyi krwi upuścić. 
To iedno tak doftateczne krwi pufzcze- 
nie więcey ratuie, niżeli gdyby iey dwa- 
dzieścia cztery uncyy, ale zatrzema za- 
wodami, wypufzczono. 

. 5. Kiedy choroba ieft taka , iakem 
ią opisał ( $.46. ) to krwi puszczenie 
znacznie choremn na kilka godzin ulgę 
czyni, ale złe nazad powraca. Dla za- 
pobieżenia temu, potrzeba we cztery 
godziny, chyba żeby fię polepszyło, krwi 
puszczenie powtórzyć , ieszcze dwana- 
ście uncyi krwi utoczyć: Częftokroć do- 
syć na tym bywa. Ale gdyby w ośm, 
lub dziesięć godzin choroba ożywiać fię 
zdawała, potrzebaby fię wziąść do trze- 
ciego, czwartego, a nawet częftszego 
krwi puszczenia. Lecz ia i innych przy- 
zwoitych ratowania śrzodków używa- 
iąc, rzadkom więcey nad trzy krwi pu- 
szczenia potrzebował, a, częftom ną 
dwóch pierwszych przeftawał. 

Jeżeli choroba kilka, iub kilkanaście 
dni trwała, nim fięią leczyć zaczęło, a 


gorączka iefzcze ieft mocna, oddychanie. 
ciężkie , ieżeli chory nie odpluwa, albo 


jeżeli wiele krwi wyrzuca, potrzeba nie- 


uważaiąc na dzień, krew mu puścić, cho~ . 


ciażby ten był dziesiąty. 
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*$. 51. W tey iw innych zapalających 
chorobach krew bardzo bywa gęfta, i pra- 
wie'zarąz iak tylko z żyły wyidzie, for- 
muie fię na niey owa biała i fkorkowata 
zsiadłość, którą zna każdy, a którą plen- 
rytyczną fkórką nazy waią. Za dobry to znak 
maią, gdy. po każdym pufzczeniu mięknie- 
ie i rzadnieie, i nie tak fię bardzo, iak 
po przedzaiących ścina ; co -fię pospoli- 
cie prawdzi, gdy tego samego czafu le- 
piey fię ma chory. Lecz gdybyśmy na sa- 
mę tylko krew uważali, częftobyśmy fię 
zawiedli. Trafia fię nawet, iż i w naygłó- 
wnieyfzym zapaleniu piersi, ta fię fkórka 
nie robi, co za bardzo niebezpieczny znak 
poczytuią. Do tego wiele w tey mierze 
dziwnych rzeczy zachodzi, które od bar- 
dzo drobnych okoliczności zawifły. Za- 
czym nie potrzeba fię iedynie na tey fko- 
rupie zasadzać w pufzczeniu krwi, i w po- 
wfzechności nie potrzeba zbyt wierzyć, 
abyśmy ze ftanu krwi-na talerzu będącey. 
o prawdziwym iey ftanie w ciele nieza- 
wodnie sądzić mogli. 

$. 52. Gdy fię chory w opifanym ($.47.) 
' ftanie znaydnie; nie tylko mu krwi pū- 
fzczenie nie pomaga, ałę nawet niekiedy 
fzkodzi, przez nagłe ofłabienie, 4y które 
go wprośvadza. Ogółem mówiąc, w ta- 
kowym przypadku wfz yftkielekarftwa fa 
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nieużyteczne, i zawfze to bardzo złym 
znakiem bywa, gdy w tey chorobie-pu- 
fzczenie krwi nie pomaga, albo gdy ta- 
kie okoliczności zachodzą , które krwi 
ofzczędzać, lub się iey bać każą. 

$. 53. Potrzeba, aby chory codzień po, 
pół godziny w letniey wodzie nogi mo= 
czył, dobrze go okrywając, żeby zimno 
nie'tamowało tranfpiracyi, którey kąpiel 
dopomaga. 

$. 54. Co dwie godziny pić będzie po 
filiżance napoiu (Nro 8.),który wfzyfikie 
wypróźnienia, a nadewfzyftko odpluwa- 
nią ułatwia. 

$.55. Gdy duszność ieft znaczna, ka- 
{zel fuchy, trzeba aby chory brał w siebie 
parę wody wrzącey, do którey fię trochę 
octu przylewa. I)worakim to fposobem 
dziać się może, albo podftawiaiąc pod u. 
ftia choremu, (który na teh czas siedzieć 
powinien) naczynie tą gorącą wodą na- 
pełnione, i okrywaląc głowę iego ` izpo- 
mienionym naczyniem chuftą,aby fie para 
na ftronę nie rozchodziła; albo trzymaiąc 
przed iego uftami gąbkę w wrzącey wo- 
dzie zmaczaną. Drugi fpósob nie tak ieft 
fkuteczny, ale też: chorego mniey fatygu- 
ie. Gdy choroba bardzo przynagla, za- 
miaft wody, famego się octuużywa. Nie- 


raz para ta poratowała chorych, którzy: ` 
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iuż bliscy grobu byli, ale potrzeba nią 
wciąż kilka godzin oddychać 

$. 56. Lekarftwa także C Nro 9. ) na 
fzyię i piersi przykładane , pomyślnie 


fkutkować zwykły. 


6.57. Kiedy gorączka ieft nazbyt tęga, 
dawać potrzeba co godzina połyżcenapo. 
iu (Nro ro.) tak iednak, aby dla tego by- 
naymniey nieuymowaćzinnych napoiew, 
które tuż po nim pić, lub z nim mięfzać 
można. lm bardziey gorączka wolnieie, 
tym się bardziey rzeczonych napoiow u- 
mnieyfza, a wcale ich się zaniecha, gdy 
gorączka nie ieft iuż bardzo mocna. 

$. 58. Póki choroba w górę idzie, lub w 
iedney mierze ftoi, poty tychże ratunków 
używać potrzeba: Ale ieżeli trzeciego (co 
się rzadko trafia ) czwartego lub piąte; 
dnia inaczey się. choroba obraca , ieżeśi 
iey wzmagania się mniey są gwałtowne, 
nie tak wielki kafzel, mniey krwi w plwo- 
cinach, wolnieyfzy oddech, lekfza głowa, 
mniey zeschły ięzyk,uryny nie tak czer- 
wone i obfitfze; na ów czas dofyć ieft 
trzymać się dyety,i brać co wieczor ene- 
mę. Czwartodniowe choroby natężenie 
częftokroć naymocnieyfze bywa. 

. 8. 59. Kończy.się choroba na wyrzuca- 
niu flegmy, a częfto na urynach, 
siodmego lub dziewiątego, albo. iedena- 
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ftego, czafem też osmego lub dziesiąte» 
go dnia bardzo wiele fusu biało-rumiane= 
go, a niekiedy prawdziwey ropy fkładać 
zaczynaią. Potym naftępuią poty, które 
tyle są wtenczas pomocne , ile w począ* 
tkach fzkodliwe były. i 


$. 60. Na kilka/godzin przed naftąpie- 


niem rzeczonych wypróźnief, trafiaią się 
częftokroć rozmaite, i bardzo zaftrafzaią- 
ce przypadki, iako to: nudności, palpi- 
tacye, nieregularność pulfu, konwulsyine 
wzruszenia, (i toć toieft co się kryty- 
cznym ftanem nazywa ) ale te nie bywaią 
niebezpieczne , byleby się z choryin do- 
brze obeyśdź umiano. Takoweprzypadki 
zawifły od robowatego humoru, który się 
z mieysca fwoiego rufza, po innych się 
humorach rozchodzi, iz niemi cyrkuluiąc, 
różne ciała części draźni, aż póki się wy- 
próżnianie nie zacznie. Na ten czas wfzy- 
ftkie przypadki uftają: i sen się pofpolicie 
wraca. Aleć nie mogę nadto zalecać ro- 
ftropności, z którą w takowych okoli- 
cznościach poftępować sobie potrzeba. 
Niekiedy nas flabość, inną razą końwul- 
sye, lub inny iaki przypadek trwoży. Je- 
żeli przez głupftwo , które fię codzień 
praktykuie, udaiemy.fię do fzczegółnych 
na te przypadki lekarftw, iako to do tę- 
gich kordyałów, dryakwi, konfektów,bo= 
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browych ftroiow, ruty, mięfzamy naturę 
Wiey działaniach, choroba fię nie przesila, 
materya która przez ftolecuryny lub poty 
wyidśdź miała, bynaymniey nie odchodzi, 
ale na wewnętrzney lub zewnętrzney 
iakiey części osiada. Jeżeli na wewnętrz- 
ney, chory natychmiat umiera ; alboiw 


| nową,a tę daleko ciężfzą, i do uleczenia 


trudnieyfzą chorobę wpada. Jeżeli zaś na 
wierzch wychodzi, mnieyfze iet niebez- 


| pieczeńftwo, aleiak lię tylko da poftrzedz, 


potrzeba przykładać na tę część ciała od- 
miękczaiące plafiry, któreby ten wrzoddo 
doźrzałości przywiodły, i otworżyć go, 
iak tylko będzie można. 

$.61. Dla zapobieżenia ta kowym przy- 
padkom, gdy ftrafzne symptomata, o któż 
‘rych dopiero, mówiłem, nadeydą, nic z 
przedfięwziętey kuracyi odmieniaćnie po- 
trzeba, wyjąwfzy, że należy dadź odmię- 
kczaiącą enemę (Nro 5.),ico dwie go- 
dziny przykładać fianelę w letniey wodzie 
umoczoną, tak, aby cały brzuch okrywa- 
ła, i na około po za nerki otaczała. Mo- 
żna także poki się chory w tym ftanie 
gwałtownym znaydnie, przydadź cokol- 
Wiek więcey napoin, a pokarmu niąć; 
podczas gwałtownego ftanu tego. Lecz 
Że wiele na tym zależy, aby siły chorego 
utrzymywać, ieżeli fię prawdziwie bydź 
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fłabym wydaie, można czafem dawać mu 
o łyżce białego wina z tyląż syropu z 
ziela Wfofki Panny Maryi zwanego, dla. 
osob bogatych lepsza iet: Francuzka 
muszkatela, - 
$.62. Nic tu niemówiłem olekarftwach 
na womity i purganfe, ponieważ te cho- 
robie tey wcale są przeciwne. Anodyny, 
czyli lekarftwa fen fprawuiące powize- 
chnie także nie finżą; trafiają fię niektore 
przypadki, w których mogą bydź nżyte- 
czne. „Takowe atoli przypadkitak są do 
rozeznania trudne, iż się nigdy na rzeczo- 
ne lekarftwa odważać nie potrzeba, nie 
maiąc przy fobie Doktora. Wielum cho- 
rych widział, których te leki nieprzy- 
zwoicie zażyte w nieuleczone. fiichoty 
wpędziły. Gdy wfzyftko dobrze poszło, 
chory dnia 14go pofpolicie bardzo się do- 
brze miewa, a wtenczas, ieżeli ma apetyt, 
można mu nieco pozwolić z iadła przy- 
chodzącym do zdrowia przyzwoitego. Je- 
żeliiefzcze ma wRręt od pokarmu, nie- 
fmak wuftach, ociężałą głowę, trzeba ga 
hapoiem ( Nro 11: ) przelaxować. 
$.63. Niekiedy krew fię nofem.pufzcza 
nawet po kilkokrotnym iey pufzczeniu, i 
to bardzo pomocne bywa, a pofpolicie wię- 
kfzą ulgę choremu fprawuie,niż fame krwi 
puszczenia. Tego krwi z nosa płynienia 
na 
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na pewtio spodziewać się można, gdy po 
ielu krwi ipufzczeniach chory z wielu 
miar ma fię lepiey, ale iednak wielki ie- 
fzcze bol głowy cierpi, oczy ma iafkrawe, 
a nosczerwońy. Na zaftanowienie go nić 
czynić nie potrzeba, boby to niebezpie: 
czno było; fama fię krew zaftanowi. Cza- 
fem, ale to rzadzey, choroba uftaie na bie- 
gunńce nieco z bolem; dla materyi z żołcią 
odchodzącey. : 

5. 64. Jeżeli plwanie egma nagle się 
zatrzyma, a żadne ińne wyproźnienienie 
naftępuie, dafzność i nudność riatychmiaft 
powraca, ijniebezpieczeńftwo bardzo ieft 
blifkie. Jeżeli choroba nie bardzo fię ie- 
fzcze wzmogła, ieżeli chory ieft dość mo- 
cny, ieżeli mu nie wiele krwiupufzczono; 
ieżeli w plwocinach krew fie zawiia, ie- 
| żeli puls ma mocny lub twardy, potrzeba 
| mu zaraz krew z ręki puścić, dadź ufta- 
wicznie oddychać parą wrzącey Wody z 0- 
ctem;i pićiak haywięcey tyzanny(Nro 2.) 
ciepleyfzey niż fię zwyczaynie daie. Gdy- 
by fię zaś w przeciwnych okolicznościach 
znaydował, zamiaft krwi pufzczenia, mo- 
cnewezykatorya przyłożyć,i wiele mu ty- 
zaany(Nro 12.) do picia dódawać należy., 

Wezykatorya częftokrać bardzo bywaią 
użyteczne w zapaleniu pierfsi w pleurze : 


transpiracyą i odcharkiwanie ułatwiaią , 
Tom I, 
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umnieyfzaią zadufzenia, ulżywaią bolu; 
utrzymuią siły, uśmierzaią prędkie bicią 
pulfu; ale dla tego przykładać ich nie po- 
trzeba, póki doftateczne krwi pufzczenia 
pełności naczyń, i fkłonności krwi do za- 
palenia nie umnieyfzą. Jeżeli fię ich prę- 
dzey użyie, pomnożą raczey chorobę, za: 
miaft umnieyfzenia iey, bo czynność na- 
czyń zbyt pomnażaiąc, zapalenie oraz po- 
mnażaią. Ta uwaga we wfzyftkich zapa- 
laiących chorobach służy. 

Przyczyny, którewykafzliśvanie fiegmy 
tamuią, lą te: 1. Nagłe oziębienie, 2. Zby- 


teczne gorąco, 3. Rozpalaiące lekarftwa, 


4. Poty zbyteczne, 5. Niepotrzebne bra- 
nie na laxacyą, 6. Zywa iaka namiętność, 
czyli pafsya. 

$. 65. Gdy niedoftatecznie, albo niedo- 
syć pfędko krew pufzczono, albo przeci- 
wnie, kiedy czafem iakom to fam widział, 
zbytecznym krwi. upufzczeniem nadto 
chorego osłabiono ; gdy.wypróżnienia 
przez ftolce, uryny, charkanie, tranipirą- 
cyą nie dobrze fię odprawiły, kiedy tym 
wypfóżnieniominnaiaka przyczyna prze- 
fzkodziła, lub gdy chorobaźle leczona by- 
ła, zapalone naczynia.nie pozbywaią:się 
humoru, któży ie zatyka ; ale to famo się 
w płucach dzieie, co fię na fkórze dziać 
zwykło. Jeżeli fię zapalaiące nabrzmienie 
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nie rozwalnia, i powoli fię nie rozchodzi, 
w wrzod fię obraca. Toż mowić o płucach: 
ieżelifię zapalenie nie rozeydzie, zamieni 
fię w wrzod, który 'nazywaią vomica , a 
ten wrzod, nakfztałt owych które na 
wierzchu widuiemy , częftokroć długo 
zamknięty w fwym gniaździe zoftaie, że 
ropa z niego nie wypływa. * ~ 
5.66. Kiedy zapalenie niezbyt głęboko 
w płuca pofzło, a rozefzło fig aż do wierz- 
chu ich, to iek ku żebrom, wrzod ze- 
wnaątrz płuc pęka, a ropa rozlewa fig we- 
wnątrz pierfi między płuca, żebra i błonę, 
* piersi od brzucha odłączaiącą , nazwaną 
od Greków diaphragma. Gdy zapalenie 
ieft głębfze; na ten czas wrzod w pośrzód 
płuc samych pęka. Jeżeli przepuknienie 
takieft małe, iż nie wiele razem ropy Wy- 
chodzić może, ieżeli w całym wrzodzie 
nie zbyt fię wiele ropy znayduie , ieżeli 
-chory iefzcze ma dosyć mocy; wypluwa 
tę ropę i folgę czuie. Ale gdy wrzod ieft 
znaczny, lub przepuknienie tak obfzerne, 
że fię dużo za razem ropy rozlewa, albo 
kiedy chory ieft bardzo faby, wtym mo- 
mencie umiera, którego fię vomica otwo- 
rzy, a to częftokroć, gdy fię tego nikt nie 
spodziewa. Widziałem, iako ieden chory 
łyżkę do gęby niosąc, drugi nos uciera* 
iąc, umarł. Zadnego znaku nie było, Z 
F2 
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któregoby wnosić kto mógł, że bliżfzenii 


śmierci byli tego momentu, niż przed kił- 
ką godzinami. Po Śmierci ropa uftami do- 
bywać fię zwykła, i trup zbyt fię prędko 
psuie. 

$. 67. Nazywa fię vomica, czyli wrzod 
przykryty, gdy fię ieszcze nie rozpukł, a 
otwarty, gdy fię przepukł: Pożyteczna 
rzecz ieft tę materyą iak naydokładniey 
traktować, ponieważ takowe wrzody płu- 
ene wielu wieśniaków gubią, gdy nawet 
porozumienia mieć nie można, zczego oni 
umieraią. Rzeczońe wrzodynayczęściey z 
zaniedbanego krwi pulzczenia w począ- 
tkach zapalenia piersi po.hodzą. Miałem 
tego przykład przed kilką dniami na ie- 
dnym Bakałarzu czyli Nauczycielu wiey- 
fkiey fzkołki. Miał on bardzo wielkiwrzod 
przykryty w lewym płucu, który był fku- 
tkiem źle leczonego w początkach zapa- 
lenia piersi. Takém mniemał, że. 24tech 
godzin dożyć nie mógł, i tak fię ftało, bo 
w nocy po niewypowieędzianych nudno- 
ściach umarł. Miałem przyczynę mnie- 
mania, że wtedy umarł, gdy fię wrzod 
rozpękł, gdyź po iego śmierci wiele bar- 
dzo' ropy 'zuft iego wypłynęło. 

$. 68. Ani widzieć, ani namacać tego 
nie można, co fię w piersiach znayduie, i 
dlategoć to piersiowych wrżodów częfto- 
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kroć niepoznawano. Znaftępuiących zna- 
ków domyślać fie można, że fię w zbieraią. 
Gdy wypróźnienia do ozdrowienia po- 
trzebne w piecwfzych r4. dniach niena- 
fiąpiły, gdy po tych 14. dniach chory nie 
ozdrowiał, ani mu fię nawet znacznie 
nie polepfzyło, ale przeciwnie gorączka 
nie przeftaie bydź. dosyć mocną z pulfem 
zaw [ze prędkim, pofpolicie miękkim i fla- 
bym, niekiedy iednak dość twardym, czę- 
fto faluiącym, gdy oddech ieft iefzcze cie- 
żki,czalem małe ograżki, wieczoremtęż- 
fza gorączka, iagody czerwone, wargi 
suche i pragnienie: 

« Natężenie tychże famych fymptoma- 
tów obwiefzcza, że fię iuż wrzod dobrze 


obrał. Naten czas kafżel faie fię ciągley- 
szym, wzmaga fię za naymnieyfzym po- 
rufzenie n, lib gdy fię chory czymkolwiek 


it. Nie może leżeć, tylko na bok 
schorzały,częfto ani tak nawet,ale zawsze 
siedzieć musi, niekiedy nawet krzyżami 
fię oprzeć nie Śmieiąc , aby nie powie- 
kszył dufzności i kafziu; nic wcale nie 
sypia, nienftanną gorączkę częfto z prze- 
rywanytm pulsem cierpi. 

Nie tylko fię gorączka co wieczor po- 
mnaża, lecz naymnieyfza cząftka pokar- 
mu, naylżeyfze porufzenie, naywolniey- 
szy kafzel, lekkie wzrufzenie umysłu , 
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cokolwiek gorąca w izbie, przymocny lub 
przyfłony bullion, czylirofoł w momencie 
prędkości pulfu powiękfzaią. Chory ieft 
niefpokoyny, czafami ftrafzne ma nudno- 
ści, podczas których, i po nich poty na 
piersi, a osobliwiena twarz wyftępuią. Po- 
ci fię w hocy,uryny iegoczerwonawe,nie- 
kiedy pieniące iię,inną razą oleiowate by- 
waia. Naglemuogień na twarz wyftępuie; 
a prawie wfzyscy przemierzły iakiś fmak 
w uściech , iedni zgniłego sera, drudzy 
śmierdzących iaiec, inni zepfutego mięsa 
miewaią, i znacznie chudną. Znayduią fię 
i tacy, którzy niczym pragnienia ugasić 
nie mogą: ięzyk i usta zawsze suche, 
głos słaby i chrapotliwy, oczy zapadłe, 
częftokroć w wzroku iakieś obląkanie, do 
wszyfikiego obrzydzenie maią, a gdy 
im fię iakiego pokarmu zachce, zaraz go 
odrzucaią , fkoro im go podadzą: siły ze 
szczętem tracą. RE 
Prócz tych znaków poftrzega się niekie- 
dy na piersiach z chorey ftrony bardzo lek- 
ka nabrzmiałość, i odmiana koloruledwie 
co znaczna. Jeżeli się wrzod na samym 
fpodzie płuc w ftronie wewnętrzney, to 
ieft blifko śrzodka piersi znayduie, można 
u niektórych ofob poczuć nabrzniienie 
przyciikając ręką dołek, zwłaszcza gdy 
| Chory kafzle. Nakoniec, podług poftrze- 
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żeńiednego Doktora Niemieckiego, ude- 
rzywfzy ręką w piersi przez famękoizulę, 
z tey ftrony gdzie się wrzod znayduie, 
dźwięk głuchy, właśnie iakoby się w ka- 
wałek mięfa uderzyło wydadzą, a zaś ude- 
rzaiąc w inną ftronę, brzmiący głos, iak, 
gdyby kto w bęben ftukał wydnią. Lecz 
iaiefzczepowątpiewam, aby topoftrzeże- 
nie zewfzech miar prawdziwe było, abar- 
dzoby niebezpieczna rzecz była twier- 
dzić, iż niemafz wrzodu w iakich pier- 
siach, ponieważ te głuchego głosu nie 


wydaią. 


§. 69. Gdy się iuż wrzod dobrze obrał, 


póki się nie przępuknie, wszyftkie się, 


wyżey odemnie wyliczone przypadki 
powiękśzaią , i wrzod się szerzy. Cała 

firona schorzała płuc czasem worem się 

ropy ftaie; zdrowa się Ściłka, chory za- 

duszony będąc, po okropnych nudno- 

ściach umiera, pełne maiąc płuca ropy, 

że iey nigdy nie wykaszlat. 

Dla uniknienia tego niefzczęścia , po- 
trzeba się ftarać oprzepuknienie wrzodu, 
iak tylko ieft pewna, że się znayduie. A 
iakolepfza rzeczieft. aby pękł w płucach, 
ponieważ na ten czas ropę wypluwać mo- 
Źna, aniżeli w piersiach, dla przyczyn, 
które niżey opilzę, tak robić naieży, żeby 
fię to przepuknienie wewnątrz płuc ftało. 
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$. 70. Nayfkutecznieyfze do tegośrzod- 
kisa: 1. Aby chory parą wody gorącey 
iak nayczęściey oddychał. (i) 2. Odmię- 
kczywfzy tym fposobem ftronę wrzodu, z 
którey chcemy, aby fię przepukł, daie się 
choremu bardzo wiele napoiu, a napoiu 
bardzo odmiękczaiącego , iako to: ię- 
czmienney tyzanny, migdałowegoinleka, 
cielęcego rofołu, wody i mleka. Przez to 
bowiem żołądek w pełnościzawfzeutrzy- 


mywany, znacznie przeć płuca z tey ftro- 


ny będzie, a tak materya ku gardzielowi, 
którym fię oddycha, naturalnie fię ściąga, 
gdyż tam mniey odporu znayduie, Procz 
tego ta żołądka pełność pomaga do wzbu- 
dzenia kafzlu, co ieft wielce pomocno. 3. 
W zbudzać w chorym kafzel daiąc mu wą- 
chać ocet gorący,albo wpufzczaiąc wgar- 
dio nieco wody, lub octu sikawką, iakie 
sobie dzieci ze bzu robić zwykły. 4. Na- 
wodzić go do krzyczenia, głośnego czyta- 
nia, śmiania fię; wfzyfikie te sposoby tak 
dobrze wrzodowi do pęknienia: dopoma- 
gaia, iak i naftępuiący. 5. Co dwie godzi- 
ny niech zażywa.chory po łyżce napoiu 
| AID LA E PETIT ELTE EAEE 

'(2) Jezeli chorzy bardzo iuz sę sfabi, a wielkg 


skłonność do potów maig, lekarstwo to bardzoby ich 
miordowa?e y gdyby go tak często, iak iini używali, 
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(Nro,8.); 6. Wsadzić go do poiazdu lub 
na woz, jeździć z nim , ałe dawfzy-mu 
wprzod iak naywięcey napoiow, którem 
wymieni. Ufterki'dorazu czasem to prze- 
puknienie zrządzają, 
$.. 71. Widziałem.kilka lat temu, iednę 
dziewkę wieyfka, która po inflamimacyiWw 
piersiach zawfze była mdła, bez żadnego 
oiey złym ftanie podeyzrzenia. W fiaał- 
fzy, tana wóz; który fzedł po fiano, gdy 
koło gwałtownie o drzewo fzturknęło, 
zemdlała, i natychmiaft wiele wyrzuciła 
otoku,, którym i daley pluć nie przefta- 
wałą. „ W ten czas ia fię dopiero .o iey 
chorobie i przypadku dowiedziawfzy, do- 
fkonale ią wyleczyłem. 
Pewny officyec kraio Szwaycarikiego 
w Piemoncie służący, od, kilku miesięcy 
mdłyim fię bardzo widząc, powracał do 
Gomu dla poratowania zdrowia, o którym 
nie.wielką iuż miał nadzieję. Wieżźdzaiąc 
do. kraiu wąwozem S. Bernarda, gdy mu 
przyfzło iśdź kilka kroków piechotą, dla 
bardzo górzy fiey drogi, upadł, więcey niż 
kwadrans bez zmyfłow leżał, niezmierną 
moc ropy wyrzucił, i w tym momencie 
bardzo wielką folgę uczuł. Przepisałem 
mu dyetę, i lekarftwa, po-których zupeł- 
nie do siebie przyfzedł, życie fwoie temn 
' podobno przypadkowi był winien. 
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W czasie, którego się płucowy wrzoď 
otwiera, wielu chorych mdleią, Można 
im dadź wąchać tuóekę octu. Lekka ta po- 
moc ieft doftateczna,, ieżeli to otwarcie 
nie ma owych znaków, które ie śmiertel- 
nym czynią, gdyż w tym razie wfzyftko 
ieft niepożyteczne. 

$. 72. Jeżeli przed przepuknieniem się 
wrzodu chory nie bardzo był zesłabł, ie- 
żeli ropa ieft biała, i dobre znaki ma- 
iąca, ieżeli gorączka wolnieie, nudność, 
duszność i poty uftaią, -ieżeli kaszel 
mniey jeft gwałtowny, ieżeli chory wię- 
kszą czuie wygodę w swey poftawie, i 
iuż to na wznak, to na bok leżeć może, 
jeżeli sen. appetyt i siły odzyfknie, ieże- 
li się wykafływania ftopniami codzień 
zmnieyfzają, ieżeli się uryny naprawią, 
można mieć nadzieię, Że trzymaiąc się 
tych śrzodków, które przepiszę, z griin- 
tu wyleczony zoftanie. 

$. 73. Ale przeciwnie, gdy przed pę- 
knieniem z sił opadł, gdy materya ieft 
bardzo przezroczyfta, brunatna, zielo- 
nawa, żółtawa, krwawa, śmieftdząca, puls 
prędki a słaby , kiedy apetyt, siły, sen, 
nie powracaią, zdrowia mu obiecywać nie 
można, i naylepfze lekarftwa na nic się 
nie przydadzą. Z tym Wwszyftkim probo- 
wać ich potrzeba. 
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$. 74. Lekarktwa te są nafępniące: I. 
Zamiaf innych pokarmów daie fię chore- 
muco 4ry. godziny po trochu kleyku ię- 
czmiennego lub ryżowego. 2. Jeżeli ma- 
terya pokazuie fię bydź gęfia, klelow ata, 
iz ciężkością fię odrywa, potrzeba dawać 
co 2. godziny po łyżce napoiu ( Nro 8. ) 
a między tym co pół godziny. po filiżance 
innsgo ( Nro 13. ) 3. Kiedy materya bez 
tych lekarftw wyprowadzona bydź może, 
używać ich bie potrzeba, ale fię przeftaie 
na tym famym pokarmie, do którego ty- 
leż fię mleka mięfza , lub zamiaft tego, 
( co ieft daleko fkntecznieyfze ) daie fięw 
tey famey wielości mleko świeżo od do- 
brey krowy wydoione, które w tym razie 
jedyńhym chorego pożywieniem bydź po- 
winno. 4. Daie fię cztery razy na dzień co 
dwie godziny, wcześnie rano zaczynaiąc, 
doza' profzku ( Ńro 14. ) rozmąconego W 
odrobinie wody, lub zarobionego W kon- 
fekcik z trochą syropu, lub miodu. Jeżeli 
ta doza wielką odrazę choremu fprawuie, 
jeżeli fię zdaie facygować Żołądek iego, 
jeżeli bardzo kafzle, ieżeli ma nerwy bar- 

dzo delikatne, wiele suchości, nie da mu 

fię iak połowę, a nawet trzecią część tey 

dozy. Zwyczaynym napoiem iego ma 

bydź migdałowe mleko, lub tyzanna ię: 

czmienna , albo woda z czwartą częścią 
. 
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. mleka. 5. Każdego dnia niech fię przeieź- 


dżana koniu, w poieździe, lib na proftym 
wożje, iak siły i okoliczności pozwalaią, 
Lecz ze wizyftkich agitacyi gatunków, 
iazda konna truchtem ieft bez porówna- 
nia naynżytecznieyfza i'nayłatwieysza 
dla każdego., byleby tylko choroba nie 
bardzo daleko zafzła, gdyż na tenczas 
przyżywfza agitacya zafzkodzićby mogła. 

$. 75..Nieumieiętne pofpolftwo to tylko 
ma za jekarftwo, co połyka, mało maiąc 
ufności w innych: zewnętrznych. ratun- 
kach. Więc i przeiażdżkę konną pewnie 
za nienżyteczną poczyta. Niebezpieczny 


to ieft błąd,z którego chciałbym ie wypro= 
wadzić. Ratunek ten iefitnayfkuteczniey-- 


fzy ze wfzyftkich, bez. niego nie potrzeba 
fię fpodziewać wyzdrowienia z tey cho- 
roby, gdy ieft ciężka, on zaś prawie fam 
uzdrowić może, byleby przeciwnych /po- 
karmów nie-zażywać; iego nakoniec za 
naywłaściwfze na tę chorobę lekarftwo 
fiufznie poczytano. W fzakżew przepity- 
wańiugo naniektóre okoliczności wzgląd 
mieć potrzeba. 1. Nie fiuży iuż, fkoro go- 


rączka ieff mocna i ciągła, a chory zbyt 


fłaby. Każde bowiem porufzenie w tym 
razie fzkodzi. 2. Niezawodneznaki, iż po- 
maga, fą : ieżeli zamiaft powiękfzenia pręd- 
kości pulfu, umnieyfza iey, to ieft: jeżeli 


| puls 


po Z 
scier 
piey 
uma 
rano 
mni 
iedzi 
gani: 
śmy: 
żeby 
iakie 
ryuf 
ściw 
pnie 
ney 
wizy 
W : 
kich 
trzeł 
było 
cora: 
kadz 
kwi 
złyn 
Wać 

w 2 
| piiac 


PizRSI 67 


puls'nie tak częfto uderza w pół godziny 
po zfiądnieniu z konia, iak przed wsię- 
Ściem ńań; ieżeli fił przymnaża, daie le- 
piey fię mienie, ieżeli dufzności i kafzlu 
umnieyfza. Nie potrzeba ieździć, tylko 
rano, kiedy niemafz gorączki, lub gdy 
mniey ieft znaczna; ale nigdy ani raz po 
iedzeniu, ani podczas wieczornegowzma- 
gania fię iey. Ofzukalibyśmy fię, gdyby- 
śmy wozumieli,że dosyćieft ieździć konno, 
żeby fię uleczyć. Nayfzczególnieyfze na 
iakie choroby lekarftwa, iako np. merku- 
ryufz, i china nie fa użyteczne wńaywła= 
ściwfzychimchorobach tylko ile fą roftro- 
pńieużywane. Toż famo mówić i o kon- 
ney agitacyi w:tey chorobie, która iednak 
wizyftkie lekarftwa przechodzi. A 
$.76. W pływanie powietrza daleko ieft 
w tey chorobie znakomiftfze, niż w wfzel- 
kich innych; dla tego też ftarać fię po- 
trzeba, aby w izbie chorego iak naylepfze 
było. Na ten koniec częfto ią wietrzyć, 
coraz, ale bardzo lekko, trochą octu pod- 
kadząć. A: gdy czas potemu, ziołami, 
kwiatami, owocami napełniaćnależy. W 
złym powietrzu zoftaiąc, ani się fpodzie- 
Wać zdrowia, chyba że fię ie odmieni. 
$.77. Wielu fię chorych znayduie, któ- 
rzy z tych chorób wyfZli nie iedząc, ani 
piiąc, tylko iedni maślankę, drudzy mes 
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lony i ogórki, inni owoce wfzelkiego ga- 
tunku. Lecz iabym życzył trzymać się 
fposobu dopiero odemnie przepisanego, 
iako naybezpiecznieyfzego. Albowiem 
sami tylko bardzo oświeceni Lekarze z 
tych osobliwizych pofirzeżeń korzyftać, 
i one na pożytek fwoich pacyentów. tū- 
dzież ku wydofkonaleniu medycyny o- 
brocić potrafią. i 

$. 78. Dosyćieft, kiedy chory raz we 
dwa, a nawet wetrzy dni na ftolec idzie. 
Enemami tedy fzafować nie potrzeba, 
gdyż te mogłyby bydź przyczyną biegun- 
ki, która ief bardzo niebezpieczna. 

$. 76. Gdy ropy ubywa, i chory ze 
wizech miar lepiey fię mieć poczyna, zna- 
kiem to ief, że fię rana czyści, i po tro- 
chu goi. Jeżeli zaś materya w równey za- 
wfze obfitości odchodzi, ieżeli ropa nie 
bardzo ieft piękna, ieżeli gorączka co 
wieczor powraca, obawiać fię potrzebą, 
aby rana zamiaft golenia, bardziey fię nie 
iątrzyła, co ieft bardzo źle. Bo chory na 
tenczas w aktualne suchoty wpada, i w 
kilka miesięcy: umiera. 

§. 80. W takowym razie żadnego fpo- 
fobu lepfzego nie widzę, iako używać fta- 
tecznie tychże famych przepifow,a nade- 
wfzyftko lekkiey konney agitacyi. W nie- 
których przypadkach parą wody ciepłey 


i 


PIERSI. = 6g 


æ ziołami na rany fłużącemi, i trochą ter- 
pentynowego oleyku(Nro 15.)nakadzać 
fię moźna. Widziałem pomyślny tego fku- 
tek. -Naybezpiecznieyfza atoli rzecz ieft 
poradzić fię Doktora, któryby weyźrzał, 
czyli fię inna iaka choroba nie przyłączy- 
ła, która uzdrowieniu przefzkadza. 

jeżeli kafzel choremu fypiać nie dopu- 
fzcza, można my dawać wieczorem dwie 
lub trzy łyżki lekarftwa Ç Nro 16.) w 
śklancemigdałowegomleka,lub ięczmien: 
ney tyzanny. 

$..81. Te'fame przyczyny, które wy- 
rzucanie flegmy podczas zapalenia piersi 
tamuią, zaczęte także charkanie ropą z 
wrzodu zatrzymać mogą; a na ten czas 
chory w.dufzność, nudność, gorączkę i 
ofłabienie wpada. Takowemu ftanowi na- 
tychmiaft zaradzać potrzeba parą wody 
gorącey , zażywaniem po łyżce napoiu 
(Nro 8.) co godzina, aiak naywięcey ty- 
zanny {Nro 12.) piiąc, a nawet i agitacyą, 
ieżeli temugwałtowność gorączki, wielka 
flabość, lub dufzność nie ieft na przefzko- 
dzie. Skoro fię expektoracya powróci, go- 
rączką i inne przypadki uftaią. Widzia- 
łem, iż takowe zatamowanie, prędkie o- 
koło wrzodu zapalenie fprawowało, co 
mnie przymufzało do pufzczenia krwi, 
po ,którey odpluwanie zaraz powróciło. 


< 
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$. 82. Częfto fię trafia, że-fię' wrzod 
zupełnie wyczyści, plwania prawie wcale 
ustaną, choremu fię polepfzy, i rozumie, 
że iuż wyleczony, aż znowu wkrótee źle. 
-Ciężkość, dufzność, kafzeli, gorączka, po- 
wracaią, ponieważ fię wrzod nanowo na- 
pełnia, otok wydaie, chory przęż czasnie- 
iaki znowu charka, i znowu mu fię pole- 
pfza. Pokilku dniach taż fama znowu 
fcena naftaie, i ta odmiana, to lepiey, to 
gorzey, częfto przez kilka miesięcy, alba 
i kilka iat ciągnie. Takowy przypadek 
wtedy iię trafia, kiedy fię wrzad powoli 
wyczyfzcza, a boki iego Ściągaią fię tylko, 
a mie zraftaią fię, na ten czas nówa ma- 
terya nieznacznie fię zbiera. Przez kilka 
dni dolegliwości swey chory nie cznie, 
lecz iak fię tey materyi pewna:wielość 
uzbiera, znowu fię ma źle, póki*wypró- 
źnienie nie naftąpi. Nie ieden:złe' tów 
sobie maiąc, na pazor dobrego zdrowia 
używa. Takowe wrzody poczytać można 
za iakiś gatunek wewnętrzney apertury, 
która fię co raz sama przeź fię przeczy- 
fzcza, u iednych częfto, u drugichrzadko, 
azktórą dosyć długo żyć można. Gdy 
przez czas pewny pottwała, nieuleczóną 
fię ftaie. W początkach młeku, konney 
agitacyi, i lekarftwu (Nro i4. ) uftępuie. 
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„$. 83. Wielu tu podobno dziwić fię bẹ- 
dzie, iż ia w leczeniu-wrzodu w płucach 
i fuchot, które .fą iego fkutkiem, nic nie: 
wfpominam.o lekarftwach balfamicznemi 
zwanych, tak częfto używanych , zwła- 
{zezao terpentynie, o balfamie Peruań- 
fkim i Mexykańfkim, o kadzidle; o mafty- 
xie. mirrze, ftoraxie,. o balfamie siarcza- 
nym. Powiem tu nieco.0) nich, ponieważ 
niemniey ieft celem moim znosić przesą- 
-dy złym lekom fprzyiaiące , iako dobre 
lekarftwa zalecać. Nie używam lekarftw 
tych, bo ieftem przekonany, że fkutki ich 
w tym razie powfzechnie są złe: bo co= 
dziennie widuię, że oczywiście fzkodzą, 
że'uleczenie fpóźniaią, i że łatwe do ule- 
czenia choroby częftokroć Śmiertelnemi 
czynią. Nie trawią fię'one, fzczupłe płuc 
naczynią, któreby: odetkać potrzeba, za- 
tykaią, fprawuią oczywiście eby baby do- 
za bardzo mała była) gorącość i dufzność, 
Widziałem nie raz, staksiaśnie, iak tylka 
można było, iż pigułki, w które wchodzi- 
ła mirra, terpentyna i balfąm Peruaiilki; 
£ które to kiedy indziey lą bardzo dobre 
wa Wielu inych chorobach; „a czafem na- 
wet, w, niektórych chorobach piersio; 
wych, lub żołądkowych kafelach; ) iż te, 
mowię pigułki w godzinę po zażyciu ich 
gwałtowne wzrulzerie pullu,czerwonóść, 

Tom I. nie maiz Pessi 
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pragnienie i dufzność fprawowały. Kas 
żdey nakoniec przesądem nieuprzedzo= 
ney ofobie dowieśćby można, że te lekar- 
fwa w tym razie fą prawdziwie fzkodli- 
we, i mocno fobie życzę, aby fię każdy na 
nich poznał, i umknął im tego fzacunku, 
którego one niefzczęśliwie nabyły. 
Wiem, iż wielu bardzo biegłych ludzi 
codzień ich w takowych chorobach uży- 
waią; lecz ci porzucą ie, iak tylko fkutki 
ich uważyć zechcą, odłączywfzy fkutkiin- 
nych lekarftw, które z niemi miefzaią, a 
które niebezpieczeńftwom ztąd wyniknąć 
mogącym zapobiegaią. Jednego chorego 
pewny cudzoziemfki Felczer chciał z fu- 
chot wyprowadzić, każąć mu pić rofto- 
pioną fłoninę, która chorobę powiękfzyła. 
Rada ta zdaie fię bydź nierozsądna, i w 
rzeczy famey ieft taka; z tym wfzyftkim 
i balfamiczne leki, które tylu przepifuie, 
nie łatwiey fię podobno, iak fłonina tra- 
wią. Profzek (Nro 14.) wfzyftkiego tego 
dokazuie, co balsamy obiecnią. Zadney 
ich nieprzyzwoitości nie ma, a wfzyftkie 
posiada przymioty, które tamtym przy- 
znaią, ale ńię potrzeba go dawać, gdy ie- 
fzcze ief, lub nanowo zapalenie napada; 
a prócz mleka, Żadnćgo innego pokarmu 
zażywać nie można. 
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Sławne owo lekarftwo , amżyhektyczne » 
albo przeciwsuchotne zwane, nie ma także 
w tym przypadku dzielności, którą mu 
przypiłiią. Częfto iago używam w nie- 
których upartych kafzlach dziecinnych, 
i to zmlekiem na ów czas bąrdzoieft uży- 
teczne. Alem rzadko znaczne iego fkutki 
w dorofłych ludziach widział; a w przy” 
padku, o którym mówię, boię fię, aby aiie 
szkodziło. 

$. 84. Jeżeli zamiaft pęknienia wewnatrz 
wrzod zewnątrz płuc pęka, ropa rozlewa 
fię w piersi. Poznale fię to z uczucia cho- 
rego, który poftrzega ofobliwfze iakieś 
porufzenie łączące fię dość częfto z om- 
dleniem. Dufzność i nudność natychmiaft 
uftaią, gorączka wolnieie, kafzel iednak 
zazwyczay trwa, ale mniey gwałtowny i 
bez żadnego ódkasływania. Polepszenie 
bardzó prędko przemiia, ponieważ topa 
codziennie fię pomnażaiąc, i oftrzeiąc ci- 
śnie, iątrzy i gryzie płuca. Ciężkość w 
oddychaniu, gorączka, rozpalenie, pra- 
gnienie, bezfenność, niefmak, wychudnie- 
nie z wielu innemi przypadkan ni, któr ya 
tu wyliczać na nicby fię nie przydało, 
nadewfzyfiko częfte fłabości Ee N 
Chory powinien zachować dyetę, która 
ile tylko można, wzmaganie fię choroby 
fipoźnia, Innego iednak nie mafz iposobu, 

Gż 
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iako otworzyć piersi między dwiema że- 


brami dla wypufzczenia tym fposobem- 
ropy, i wftrzymania złych fikutków, które: 


fprawować zwykła. I tęćto operacyą na- 
zywaią empyema. Nie będę tu.o niey mó- 
wił, ponieważ od biegłych tylko ludzi czy- 
niona bydź powinna, a ia dla takich nie 
pifzę. Oftrzegam tylko, że więcey ftrachu, 


niżeli bolu fprawułe, i żeieżeli fięią długo. - 


odwlecze, nieużyteczną fię ftaie, i chory 
nędznie umiera. 

$. 85. Widuiemy codziennie, iako w 
powierzchowne zapalenia gangrena się 
wdaie. Toż samo Się i w płucach dzieie, 
gdy gorączka ieft zbyteczna, zapalenie 
samo przez fię gwałtowne, a nadto gora- 
cemi lekarftwami powiękfzone. Niezno- 
śna ńudność, bardzo wielka fłabość, częfte 
omdlewania, ziębnienie. rąk: i nog, sinai 
smrodliwa woda, która zamiaft flegmy od- 
chodzi, niekiedy czarniawe plamy na pier- 
siach fmutny ftan ten poznać daią. Czło- 
wiek ieden w podobhym przypadku po 
gwałtowney przechadzce, i wypiciu na 
poty wina z korzeniami, tak fmrodliwy 
miał oddech, że Żońa iemu ufłu; guiąc ca, po 
kilka razy zemdlała. Przyszedłfzy ia oba- 
czyć go; niezaftałem w nim ani pulsu, ant 
przytomności. Nicem mu nie przepisał, 


on też w godzinę umarł, atrzeciego dnia 


po przypadku. 
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$.86. Zapalenie zatwardnieć także mo- 
Że, i na ten czas formuie fię ów guz, któ- 
ry fkirem albo martwą kością nazywaią, 
a który w rzeczy samey nieco innego ieft; 
tylko'nabrzmiałość bardzo twarda, żadne 
go bolu niesprawuiąca. Poznać, że fięfoc- 
muie, gdy fẹ choroba żadnym z opifanych 
odemnie fposobów nie kończy, aiednak 
gorączka i inne przypadki uftaią, a.oddy - 
chanie zawfze ieft przyciężkie, gdy chory 
w iedney piersi ftronie dolegliwość iakąś 
czuie, i gdy go coraz suchy kafzel napada, 
który fię po agitacyi i iedzeniu wzmaga: 
To złe bardzo fię rzadko ulecza, z tym 
wizyftkim wielu fię ludzi znayduie, któ- 
rzy iemu podlegaią, a bez wielkich dole- 
gliwości żyią. Tacy wyfrzegać fię maią 
wszelkich okazyi rozgrzania fię, które 
łatwoby sprawić mogło nowe około tey 
nabrzmiałości zapalenie, którego fkutki 
bardzoby: niebezpieczne były. 

$. 87. Naylepfze i naywłaściwfze na tę 
chorobę lekarftwa fa : ferwatka (Nro 17.) 
i pigułki (Nro 18.) Zażywa fię zaś od 20: 
aż do 40ftu pigułek, i kwarta serwatki co 
rano, przez czas bardzo długi, a kiedy nie-- 
kiedy oddychać parą wody gorącey. 

'$.88: Płuca w ftanie naturalnym dofko= 
nałego zdrowia dotykaią fię błonki, która 
piersi wewnątrz powleka, ale z nią nie fa 
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zrofłe. Traña fię częfto po zapaleniu pier- 
si, po pleurze, i w innych przypadkach, 
Że te dwie części razem fię pofkleiaią, i 
nigdy fię nie rozłączaią. Ale to ledwie 
chorobą nazwać można, wielu nawet a 
tym nie wie, ponieważ to pospolicie bar- 
dzo mało, albo i.wcale nic zdrowia nie 
nadweręża. Dla zapobieżenia temu nic 
fię wcale nie robi, Doświadczyłemiednak, 
że w niektórych razach takowe spoienie 
oczywiście fzkodziło, 


ROZDZIAŁ V.! 
O Pilzurze. 


$. 89. 


Pieun, która ofobliwie z tych czterech 
znaków, z mochey gorączki, ciężkości w 
oddychaniu, kafzlu i żywego bolu w ob- 
wodzie piersi poznać fię daie: pleura, 
mówię, nie róŹni się od zapalenia w pier- 
siach „ o którymem dopiero mówił, nic 
przeto ofobliwfzego o niey powiedzieć 
nie mam, 

§. 90. Przyczyna iey itąż fama ieft, coi 
tamtey choroby, chcę rzec, zapálenie 
płuc, ale zapalenie podóbno powièrzchos 
wnieyfze. Znacznieyfzaw fymptomatach 
różnica ieķ ta iedynie, iż w pleurze czuć 
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się daie pod żebrami przenikliwy ból,któ» 
ry pofpolicie kolką nazywamy. Ból ten 
zarówno fię też odzywa po wfzyftkich 
piersi częściach, pofpoliciey iednak na że- 
brach pod piersią,a podobno nayczęściey 
z prawego boku. Oftrzeie ból, gdy chory 
kafzle, i powietrze w fię bierze, a boiaźń 
powiękfzenia go fprawnie, że niektórzy: 
wftrzyniuiąc fię, ile tylko mogą od kafzla- 
nia i oddychania, ftan swoy pogorfzaią, 
zatrzymuiąc krew w płucąch, które fię 
wnet nią napełniaią. Zapalenie całą tę 
wewnętrzność ogarnuie, krew do głowy: 
fię ściąga, twarz sinieie, chory fię zadufza, 
i temu wszytkiemu podpada, co fięw $. 
47. opisało. si kije: 

Czasem ból tak gwałtowny bywa, że 
gdy razem kafzel mocny napadnie, a cho~ 
rzy fię od niego wftrzymać nie mogą, W 
konwulfye wpadaią, iakom to fam nie raz 
widział, ale prawie zawfze u kobiet, któ- 
re daleko mniey niż mężczyzni, tey i in- 
nym zapalaiącym chorobom podlegai4, 
Mufzę tu przeftczec , a przeftroga ta do 
wszyftkich fię zarówno chorob zaplaią= 
cych rozciąga, że gdyby 'w czasie sWo< 
ich miesiąców tey choroby doftały, ani to 
kilkokrotnemu krwi pufzczeniu prze- 
Azkadzać, ani zwyczaynego sposobu lea 
czenia przerywać nie powinno. 
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Widziemy zatym, żeplenura nic innego 
‘mie ieft, tylko zapalenie płuc z przenikli- 
wym belem złączone- 
$.91. Wiem, że czafem zapalenie płuc 
udziela fię i owey błonie, która całe weż 
wnątrz piersi wyścieła, i która fię plecrą 
zowie, a że od tey przychodzi do mufku- 
łów, czyli ciała na żebrach będącego, lecz 
fie rzadko trafia. 
$.92. Wiosna nayobfitfza bywa w pleu- 
ry, pofpolicie rzadko fię w Jecie przydaią. 
W fzakże roku 1762. podczas naygwałto- 
wnieyfzych upałów panowały. Zaczyna 
sęttachoroba'od bardzo mocney ograżki, 
za którą zaraz haftępuie gorączka, ka= 
fzel, dufzność, niękiedy uczucie Ściśnie= 
mia w'całych piersiąch, ból głowy, czer- 
woność na twarzy, zbieraniesięsń womi- 
ty. Kolka niezawfzesięzarazńa początku 
czuć daie, częfto aż w godźin kilka; nie- 
kiedy drugiego, anawetitrzeciego dopie- 
«o dnia. Chory częftokroć dwie kolki czu= 
ie, lecz rzadko się trafia, aby obiedwie ró 
wnie mocne były, afłabfza bardzo prędko 
uftaie. Czafem kólka mieyfce odmienia, co 
ieft dobrym Znakiem, ieżeli pierwfza zu- 
pełnie uftała; złym, gdy obiedwie trwaią. 
Puls w tey chorobie zazwyczay bardzo 
bywa twardy,ale w okropnym razie w $. 
47. 190. opilanym mięknieie imaleie.Czę- 


= 
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fto w początkach pokazuie się fegma, 
iaka podczas zapalenia piersi bywa; kie- 
dy indziey wcale nie odchodzi, i toćto su- 
chą pleurą zowią, co się nieraz trafia. 
Czafem chory mało, ałbo wcale nie ka- 
fzle. Częfto łatwiey mu ie na boku cho- 
rym, niż na zdrowym leżeć. Nieraz krew 
się mu'nofem obficie rzuca, i to go wiele 
rątuie. Ale gdy chory bardzo ieft słaby, 
dobywa się niekiedy nosem krew nieco 
nadpfuta, która Śmierć oznacza. 

$. 93: Choroba ta częfto napadać zwy- 
kła tych, którzy zgrzawfzy się, zimnego 
co piia, i na ten czas tak niekiedy gwał- 
towna bywa, że nieraz wetrzech godzi- 
nach chorego gubi. Pewny młodzienieć 
przy famym źrzódle umarł, do którego 
się ochłodzić przyfzedł. Nie nowina to, 
że pleury we trzech dniach umarzaią, 

Kolką czafem uftaie, i chory mniey na- 
rzeka; aleoraz twarz iego się mieni, ble- 
dnie i zasępia; oczy mu się mięszaią, 
puls fłabieie , co wszyftko ieft fkutkiem 
przeniesienia się humoru do mozgu, i ftan 
takowy zawsze ieft prawie śmiertelny. 

Zadney choroby niemafz, któreyby 
przesilania się tak były gwałtowne i wi- 
doczne , iąko tey. Dobrze ieft, bydź o 
nich oftrzeżonym, aby się zbyt nie lękać. 
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Częfto: zdrowie powraca w momencie, 
którego śmierci wyglądano. 
| *$. gą. Choroba ta ieft iedna z nayczę> 
ftszych i nayfzkodliwszych , iuż sama 
przez się, przez złe iey leczenie po 
wsiach. Przesąd, który chce, aby wfzy- 
ftkie choroby potami się leczyły, całą w 
pleurze kuracyą rządzi, i iak tylko chory 
kolkę poczuie, natychmiaft wszy ftkie mu 
gorące leki zadaią. Nieszczęsny błąd ten 
więcey ludzi zabiia, niżeli kule armatne, 
i tym bywa fzkodliwszy, im choroba ieft 
gwałtownieysza, w iakiey zwyczaynie 
naymnieyfzego momentu czasu tracić 
nie potrzeba, gdyż wszyfiko od pier- 
wszych godzin zawisło. 
$95. Spofób. leczenia taki fam ze wfzech 
miar bydź powinien, iaki się na zapalenie 
piersi przepifało , bo znowu powtarzam, 
Że to ieft taż fama choroba. Zaczym pu- 
fzczanie krwi, odmiękczaiące:i roztze- 
dzaiące trunki, naparzania się parą wody 
gorącey, enemy, napoy (Nro 8. ) odmięk- 
ezaiące kataplazmy są tey właściwe le- 
karwa; a te oftatnie są podobno nayfku- 
tecznięyfze w tym razie. W pierwizych 
więc dniachuftawicznie ie na kolkę przy- 
kładać potrzeba. Lecz ieżeli kolka nie u- 
faie, gdy iuż krwi pufzczenia, i rozwal- 


niaiące lekarftwa pulsu zmnieyszyły iod- 
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miękczyły, wezykatorya, albo taczey 
iedno wielkie Weżykatoryum na samćy 
kolce poftawić należy. 

Pierwfze krwi pufzczenie , zwłafzczą, 
ieżeli było doftateczne, zawfze prawiekol- 
kę przyśmierza, a częfto zupełnie ią rozpę- 
dzą. Aleona zazwyczay za godzin kilka 
powraca iuż na to samo mieysce, iuż cza- 
fem na inne, a ta odmiana jeft raczey do- 
bra, niżeli zła, osobliwie gdy ból, który 
zrazu pod piersią czuć się dawał, w łopa- 
tki, grzbiet, plecy, lub kark się rzuca, 

Gdy ból nic nieulżywa, lub bardzo ma- 
ło,albo ieżeli ulżywizy, z tąż famą gwał- 
townością, a nadewfzyftkona to, co ipier- 
Wey,mieysce powraca,igdy gwałtowność 
innych fymptomatów nie ufaie, poawtóre 
krew puścić potrzeba. Jeżeli zaś kłócie 
coraz się bardziey zmnieyfza, ieżeli tylka 
czasami, i bardzo słabe, lub do części, Q 
których dopiero była mowa, powraca, iea 
żeli prędkość i twardość pulfu, tudzieżin= 
ne fymptomata zfolgowały; można się 
czafem beztego powtórzenia obeyść, i na, 
|. ów czas bardzo się pożytecznie wezyka» 
_ torya na nogach ftawiaią. Przecież roftro» 
pnieyfza rzecz ief mocnego i czerftwego 
człowieka krwi nieofzczędzać; nie może 
to zafzkodzić, a cżęfto na wielkie niebez- 
pieczeńftwo podaiemy chorego krwi mu 
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niepufzczaiąc. W ciężkich razach częfto 
się krew pufcza, chyba że tego konftytu- 
cya chorego , iego wiek, lub inne iakie o- 
koliczności nie pozwałaią. , 

Jeżeli w początkach puls niebardzo ieft 
prędkii twardy, a nie mocny, ieżeli bół 
głowy i kłócie ieft znośne, kafzel niezbyt 
- gwałtowny, ieżeli niemasz duszności, i 
chory odharkuie, łobeyśdź. się bez. krwł 
puszczenia można. 

Co się innych lekarftw tycze, też fame 
tu się używaią, któreśmy w Rozdziale 
poprzedzającym wymienili, które widzieć 
potrzeba $. 52. aż do $. 66. 


$.96. Gdy niemoc niebyła bardzo cięż- ; 


ka, leczyłem ią w krótkim czasie iednym 
krwi puszczeniem,'i dawaniem do picia 
jak naywięcey herbaty zbzowego kwiatu, 
do którey miodu przydawano. W tego 
to rodzaiu przypadkach faltrank 'z'wodą, 
miodem , a nawet oliwą czasem się uda- 
wał. "Trunek atoli, który przepifuię, da- 


leko ieftlepfzy. Napoy zaś robiony 2 ró- . 


żnych części wody i wina, do których 
wiele dryakwi dodaią, każdego roku wie- 
lu wieśniaków gubi. Szczęściem iuż też 
wziętość tracić zaczyna: 
6:97. W.;fuchych plenrach, w których 
kolka, gorączka, bol głowy, bardzo mo- 
cne, puls bardzo twardy, bardzo pełny, z 
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nadzwyczayną fkóry i ięzyka fuchością 
bywaią, razpo razu krew pufzczać po- 
trzeba. Takowe nagłe krwi pufzczenie 
znosi częftokroć chorobę bez wfzelkiego 
ianego wypróźnienia. 

$. 98. Tak fię kończy pleura,-iako i 
głębfze zapalenie, albo przez iakie wy- 
próż nienie, albo przez wrzod, albo przez 
gangrenę, albo nakoniec przez martwą 
kość ; a bardzo częfto zrośnienie płuc z 
błoną piersiową; po fobie zoftawuie. 


Gangrena pokazuie się czasem zaraz . 


go dnia, lubo iey wielkie. bole "nie po- 
przedziły. Trup w tym razie częfto bar: 
dzo czernieie, ofobliwie w blifkości spa- 
lonego od gangreny mieysca, a zabobon- 
ne pospolfiwo chorobę nadprzyrodzoney 
iakiey przyczynie przypisnie, lub,z niey 
co okropnego dla pozoftałych domowni- 
ków rokuie. A przecież przypadek ten 
ieft fkutkiem przyrodzonym wcale pro- 
ftym, ani inakszym bydź nie może. Gorą- 
ce lekarftwa naypospolitszą iego przy- 
czyną bywaią. Doznałeni tego na iednym 
młodym człowieku, który dryakwi z wo- 
dą wiśniową, i faltrankuz winem zaży- 
wszy „ umarł, 
$. 99. Robią fię wrzody w płucach, ale 
położenie ich więkfzą im daie łatwość o- 
tworzenia fię zewnątrz płuc, i ztąd czę: 
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ściey fię tu empyema, czyli otwieranie 
piersi $. 84. przytrafia. Dla zapobieżenia 
temu: ,, bardzo ieft dobra rzecz zaraz na 
„początku choroby przyłożyć na mieyfce 
„maybołeśnieyfze mały plafter, któryby 
„ię mocno trzymał, ponieważ iak pleura 
„w wrzod fię zamieni, ropa w: tamtę ftro- 
„mę ściągać fię będzie. 

k „Skoro fię więcpomiarknie, że fięwrzod 
„robi $. 68. przegryzie fię plaftrem lekko 
„palącym mieyfce oznaczone, które gdy 
„otworzone będzie, potrzeba w nim zbie- 
„ranie się otoku utrzymywać. Na ten 
„Czas gruntowną mieć nadzieię można, 
„„że ropatamtędy bieg swoy obroci, gdzie 
„mniey oporu zhaydzie, i Że przez toO- 
„twarciewyciecze; gdyż materya między 
„błoną pleura zwaną, i iey przyległemi 
„częściami częfto fię zatrzymuie. 

Rada to ieft bardzo wielkiego Doktora; 
ale przeftrzedz mufzę,iż w wielu przy- 
padkach użyteczą bydź, nie może, i że 
wykonywana bydź nie powinna, tylko od 
bardzo oświeconych ludzi. 

O martwey kości w płucach, i ich zro- 
śnieniu fię z błoną piersi wyściełaiącą, nie 
mam co mówić nad to, com w $. 86. i 87- 
powiedział. 

$. 100. Uważano, iżofoby, a nadewfzy- 
fiko piiacy,którzy razod tey choroby na- 
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paftnienibyli, częfto w nię potym wpada- 
ią. Znałem iednego, który fwe pleury tu- 
zinami liczył, Kilkokrotne krwipufzcza- 
nie czafami mogłoby zapobiedz tak czę- 
ftym recydywom, które złączone z piiań- 
ftwem czynią ludzi mdłemi i głupowate- 
mi w kwiecie ich wieku. W padaią oni w 
iąkiś gatunek dychawicy, a po tey w pu- 
chlinę. Smutny toieft, ale godny ich ży- 
cia koniec. Cico maią fposobność ftara- 
nia fię o fobie, mogą im także bez krwi pu: 
fzczania zapobieżeć ochładzaiącą dyetą, 
wftrzymuiąc fię czafami od mięfa i wina, 
piiąc ferwatkę, lub ieden z napojow Nro 
1.2.4. imocząc nogi w letniey wodzie, 
ofobliwie w tych roku porach, w których 
takowe paroxyzmy powracać zwykły, 

$. ror. Dwa są lekarftwa bardzo uży- 
wane w tey chorobie między.pofpolftweni, 
i nawet od niektórych Doktorów zachwa- 
lone, to iet: krew dzikiego kozłą i łóy 
iego wiaiudawany. Nie przeczę ia temu, 
Że fię wielu tymlekarftwem uleczyć mo- 
gło; lecz nie mnieyfza i to prawda ,-że 
iak pierwfze, tak drugie, tudzież iaie, w 
którym fię łoy zażywa, fą rzeczy niebez- 
pieczne. Roztropność więc każe, aby ich 
nie uży wać, kiedy wiele ieft podobieńftwa, 
że nieco zafzkodzić mogą, a zupełna pe- 
| Wność, że bynaymniey nie pomogą. , 
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Genipi, czyli piołun Alpeyfki, wielkiey 
także wziętości nabył, i był przyczyną 
wielu fprzeczek między bardzo gorliwemi 
Parochami, aiednym bardzo oświeconym 
Doktorein. Nic łatwieyfzego , iaki iego 
używanie określić. Genipi ieft potężnie 
gorzkie, rozgrzewa i poty fprawuie. Ni- 
gdy go więc w pleurze zażywać nie po- 
trzeba, póki naczynia są pełne, puls twar, 
dy,gorączka mocna, krew zapalona. We 
wfizyfękich tych razach powiękfzyłoby 
choroby. Ale ku końcowi, „kiedy iuż na- 
czynia przełacniały, krew fie rozczedziła, 
gorączka zwolniała, można go zażyć, ale 
zawfze pamiętaiąc nato, żeieftgorące, że 
go pomiernie zażywać potrzeba. 


ROZDZIAŁ VE 


O chorobach Gardła, 


$.4102. 


(sra wielu chorobom podlega. Nay- 
częfifzą i nayniebezpiecznieyfzą ieft za- 
palenie, które pofpolicie fkwinancyą, z0- 
wią, a które tegoż famego rodzaiu ieft, 
co i zapalenie piersi, tylko że w inney 
częścigrafsuie; zkąd pochodzi, że i sym= 
ptomata, czyli dolegliwości iego wcale lą 
; odmien- 


odmi! 


ka, 
wone 
bieńft 
Lecz 
ieft w 
zapal 
przys 
fzenić 


opahc 
niebe; 
Twar 
całą y 
knąć | 
ito z 
niem 

rzenie 
AŻ wy 
fzerzą 
zmier 
bardz 


Tor 


GARDŁA. 87 


odmienne, odmieniaią fię one nawet we- 
dług różnych gardła części, które są 
zapalone. 
$. 103. Powfzechne przypadki są: ogra- 
żka,rozpalenie,.gorączka, ból głowy,czer- 
wone Uryny, trudność, a czafem niepodo- 
bieńftwo połknienia bądź czegokolwiek. 
Lecz ieżeli naybliżfze części ięzyczka, to 
ieft wniyście do kanału oddechowego są 
zapalone, tym iefzcze trudniey oddychać 
przychodzi. Chory czuie nudności, zadu- 
fzenie,choroba pofuwa fiędoięzyczka,gar- 
dzieła, płuc, i wnet fię śmiertelną ftaie. 
Zapalenie innych części tym mniey ieft 
niebezpieczne, im ieft powierzchowniey - 
fze. Kiedy zapalenie ieft powfzechne, i 
kiedy wfzyftkie wymienione części, a do 
tego ieszcze Ślinne iagody i korzeń ięzyka 
opanowało; choroba w ten czas ieft nay- 
niebezpiecznieysza i nayokropnieysza. 
Twarz fię wezdmie i zapala, podobnież 
cała wewnętrzność gardła, chory nic poł- 
knąć nie może,-ledwie zaledwie oddycha, 
ito znudnością, która złączona z natka- 
niem mózgu, W fzalone go nieiako odu- 
rzenie wpędza. Język napęcznia, i zuft 
aż wychodzi, nozdrza fię dla oddechu roz- 
fzerzaią, cała fzyia aż ku piersiom nie- 
zmiernie (ię rozdyma. Puls bardzo gęfty, 
bardzo fłaby, a częfto z przeftawaniem 
` Tomi H 
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biie, chory Z sił opada, pofpolicie drugie- 
go, lub trzeciego dmia umiera. 


$. 104. Czasem choroba ta wewnętrzne < 


części opufzcza, a na zewnętrzne fię rzu+ 
ca, fkóra na fzyi i piersiach czerwienieie 
i boli, a chory łepiey fię mieć poczyna. © 

Kiedy indziey uftępuie z gardła , ale 
fię do płuc, łub do mózgu przenośi. Oba- 
dwa te przypadki są Śmiertelne, ieżeli 
nićmasz na pogotowiu naywyborniey- 
fzych ratowania sposobow, lubo i te 
bardzo się częfto nie udaią, 

$.105. Nayczęfifzy gatunek fkwinancyt 
jef ten, który tylko ślinre iagody 1 iĘZY- 
czek zaraża. Zaczyna się pospolicie cho- 
roba od iedhey Ślinney iagody, która na- 
brzmiewa, czerwienieie, boleie, i z wiel- 
ką trudnością przełykać daie. Czafem za- 
palenie na iedùey ftrónie przeftaie,ale po- 
wfzechnie do ięzyczka, a od tego do dru- 
giey iagody przechodzi. Jeżeli to zapale- 
nie nie ieft ciężkie, pierw fza trona lepiey 
fię pofpolicie miewa, gdy fię druga za- 
pała: kiedy fię zaś obie razem zapałą s 
bół i nudność bardzo dokuczaią , chory 
z wielką biedą przełyka; i tak wielką bo- 
leść na ów czas cierpi, że w oczach mo* 
ich kobiety ślinę lub inną iaką rzecz rzad- 
ką gwałtem połykaiące, w konwulsye 
wpadały. Czasem przez kilka godzin nie 
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wziąść w gębę nie można. Cała wyżíza 
część gęby, głębfze podniebienie, i pod- 
ięzycze nieco czerwienieią. 

Wielu chorych łatwiey połykaią rzeczy 
miąfze niżeli płynne; ponieważ te wię- 
| kfzey czynności mufzkułów potrzebuią, 
aby były połknione, niżeli tamte. Slina 
| z większą fię iefzcze trudnością połyka, 
| niżeli inne ciecze, z przyczyny, że ieft 
| Bieco lipka, i nie tak łatwo płynie. Tru- 

dność ta połykania śliny złączona z iey 
| obfitym zbierdniem fię fprawuie owo uftas 
wiczne prawie plwanie, ktore tym fię bar= 
dziey chorym niektórym naprzykrza, że 
| częfto zwewnętrznych policzków, zcałe- 
| goięzykai warg fkórka złazi. To im tak- 
| że fpać nie daie, ale to nie fzkodzi. Sen na 
| mało fię przyda w gorączkowych choro- 
bach, i nie razem doświadczył, że ci któ- 
rzy rozumieli z wieczora, że gardło ich 
wcale było ulećzone, po kilku godzinach 
fpania, wielkie w nim bole uczuli. 

W tym rodzaiu zapalenia, gorączka 
niekiedy bardzo mocna bywa, a ograżką 
częftokroć kilka godzin trzyma. Po niey 
znaczne rozpalenie, i gwałtowny bol gło- 
|wy złączóny niekiedy z odurzeniem na- 
ftepuie. W wieczor pofpolicie dosyć go- 
rączki bywa; ale niekiedy bardzo mało, 
a czasem wcale nic z rana, 


Hz 
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Choć lekkie zabieranie fię na fkwinan= 
cyą poprzedza częfto ograżka, ale pofpo= 
liciey dopiero potym naftępuie, iako też 
i gorączka. - 

Szyia. czafem trochę nabrzmiewa; :a 
wielu chorych narzekaią na dość prze- 
nikliwy bol w uchu zftrony schorzalfzey, 
rzadko mi fię widzieć zdarzało, aby go 
czuli w obudwóch. 

| 106. Albo fię zapalenie zwolna roz- 
chodzi, albo fię też robi wrzod w części, 
która naybardziey zapalona była. Nigdy 
fię nie trafiło, ile przynaymniey «wiem, 
aby ten zapalenia rodzay roftropnie kiero- 
wany.nagangrenie, lub'na ftwardzeniu fię 
kończył.Leczbyłem świadkiem obudwóch 
tych przypadków, kiedy. w początkach 
gorącemi lekarftwami poty wymufzano. 
Bardzo fię także rzadko trafia, aby fię 
ta inflammacya na płuca przenosiła tak, 
jak owa w Ś. 103. i 104, opisana. Pra= 
wda, że ani to fię częfto trafia, aby tostu 
zapalenie na wierzch wychodziło, iako 
fię w owym gatunku dziać zwykło. í 
$. 107. Skwinnancya tak, iak wfzyftkie 
ine zapalaiące choroby , a zatym dak i 
zapalenie piersi, leczyć fię powinna. ; 

Naprzod tedy bierze fię chory na dye- 
tę: i w gatunku opifanym w §. 103. czte= 
ry lub pięć razy przez kilka godzin pu- 
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fzcza mu fię krew, i tak iefzcze niekiedy 
powracać do niey potrzeba. Kiedy choro- 
ba do naywyżfzego ftopniatęgościfwoiey 
pofzła, wfzyftkie lekarfiwa ią częftokroć 
nieużyteczne, wfzakże probować ich nie 
zawadzi. Potrzeba dawać choremu iak 
naywięcey'napoiu(Nro 214.) Ale że czę: 
fto bardzo mało połykać może, potrzebą 
mu dawaćenemę(Nro 5.)co trzy godziny; 
i trzy: razy na dzień. po pół godziny mo- 
czyć mu nogi w letniey wodzie.. 

$. 108: Po dwóch lub: trzech krwi pua 
fzczeniach:,. nacinane: bańki około fzyi 
fiawiane częftokroć bardzo: użyteczne 
bywaią. 

W zwątpionych iuż prawie razach, 
kiedy fzyia niezmiernie nabrzmiała, iedna 
i druga głęboka incyzya brzytwą na tey 
zewnętrzney nabrzmiałości uczyniona , 
chorego: ocaliły.. 

$. 109. W gatunku opifanym w $. 105. 
do częftego krwi pufzczania udawać się 
potrzeba, ani go opufzczać należy, kie- 
dy fię puls twardy i pełny znayduie. Bar- 
dzo wiele na tym zależy, aby zaraz na 
początku krew puścić. Jedyny to ieft 
fposób zapobieżenia wrzodowi, który fię 
bardzo łatwo robi, ieżeli się to pa kilka ` 
godzin odwlecze. Niekiedy powtórzyć 
' należy, rzadko zaś trzecie krwi pufzcze- 
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nie ieft potrzebne. Częfto choroba tak 
bywa lekka, iż przy wielu innych zabie- 
gach bez pufzczenia krwi uleczyćby się 
dała; ale ci, eo ani nie są panami swego 
czasu, ani w Ranie mienia przyzwoitey 
wygody, powinni bez ociągania fię zaraz 
krew puścić, gdyż to częfto chorobę od- 
pędza, zwłafzcza gdy potym chory wiele 
tyzanny (Nro 2.) piie. 

Dosyćieft w tym gatunku zapalenia ra- 
no nogi moczyć, w wieczor brać enemę, 
po razu na dzień iak iednego, tak i dru- 
giego używaiąc.Oprócz powfzechnychna 
zapalenia lekarftw, fzczególnych także na 
oba te gatunki używaią. Naylepfze są: 

1. Odmiękczaiące kataplazmy (Nro. 
9.) które się na całą fzyię przykładaią. 
Sławią bardzo plaftry z gniazd iafkoł- 


` czych; i ia ich nie ganię, ale zapewniam, 


Że nie tak są fkuteczne, iak te które 
przepisuię. —. 

2. Płókania (Nro 19. ) Można ich i 
więcey.robić, które też fame prawie wła- 
sności, i tęż fkuteczność maig. Te, któ- 
re wymieniam, naylepiey mi fię udawały, 
a są bardzo profte. 

3. Para gorącey wody, iako w (. 55. 
Naparzać się nią należy pięć albo sześć 
razy na dzień, nosić zawfze kataplazm, 


i iak nayczęściey gardło płokać; 
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Wiele ieft osób „ nie mówiąc o dzie- 
ciąch, które gardła płokać nie umieią ; fam 
bol rzecz tę przytrudną im czyni. Takim 


' zamiaft płokania możnasiką weczkąfpry- 


cowaćgardło tym famym likworem (Nro 
19.)Sprycowanie nierównie daley dochoe 
dzi, niżeli płokanie, i czefto materye kle- 
iowatew głębi gardła zgęfłe wyprowadza, 
których gdy dosyć chory wyrzuci, zna- 
czną folgę cznie. Częfto ie powtarzać po- 
trzeba, .do czego wygodnie używać mo- 
źna bzowych Sikawek, które każde wiey- 
fkie dziecko robić potrafi. 

§. 110; Kiedy choroba bez obierania fie 
uleczona bydź może, gorączka, ból gło- 
wy, palenie w gardle, boleść w połyka- 
niu, czwartego,czafem iuż trzeciego, czę- 
to zaś dopiero piątego dnia znmieyfzać 
fię zaczynaią: i odtąd coraz to sporzey 
zninieyfzaią, tak że lzoftego, siodmegolub 
ofmego._dnia chory bardzo fię ma dobrze. 
Są iednak tacy, którzy przez cztery lub 
” pięć dni bardzo lekki bol cierpią, ale tyl- 
ko ziedney ftrony, i bez wfzelkiey go- 
rączki i niespokoyności. 

$. rrr. Czasem gorączka ze swoiemi 
przypadłościami po pufzczeniu krwi, i 
innych lekarftwach folguie,. chociaż w 
gardle żadne polepszenie, ani znaki zbie- 
_ ranią fię nie naftępuią. W takowym razie 
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naywięcey płokaniem i parą ciepłey Wo- 
dy narabiać potrzeba. A ieżeli cokolwiek 
znaiącego fię Cyrulika mieć możne, trze- 
ba mu kazać ponacinać pufźczadłem ślin= 
neiagody fchorzałe. Wychodzi z nich nie- 
co krwi, a to bardzo prędko pomaga pra- 
wie wfzyftkim, którzy tego zażywaią. 
$. r12. Jeżeli fię zapalenie nie rozcho= 
dzi, ale fię wrzod robi, co fię prawie za- 
wfze trafia, ieżeli fię choroba w począ- 
tkach zaniedbała, na ten czas gorączka 
nie uftaie, lubo po czterech dniach nie tak: 
już ieft mocna: gardła czerwienienie nie 
uftaie, ale przecię nie tak ieft mocne ; po 
zoftaie ból, lecz iuż pomnieyszy, ale cza- 
sem szarpiący , niekiedy: wcale go nie 
czuć, .w czym iednak przestrzec należy, 
puls zażwyczay nieco mięknieie; a pią- 
tego lub szoftego dnia, a czasem prę- 
dzey, wřzod dożrżewa; co się poznaie 
z małego pęcherzyka białego i miękkie- 
go, który gdy. się ufta otworzą, pospo* 
licie w śrzodku zapalenia widzieć się 
daie. Wrzod sam przez się pęka, lub 
gdy się przepęknąć nie chce, otworzyć 
go potrzeba;: co się czyni lanceteim, osa- 
dzaiąc go mocno na końcu małego kiyka, 
i obwiiaiąc go całego cienką szmatką, 
wyjąwszy koniec oftrza długi na trzecią 
lub czwartą część cala. Gdy się wrzod 
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otworzy , ufta zalewają fię ropą smaku 
i fetorù nieznośnego, Płokaćie więc po- 
trzeba płokapiem zwyczaynym (Nro 19.) 
Częfto aż do podziwienia wiele ropy z 
wrzodu tego wychodzi. 
Pospolicie ieden tylko wrzod bywa, 
z tym wszyftkiny ia po dwa niekiedy 
widywałem. 
$. 113. Trafia fig, a to dosyć częfto, 
Że ropa nie zbiera fię w to zupełnie miey: 
fce, gdzie fię mocne zapałenie pokazy wa- , 
ło ; ale w inną iaką część bardziey ukry= 
tą : tak dalece, że łatwość połykania zn= 
pełnie prawie powraca, gorączka wolnie= 
ie, chory usypia, i mniema jakoby iuż 
był uleczony, a iż mu reszta tylko -dole= 
gliwości zoftała. Kto nie ieft Doktorem, 
lub Cyrulikiem, łatwo fię w tym punkcie 
oszukać może. W ymieniam więc znaki, 
po których miarkować można, że wrzod 
-jeft Niefpokoyność i powfzechna ocięża- 
tość bol po całych uftach, iakaś czasami 
ograżka, częfto żywe a przemiiaiące o- 
gnie, puls dosyć miękkiale nie naturalny, 
czucie grubości i ociężałości ięzyka, ma* 


. łekroftki białe na dziąfiach, na wewnętrz- 


nych policzkach, pod wargami, i na nich* 
smak i oddech nie mity- 

$.1r4. W tym przypadku trzeba częfto 
trzy mać w uftach mleko, lub wodę letnig, 


96 O BÓLACH) 


okładać fzyię kataplazmami odmiękczaią! 
cemi. W fzyftkie teratunki wrzoddo prze- 
pęknienia fpofobią. Potrzeba także fzukać 
palcem mieyfca, na którym fię znayduie, | 
a znalazłfzy, łatwo go Cyrulikotworzyć | 
potrafi. Przytrafiło mi fię, iż ieden pod 
palcem moim pękł, lubom go tak dalece 
nie nacifnął. Można także przez ufta lub 
nozdrze letniey wody niecomocniey wpę- 
dzić, co niekiedy zakaślnienie fprawować 
zwykło, czyli krztufzenie fię,które. wrzod 
otwiera, Widziałem raz, iako fię podczas 
śmiechu otworzył. Nakoniec o fkutek tro- 
fkać się nie potrzeba. Nie wiem przykła- 
du, aby kto na f(kwinancyą gatunku tego 
umarł, kiedy fię iuż wrzod obrał, ani na- 
wet gdy się obierał. 

0. 115. Kleiowatości Ślinne , których 
pełne ieft gardło, i samoż iego zapalenie, 
(które łechcąc czyli drażniąc tensamiku- 
tek czyni, iak gdyby kto palec, lub coż- 
kolwiek w gardło wfadził ) sprawuią to, 
Że niektórzy chorzy nauftawiczne nawo- 
mity zbierąnie fię utyfkuią. Mieć się po- 
trzeba na oftrożności, i nie mniemać, że 
to zwiianie się niby na wnątrzu, z-nie- 
dyfpozycyi żołądka pochodzi, a lekarftwa 
na zrzucenie potrzebuie. Wielkiby to był 
niekiedy błąd, choć raz na nie zadać, mo- 
głóby bowiem, gdy zapalenie ieft mocne, 
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fać się $miertelnym, albo też musiałoby 
się krew pufzczać podczas operowania 
lekarftwa, dla umnieyfzeńia iego gwałto- 
wności. Nieroftropność, i złe fkutki iey 
zoftawuią częfto chorego nawet po wyle- 
"czeniu przez długi iefzcze czas w iakimś 
ofłabienin. Znayduią fię przecięż niektóre 
gardłowe choroby , w których lubo ieft 
gorączka, na wamity dać można, ale to 
tylko w ten czas, gdy zapalenia niemasz, 
albo kiedy się ie rozpędziło, a: kiedy się 
w. pierwizych uyściach zgniłe materye 
pozoftały. Będę ia o tym mówił. 

$. 116. Częfto fię tu widzieć daie cho- 
roba różna wcale od chorób gardła, o któ- 
vych'dopiero mówiłem, ale równie iak 
tamte trudne połykanie fprawuie. Jeftto 
zaś zamulenie gruczołków doftarczaią- 
cych śliny, a nadewfzyftko dwóch wiel- 
kichmiędzyuchemifżczęką znayduiących 
się, idwóch innych pod fzczeką położo- 
nych; Te znacznie nabrzmiewaią, i nietyl- 
ko połykać, ale też otwierać uft dla bolu 
niedadzą. Dzieci częściey tę chorobę mie- 
waią, niżeli ludzie doźrzali. Ponieważ 
ordynaryinie bez gorączki bywa, żadne- 
go lekarftwa nie potrzebuie. Dofyć ieft 
zafłaniać chore części od wiateu, przykła- 
dać na nie iakie kataplazmy, znacznie so- 
bie pokarmu uiąć, wftrzymać się od mięfa 
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i wina, pić wiele iakiego napoiu ciepłe+ 
go, któryby rozrzedzał humory i tranż. 
spiracyą przywracał. Uleczyłem ia się 
-na to roku 1754. przez cztery dni hic nie 
piiąc, tylko same melifsowe ziołka, dò 
którychem czwartą część mleka, iodro- 
binę chleba przydawał. Takowa dyeta z 
pomnieyszych bołów gardła częfto. mnie: 
wyprowadzała. 

$. 117. Podczas'wiosny roku r76r. nad- 
zwyczaynie tu choroby gardła panowały. 
Dwoiakie zaś były. Jedne pospolite, ia- 
Kiem dopiero opifywał, które nie nie mia- 
ły fzczególnego,a bardżo się między doź- 
rzałemi ludźmi zagęściły, i łatwo się lex 
czyć dawały sposobem odemnie dora- 
dzonym. Drugie, o których tu więcey 
niecó powiem, gdyż wiem, iż po wsiach 
panowały i grafsowały. Napaftowały 
ludzi dorosłych, ale naybardziey dzieci 
od roku życia i mniey, aż do lat dwana- 
ftu lub trzyna&u. 

Pierwfze symptomata, czyli dólëgli- 
wości hyły, iako to w zwyczaynych 
chorobach , ograżka, gorąco, opadnie- 
nie z sił, bol głowy, gardła; dalsze zaś 
różniły ią od zapalaiących Ikwinancyy , 
a są naftępuiące. 

1. Chorzy miewali częfto kaszel, i 
nieco duszności. 
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w. Puls był prędfzy, ale nie tak twar- 
dytdmocny, iak zazwyczay w gardło= 
"wych chorobach bywa. 

3. Suchego a oftrego gorąca i wielkiey 
niespokoy ności doznawali. 

4. Mniey pluli, niż w innych bolach 
gardła, a ięzyk bardzo suchy miewalt. 

5. Lubo z ciężkością połykali, iedna- 
kowożnienaybardziey im to dokuczało, 
i-podoftatkiem piiaćhogii. 

‘6: Nabrzmiałość i 'czerwoność ślin- 
-nych jagod, ięzyczka, i głębszego pod- 
'miebienia, nie bardzo była znaczna, ale 
gruczoły 'poduszne i :szczekowe, a oso- 
bliwie pierwsze bardzo nabrzmiawszy i 
zapaliwszy się, Wielce im powierzchnym 
bolem :dokiczały. 

7. Gdy mocna'choroba była, cała fzyią 
nabrzmiewała,agdy czafem naczynia krew 
z mózgu fprowadzaiące ściśnione zoftały, 
chorzy odurzeni bywali i maiaczyli. 

8. W zmaganie się. gorączki dosyć nie- 
regularne. bywało. , 

o. Uryny nie tak były zapalone, iak w 
innych bolach gardła. y 

to. Krwi pufzczanić, i inne lekarftwa, 
nie tak im prędko ulżywały, a choroba 
dłużey trwała. 

ii. Do zbierania się wrzodu nie przy- 
chodziło, iako w.inpych rodzaiach , ale 
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Ślinne w uściech iagody czasem wrz*- 
4 dowaciały. Aira. 
12. Prawie wfzyftkim dzieciom, i bar- 
dzo wielu doroflym,albo zaraz pierwfze- 
go dnia, albo też naftępuiących aż do fzo- 
JE ftego, krofty fẹ po ciele wyrzucały : Te 
INN u niektór ych miały podobienfiwo ( do odry, 
II nie tak iednak były czerwone; i nic się 
„ nad fkórę nie podnofiły. Zaczynały się od 
twarzy, potym od rąk, daleyi na'nogi, 
uda, krzyże, i na całe ciało przechodziły, 
U a we dwa lub trzy dni pomału, i tym 
[li samym porządkiem chowały się, którym 
| wyftępowały. Inni, (lecz tych było bar- 
dzo mało; iam ich tylko piąciu widział) 
wszelkich przycięższych dolegliwości 
przed wysypaniem się kroftek doznawa- 
li, a'to prawdziwe petocie były, czyli 
fryzel czerwony, lub też biały. 

13. Kiedy się te plamy wysypały, po- 
fpolicie lepiey się chorzy mieć zaczynali. 
Petocie cztery, pięć i sześć dni trwały, 
| i częfto na potach fię kończyły. Ci co ich 
III nie mieli, a to fię wielu: 'dorofłym ludziom 
III trafiało , nie mogli bydź uleczeni , tylko 
Nil obfitemi potami przy końcu; początkowe 
albowiem poty, nieużyteczne , a nawet 
AI szkodliwe bywały. 
| 14. Widziałem kilka'osob, które bez 
I wizelkich plam i potów bol gardła znpeł- 
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nie opufzczał; Lecz te w niefpokoyności, 
ibardzo wielkim ucifku z pulfem pręd- 
kim i małym zoftawały. Przepisałem im 
napoy na poty, a tak gdy lub krosty , 
lub poty wyftąpiły , chorzy zdrowie od- 
zyfkiwali. 

15. Czyli chorzy: mieli krofty , czyli 
nie, wfzyfcyśiednak wielkiemilupierzami 
po całym ciele okryci, z niemi pierwfzą 
iwoię fkórę epidermis zwaną utracili; tak. 
wiele iad ten, który przez fkorę odcho- 
dzić musiał, miał w fobie oftrości. 

16. Wielu osobliwfzey w głosie odmia= 
ny,różney wcale od'tey, która się w po- 
fpolitych bolach gardła trafia doznawało: 
Nozdrza wewnątrz bardzo wyfchłe mieli. 

17. Trudniey im było odzyfkać zdro- 
wie, niżeli po zwyczaynych chorobach 
gardłowyćh. A ieżeli się w przychodzeniu 
do zdrowia zaniedbywałi, nadewszyfiko 
gdy się bardzo prędko na zimno wyfta- 
wiali, wpadali w recydywę, lub rozmaite 
dolegliwości, iako to: duszność, odęcie 
brzucha, rozmaite nabrzmienia, ocięża> 
łość, niesmak, cieczenia za uszami, ka- 
{zel i chrapkę. 

18. Byłem wzywany do dzieci, anawet 
niektórych iuż doraftaiących osob, którę 
w kilka tygodni po całym ciele nabrzmia- 
ły, wielką miały duszność, i nie wiele 
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pufzczały moczu, ale czerwonego i mę- 
tnego: a co więkfza w ofobliwfzym się 
ftanie oboiętnościna wfzyftko zaydowały. 
Uleczyłem -wszyftkie wezykatoryami, i 
profzkiem(Nro25. )Lekarftwo to żaczęło 
od fprawienia womitów, nąftąpiły potym 
uryny, a nadewfzyftko poty bardzo obfi- 
te, które ie uleczyły. ,Dwoie tylko złey 
konftytucyi, i nieco angielfkiey chorobie 
podległych , lepiey się miawfzy przez 
kilka dni, powtóre zapadło i umarło. 

. $. 118. Dorosłym kazałem kręw pu- 
` fzczać, i póki się zapalenie pokazywało, 
chłodzące rzeczy zadawałem : potym 
pierwfze wyjścia, czylikifzki wyprózniać 
trzeba było, a daley. na lekkie poty za- 
dać. Też fame profzki ( Nro 25. ) częfto- 
kroć bardzo pomyślnie obadwa fkutki 
sprawowały. W innych razach hypekaku- 
any C Nro 35. )używałem. 

U niektórych Żadnego znaku inflam- 
macyi nie było, i choroba iedynie z za- 
mulenia zgniłemi materyami pierwfzych 
dróg (kiszek ) pochodziła, -z niektórych 
* pacyentów glifty nawet wychodziły. -Na 
ten czas krwi puszczać niekazałem, lecz 
lekarftwo na womity w początkach za- 
dane przeciwny fkutek sprawowało, i 
wszyftkie symptomata znacznie się u- 
mnieyszały ; po Womitach pot natural- 
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nie naftępował, a chory. w kilka dni do 
zdrowia powracał. 

$. 1rg. Trafiały fię takowe mieyfca, w 
których Żadnego znaku zapalenia nie 
było, i które pufzczenia krwi nie po- 
trzebowały, a gdy ią puszczano, na złe 
to wychodziło. 

Dzieciom krwi pufzczać nie rozkazywa- 
łem. Wezykatorya, po przeczyfżczeniu 
Żołądka, iiak naywięcey rozrzedzaiących 
napoiow lekarf' wamibyły. Herbata z bzo- 
wego i lipowego kwiatu wiele pomagała 
tym, którzy iey dużo pili. 

$. 120, Wiem, iż po niektórych wsiach 
wiele chorych wymmarło w niezniernym 
fzyi odęciu. Trafiło fie to niektórym i 
w mieście; a między innemi iedney Pan: 
nie dwadzieścia lat maiącey, która tylko 
gorących lekarftw na poty, i czerwońie- 
go Wina zażywałą : a tak czwartego dnia 
w gwałtownych zadufzeniach, i obfitym 
krwi z nosa płynieniuumarła. Z wielkiey: 
liczby, do których byłem wzywany, 
dwoie;tylko umarło, iedno małe dzieć 
wczę, dziesięć miesięcy maiące, któremu 
co tylko «wyrzuciły się plamy, natych- 
miaft się schowały; zawałano mnie, ale 
iuż wszyftko w piersi się zwaliło ; i nic 
ie ratować nie mogło. Urugi był chło- 
piec czerftwy, około ośmńatu lat maiący, 
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którego choroba zaraz się z początku do: 
syć gwałtowną pokazała. Uśmierzyła się 
iednak , a gorączka zupełnie uftawszy, 
poty już wyftępować zaczynaiące byłyby 
go uzdrowiły, ale ich cierpieć niechciał, 


i uftawicznie się odkrywał. Natychmiaft © 


wszyftko złe w płuca poszło, i we trzy- 
dzieści godzin umierać musiał. Nie wi- 
działem nikogo, aby z tak fuchą fkórą u- 
mierał. Lekarftwo na womitybardza mało 
u niego fkutkowało , i biegunki go naba- 
wilo, Nieroftropne iego nieszanowanie 


się, zda się bydź przyczyną iego śmierci. 


Otoż przykład. i 

$. 121. Rozfzerzyłem się nieco w tey 

materyi, gdyż może fię zagęśŚcić po takich 
„mieyfcach, gdzieby było Użyteczno, żeby 
wprzod wiedziano o iey znakach, i spofo- 
bie leczenia, który tak ma wielki zwią- 
zek z spofobem leczenia zgniłych gorą- 
czek, o których niżey mówić będę, iako 
i inflammacyy, o których iuż mówiłem, 
U niektórych ofob ből gardła oczywiście 
był raczey symptomatem zgniłey -gorą- 
ezki; niżeli pryncypalną chorobą. 

"Taż fama choroba znowu fię tu była 
kilka razy pokazała, ale ofobliwie ku kon- 
cu lata 1772. a przez całą iesień i zimę, 

powfzechnie panowała. Tak fymptomata, 
iako i kuracye ich iednakoweż były, nie 
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mało zaś było dzieci, które ból gardła z 
gangreną, z małigną petociową, i z po- 
mięfzaniem mózgu zaraz z początku cho: 
roby miały. Troie ich' com widział, u- 
marło na to. 

$. 122. Bole gardła bywaią dla niektów 
cych ofob zwyczayną chorobą, która ka- 
żdego roku, a nawęt ikilka razy na rok 
powraca; zapobiega fię im temi samemi 
fposobami, którem i na zapobieżenie w 
nałog wefzłym,pleurom w $. 100. przes 
pifał. 


ROZDZIAŁ VIL 
O Katarach 


N. 123. 


(©) Katatach wiele przesądów panüie; 
które wszyftkie bardzo okropne fkutki 
mieć mogą. Pierwszy ieft, iż katar nigdy 
nie ieft niebezpieczny, którego to presą- 
du wielu ludzi codziennie życiem przy: 
płaca. W pierwizey edycyi tego dzieła 
iużem był na to narzekał, a odtąd gro- 
made przykładów widziałem, które na- 
rzekanie moie usprawiedliwiły. 
Wprawdzieć nie umieraią ludżie z ka- 
tara, póki 'tylko iek katarem, lecz gdy 
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go zaniedbaią, wpędza choroby w. piersi, 
które zabiiaią. Pewny bardzo biegły w 
fztuce fwoiey Doktor, iednemu z przyia- 

ciół, który mu mówił, zdrow ieftem, tylko 
mam katar, odpowiedział: Katary więcey 
gubią ludzi, niżeli powietrze. 

Powtóre, że katary nie potrzebuią le= 
katftw, a iż im fię tych więcey zażywa, 
tym: tamte dłużey trwaią. Druga część 
tego zdania, może bydź prawdziwa przez 
wzgląd na zły fposob, którym ie kuruią ; 
ale pierwfza zupełnie ieft fałfzywa. Kata: 
ry równie , iak inne choroby, lekarftwa 
fwe maią, i iuż z więkfzą, iuż z mniey- 
fzą łatwością leczą fię, według lepszego, 
lub gorszego obchodzenia fię z niemi. 

$. 124.-Frzeci błąd, że nie tylko ich 
za niebezpieczne nie poczytuią, ale ie o- 
wfzem za pomocne biorą. Lepiey ieft bez 
wątpienia mieć katar, niż inną iaką gor- 
szą chorobę ; aleby daleko iefzcze lepiey 
było nie mieć żadney. To tylkorozfądnie 
powiedzieć można, że gdy zatrzymanie 
się transpiracyi jest przyczyną choroby, 
fzczęście to ieft, że katar tylko, a nie 
ciężizą iaką chorobę sprawiło, aleby le- 

_piey było, gdyby ani przyczyna, ani iku- 
tek nie nafiąpił. Katar zawfzeokazuie po- 
mięfzanie funkcyi ciała naszego, to ieft: 

przyczynę choroby. Jeft on prawdziwą 
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chorobą, która kiedy iet gwałtowna, o: 
czywifty całey machinie ciała ludzkiego 
ufzczerbek przynosi. IKatary znacznie 
piersi fłabią, i zdrowie rychleyli, pbźnieyli 
nadwerężaią. Ofoby częfto kataryhiewa- . 
iące,nigdy. nie fą.mocne,:częfto w fłabości 
wpadaią, ałatwość z którąkataru doftaią, 
ieft dowodem, ziaką fie łatwością trańfpir 
racye zatrzymuią, a płuca się zapychaią, 
co ieft zawfze-niebezpieczną. 

;$. 125. Da się fałsz tych. przesądów 
poznać, rozważywfzy włąsność katarow, 


„Które nie co innego fa, tylko choroby- W 


trzech oftatnich rozdziałach opisane, ale 
Ww bardzo małym ftopniu. 

Katar ieft prawdziwie prawie zawsze 
zapalaiącą chorobą, ieft lekkim zapale- 
niem płuc lub: gardła, albo błonki wy- 
Ściełaiącey nozdrza, i inne dołkowato- 
ści, które się.w kościach policzkowych 
i czelnych znayduią, a które wszyftkie 
kommunikacyą z nosem Mmaią , tak da- 
lece, że kiedy część iaką tey błónki za- 
palenie opannie, wnet się i po innych iey 
częściach rozchodzi. 

$. 126. Na nic,się prawie nie przyda 
własności kataru opifywać. Dofyć będzie 
do uwagi podać. 1. Ze głownieyfzą przy- 
czyną katarów to famoieft, co i chorob 
niedawno odemnie opifanych, toieft: zas 
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tamowanie tranfpiracyi, i lekkie krwi ża- 
palenie. 2. Ze gdy rzeczone choroby pa- 
puia ńnaywięcey w ten czas katarów by- 
wa. 3. Ze fyńptomata gwałtowny katar 
oznaczalące, bardzo są podobne do tych, 
które tamte choroby poprzedzaią; Rzad- 
Ko kto ma katar bez ograżki i gorączki, 
czafem nawet ta (przez dni kilka trwać 
zwykła. Kafzle fię, a kafzel przez czas nie- 
iaki bywa fuchy, potym dobywa fięflegma, 


która kafzlu i'dufznośći umnieyfza. Tu, 


dopiero powiedzieć można, że katar ieft 
doźrzały. Częftokroć lekkie kolki, ale 
przemiiałące , i mały ból gardła czuć fi 
daią. Kiedy nozdrza fą siedliikiem cho- 
roby, co: bardzo- nieprzyzwoicie katarem 
mózgu nazywają, głowa bardzo gwałto* 
wnie.boleć zwykła, a ból ten od rozią- 
trzenia błonki wpukłość kości czoła, al- 
bo też sinus maxilares pow: łoczącey, nie- 
kiedy zawifł. W początkach nie odchodzi 
z nosa, tylko sama woda bardzo czyfta i 
bardzo ofitta: daley: im fię bardziey za- 
palenie zmnieyfza, tym bardziey ona gę: 
ftnieie , i ftaie fię podobną dó materyi, 
którą fię odpluwa. Pofpolicie powonie- 
nie, smak f apetyt fię traci. 

$. 127. Katary nie maią ftałego czasu, 
przez któryby trwały, Mózgowe pofpo- 


kicie bardzo prędko uftaią. Pierwsze są 
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dłużfze, wiele ieft iednak takich, które fię 
w cztery lub pięć dni rozchodzą. Gdy 
długo trwaią, szkodzą. 1. Ponieważ 
gwałtowny kafzel w całey machinie po- 
rządek odmienia, a nadewfzyko krew da 
głowy tak czasem bardzo spędza, że dla 
zapobieżenia złym skutkom nie rażem 
krew pufzczać kazał. 2. Odeymuiąc sen, 
który fię prawie zawfze w katarze u- 
mnieyfza. 3. Pozbawiaiąc apetytu, i prze- 
fzkadzaiąc ftrawności, co koniecznie ofła- 
biać musi. 4. Oflabiaiąc nawet płuca ufta- 
wiecznym kafianiem, do którego przymu- 
fza: tak dalece, że wfzyftkiehuinory da 
nich, iako do nayfłabfzey części potrochu 
fię wcilkaiąc, uftawiczny kafzel wzbudza- 
ią, są zawize obciążone humorami, które 
w nich'gęftnieiąc, ciężkość w oddychaniu, 
dufzność, i wolną gorączkę robią; ciała 
fię nie tuczy, chory z sił opada, chudnieie, 
sypiać nie może, nudzi sobą, i częfto bar- 
dzo prędko umiera. 5. Gorączka nieod- 
ftępna prawie towarzyfżzka wielkich ka- 
tarów, ciała wynifzcza. 

6.128. Ponieważ katar ieftchorobą te- 
go famego rodzaiu, co zapalenie gardła, 
dychawica, zapalenie piersi; leczenie teź 
isgo,tegofamego gatunku bydź powinno. 
Jeżelikatar ieft wielki, z ręki krew-pfiścić 
trzeba. Bardzo go to fkraca, iieft za- 
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wfze potrzebne, ile razy chory ief.krwi* 
fty, ma, wielki, kafzel , i ciężki bol gło- 
wy. Powinieniak naywięcey pić napoiow 
CNro r. 2.4. ) Ale- gdy iuż gorączki nie- 
mafz, dwa oftatnie nie są potrzebne, a 
gdyby fię długo migdałowego mleka, lub 
saletry więczmienney tyzannie zażywa- 
ło, żołądekby fię ofłabił. Dobra rzecz ieft, 
każdego wieczora kładąc fię spać, nogi 
w letniey wodzie moczyć, i pomimo fta- 
rego przesądu, że kataru zamaczać bez 
niebezpieczeńltwa nie można, moczenie 
to nog bardzo chorym pomaga, umniey= 
fzaiąc gorączki, bolu głowy i kaszlu. 
Enemy.są także bardzo pożyteczne, gdy 
chory ma zatwardzenie, albo mniey, niż 
zwyczaynie moczy. Słowem, ieżeli się 
chorego na dyctę weźmie, bardzo fię go 
prędko uleczy: , 

$. 129. Ale częfto tak lekki bywa ka- 
tar, że nie zdaie fię potrzebować kuracyi, 
i bez lekarftw łatwo fię uśmierza, wftrzy- 
muiąc fię przez dni kilka od imięfa, iay, 
rosołów, wina, i adtego-wszyftkiego,.co 
ieft oftre, tłufte lub ciężkie; Żyiąc chle- 
bem , leguminami,. owocami i wodą, a 
nadewszyftko mało albo nic na wieczor 
nie iedząc, a piiąc, gdy. ieft pragnienie, 
proftąztyzannę ięczimienną , lub bzowy 
kwiat, do którego trzecią lub czwartą 
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część mleka przydadź można. Moczenie 
nog i profzek-( Nro 20. ) dofnu dopoma- 
ga. Można także bez niebezpieczeńftwa 
kilka filiżanek herbaty: z maku czerwo- 
nego wypić. ę 

$.. 130. śiedy iuż-gorączka i zapalenie 
odefzło, gdy chory przez dni kilka dyetę 
zachował, i humory dobrze rczrzedził, 
a kaszel i bezsenność iefzczetrwaią, mo- 
Źżna mu dać wieczor pigułkę z styraxu, 
albo trochę dryakwi z ódrobiną bzowego 
kwiatu, a to po nog wymoczeniu; ną ów 
czas lekarftwa te uśmierzaiąc kaszel, i 
tranipiracyą przywracające, częftokroć w 
iedney nocy leczą: Wfzakże widziałem 
złe ich fkutki, kiedy ie bardzo prędko 
zadano. Więc gdy, się ie ima brać, bar- 
dzo mało ieść trzeba, i czekać aż się wie- 
czerza ftrawi. 

§ 131. Wiele ieft lekarftw na katary 
bardzo zawołanych, iako to: tyzanny z 
iabłek , lukrecyi, fig; rodzenków, borra- 
go ziele, bluszczu ziemnego, weroniki, 
hizopu, pokrzyw i t.d. (k) Niechcę ia by- 
naymniey. szacunkowi ich uwłaczać. Mo-. 


(k) Ci co od bzu wstręt «.maią, ( s wielu takich 
znałem ) na mieysce iego innych iemu w dzielnox 
ści podobnych kwiatów użyć mogą. Znaydnią się 
w Aptekach ziofa iuż wcale gotowe znane pod 
imieniem feczoralia, w które stokroć mnieysza, fi- 
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gly one bardzo bydź wfzyftkie użyte- 
czne; Ale iak'na nieszczęście, ci któ- 
xzy Widzieli, że fię iedno z nich w iednym 
iakim razie udało, maią ie za nay wybor- 
nieysze ze wszyftkich, a to ieft błąd bar- 
dzo niebezpieczny; albowiem nie z ie- 
dnego tylko przypadku o rzeczach sądzić 
należy. Tym to, którzy ich wiele codzień 
przed oczyma maią, którzy fkutki roz- 
maitych lekarftw pilnie uważaią, tym 
mówię sądzić przyftoi, które naypowfze- 
chniey flużyć mogą, a takie są odemnie 
przepisane. Wiem, że herbata z wiśnio- 
wych ogonków gotowana, aj która ieft 
dosyć miłym napoiem, katar bardzo za- 
farzały uleczyja. 

$. 132. W katarach mózgowych para 
ciepłey wody, albo famey przez fię, albo 
w Którą kwiat bzowy, lub inne iakie nie- 
co korzenne zioła wchodzą, pospolicie 
prędkie uiżenie przynofić zwykła. Dobra. 
ona także ieft na katar piersiowy (obacz 


$. 55) 


ołki, czerwony mak. podbiał, ziółka capillares 
zwane, lukrecyad t.d. wchodzi ; i tych więc za bez 
zażywać można ; anawet, ieżeli gorączki niemasz, 
iżołądek się nieco osfabil , można. do nich przydać 
cokolwiek gwiazdzistego anyżu, który iegt bardza 
fegodny. 
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_ Nie dawno zagęścił się był zwyczay 

zażywania spermaceti , czyli. wolbrotii ; 
ale to ieft oleiek bardzo nieftrawny , a 
do yesa oleyki bardzo rzadko w kata- 
rach służą, nie wspominaiąc, Że sperma 
ceti prawie zawsze ieft zatęchły. Lepiey 
go więc zaniechąć. Złe iego fkutki ufta- 
wicznie, a dobre bardzo rzadko widy- 
wać mi się dały. 

$. 133. Ci co pomiernie iadać nie 
chcą, a wiele ciepłych trunków, piią , 
zdrowie. swoie psuią. Trawić bówiem 
nie mogą. Kafzel fię ftaie żołądkowym, 
a iednak z piersi nie uftępuie. Wyfta- 
wuią fię tedy na BE OPE PIRE ZENEN w $. 
t27. Nro 4. opisane. 

Przepalane wodki, korzenne wina, Ww 
początkach kataru niezmiernie fzkodzą, ł 
lepieyby ich nigdy nie brać. Jeżeli kie- 
dy dobry ich fkutek widzieć fię daie, to 
tylko przy końcu, i kiedy chorobę iedy- 
nie flabość naczyń utrzymnuie. W tako- 
wym razie porzucić potrzeba lekarftwa 
rozwalniaiące, rozrzedzające, chłodzące, 
któreby pomnążały słabość, i w wolnąby 
gorączkę wpędziły; a chwycić fię nie- 
których łagodnych, a wzinacniaiących, 
któreby bez iątrzenia i zapalenia, naczy- 
niom do trawienia służącym, i płucom 
siłę przywróciły. Wiele ieft lekarftw, 


IIA Q KATARACH:, 


które ten fkutek sprawić mogą; aleby 
dobrze było, żeby ie obecny Doktor da 
AR osi przygotował. Bardzo ia 
częfto , i bardzo fkutecznie zadaię po 
trzy „a nawet po cztery dozy na dzień 
proszku ( Nro 14.) a jeżeli miarkuię, że 
fię humory zbytecznie do płuc cisną, 
wezykatorya na łytkach przyłożyć każę. 
W przypadkach, w których oczywiście 


fię pokaznie, że chorobę sama.tylko | 


nieltrawność utrzymuie; po trochu ma- 
lagi, lub innego temu podobnego wina, 
zażywać pomaga. 

$. 134x Tak tu likwory nie służą, Że 
częfto odrobina katar odnawia, który, fię 
iuż kończył. Znaydnią fię nawet takie o- 
foby, które nigdy ich bez nabycia kata- 
ru Z Aa nie mogą, i to nie dziwna, fpra- 
wuią albowiem lekkie zapalenie w pier- 
siach; co samo ieft katarem. 

Nie należy w tey chorobie: na wielkie 
zimno wychodzićbez potrzeby ; ale także 
i wielkiego gorąca  ftrzedz fię trzeba. 
Zamykający fię wizbach bardzo ciepłych, 
zdrowia nie odzyfknią; i iakżeby ie odzy- 
fkać mieli? Izby takowe, pomimo niebez- 
pieczeńftwa , na które fię wyftawiamy , 
gdy z nich wyśdź przychodzi, nabawiaią 
kataru iako likwory, bo lekkie Ww pier: 
giach zapalenie sprawuią. 
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$. 135. Ofoby częftym katarom, lub 
flixyom podległe rozumieią, że fię im w 
iak naywiękfzym cieple trzymać potrze- 
ba. Jeft to błąd do oftatku ruynmuiący 
ich zdrowie ; (kłonność ta do kataru ze 
dwoch przyczyn pochodzi: albo że tran- 
spiracya łatwo fię zatrzymuie, albo nie- 
kiedy. ze słabości żołądka, lub ze słabo- 
ści płuc; a te szczególnych dla siebie 
'lekarftw potrzebuią. jeżeli choroba od 
łatwego zatrzymania fią transpiracyi za- 
wisła, im się w więkfzym cieple trzy- 
maią, im fię więcey pocą, tym fię bar- 
dziey złe wzmaga. Powietrze to uftawi- 
cznie ocieplane, wszyftko ciało osłabia, 
a nadewiżyftko płuca, do których hu- 
móry. mniey tam odporu znayduiąc, Co- 
raz fię bardziey cisną: Skóra bezprze- 
fannie potnieiąc rozwalńia fie, miękczeie, 
i do powinności swoichiniezdolną fie ftaie. 
Naymńieyfza na ów czas przyczyna ca- 
łą transpiracyg tamuie, a ztąd zgraia 
mdlących chorob wynika. 

Chorzy tacy wszelkiey pilności przy: 
kładaią, ażeby fię zimnego .pówietrza 
uftrzegli, i wizyftkie ich zabiegi są tyląż 
bardzo dżielnemi śrzodkami do więkize: 
go zdrowia ich ofłabienia, a to tym bar- 
dziey, że obawianie fię świeżego powie- 
trza przymuszą ich do sedentaryj, która 
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„wfzyftkie ich dolegliwości pomnaża, 2 
tych znowu ciepłe :napoie pospolicie od 
nich używane dopełniaią. Do uleczenia 
fię ieden im tylko sposob pozoftaie, to 
ieft: ofwoić fię z powietrzem, chronić fię 
gorących izb, odziania sobie potrochu uy- 
mowWać, w chłodzie sypiać, ieść i pić na zi- 
mno, (W lód prawie Ścinaiące fię napoie 
bardzo są dla nich pomocne ); żyć iaknay- 
wfwrzemięźliwiey, ftrzedz fię rzeczy sło- 
nych,ciaft, rzeczy w tłuftości smażonych, 
i samych tłuftości, śmietany. Wiele sobie 
agitacyi zadawać; a nakoniec, ieżeli cho- 
roba ieft zaftarzała, zażywać przez czas 
długi profzku (Nro 14. ) izimney wanny, 
Sposob ten leczenia dorze fię także udaie 
dla tyck, których katar fzczególniey za- 
wifł od flabości żołądka, albo płuc; luboć 
trzy te przyczyny po nieiakim czasie ża- 
wsze fię z sobą schodzą. 

Wiele osob, które od wielu lat przez 
całą zimę katarom podlegając, na świat 
przez całą tę porę nie wychodziły, i za- 
wize ciepło piiały, przeczytawszy pier: 
wfzą edycyą tey xiążki, korzyftały z rad 
moich, codzień fię przechodząc, piiąc za- 
wfze zimno; przez co i kataru fię pozby- 
ły, i dobrze fię odtąd maią. 

$. 136. Zagęścił ię zwyczay bardziey 
prawdapo miaftach, niżeli po wfihch trzy = 
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mania w gẹbie rożnych placufzków, kon- 
fekcików i t.d. Nie ganię ia tego, daię ie- 
dnak do wiadomości, że nic niemafz tak 
fkutecznego, iako fok lukrecyowy, i by- 
leby go podoftatkiem zażywać, znacznie 
pomaga. Ja fam wyżywfzy go przez dzień 
półtory uncyi, znaczniem dobrych iego 
fkutków doświadczył. 


ROZDZIAŁ VIII. 
O bolach Zębów. 
$. 137. 


Ba zębów, który czasem tak długií 
gwałtowny bywa ; że po całych nocach 
sypiać nie daie, znaczną gorączkę, ma- 
iaczenia, inflammacye, obierania, się 
wrzodów, konwulsye, wyprochnienia i 
mdłości sprawnie ,,od trzech główhiey* 
szych przyczyn pochodzi. 

1. Od sprochnienia zębów. 

2. Od zapalenia zębowego nerwu lub 
błonki zęby powłoczącey, od którey za- 
palenie do dziąseł przechodzi: 

3. Od zimnego humoru katarowego, 
który fię w te części rzuca. 

$. 138. W pierwfzym przypadku kie- 
dy fpruchniałość żyłę zębową odkryie, 
powietrze, pokarmy , napoie, sam na- 


b 
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wet huńor 'spruchniałości tey uraża ią; 
„Go, urażenie iuż mnieyszy , iuż większy 
bol sprawuie. Wszyftko cokolwiek wzru- 
szenia przymnaża , iako to: agitacya, 
iedzenie , gorącość : tenże sam ikutek 
sprawić może. 

Kiedy ząb bardzo ieft zepsuty, niemafz 
lekarftwa, tylko go wyrwać, inaczey bo= 
le nie nftaną , oddech cuchnący się ftaie, 
dziąfła gniią, inne zęby, a częfto nawet 
fzczęka butwieie; Do tego niedopufzcza 
wana innych-przyległych mu zębów , 
które fię fkorupą okrywaią i nifzczeią. 

Gdy zaś w ypróchniałość nie ieft bar- 
dzo żnaćzna, można czasem fzerzeniu fię 


iey zapobiedz, przypalaiąc ząb gorącym | 


żelazem, i zatykaiąc go potym ołowiem, 
ieżeli mozna. 

Częftokroć używają do: tego rozmai- 
tych likworow, a nawet fzeydwaseru, 
i spiritum vitrioli, ale że telekarftwa bar- 
dzo są niebezpieczne, zarzucić ie trzeba. 
Gdy fię kto obawia operacyi, którą Wy- 
żey radzę, użyć może goździkowey es- 
sencyj, maczaiąc W niey bawełnę, i przy 
kładaiąc na sprochniałość. Uiżywa to bo: 
lu na dość długi czas, a nakoniec ząb na 
kawałki kruszy. Tymże sposobem tyn- 
ktury opii użyć, ba owfzem oba te le- 
karftwa w równey dozie razem mięfzać 

można. 
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można. Likwoc mineralny anodynus Hoff 

"mana  Kilkokrotnie dobrze mi fię udał. 
Zdaie on fię zrazu powiękfzać bolu,ale po 
iednym i drugim.plunieniu, ulga pospoli- 
cie naftępować zwykła. Płokanie z rze- 
piku ziela w wodzie warzonego uśmierza 
częfto bole z wypróchnienia pochodzące; 
i wiele ofób nie źałowały tego, że sobie 
nim codzień uta wymywały. ILekarftwo 
to zafzkodzićnie może, a nawet i dziąfłom 
pomaga. Niektórzy ratuią fię, cała twarz 
miodem smaruiąc. 

$.139. Druga przyczyna, ta ieft: zapa- 
lenie fuchey żyłki wewnątrz, lub błonki 
wewnątrz zębu. Poznaie fię zaś z tem- 
peramentu wieku, fpofobu życia na zęby 
choruiącego. ludzie młodzi, krwiści, 
zbytecznie fię rozgrzewający bądź pracą, 
bądź pokarmem, lub trunkami, bądź nie- 
sypianiem, lub innym zbytkowaniem, lu- 
dzie przyzwyczaieni do iakich krwawych 
upławów iuż to ńaturalnych, inż artyfi- 
cyalnych, aże tych iuż nie miewaią, bar- 
dzo fą temu zapaleniu podlegli, iako też i 
kobiety ciężarne. 

Pofpolicie ból bardzo prędko, a częfto 
zaraz po iakieykolwiek rozgczewaiącey 
przyczynie napada.. Puls bardzo pełny, 
twarz.dożo rozpalona, i gęba bardzo go= 
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rąca bywa. Częfto wielka gorączka, i 
gwałtowny ból głowy napada. Mziąfla fię 
rozpalaią , nabrzmiewalą, a niekiedy fię 
wrzod robi, |nną razą trafia fię, że hu* 
mor na wierzch fię wyrzuca, policzek na- 
brzmiewa,i ból fię zmnieyfza. Kiedy po- 
liczek puchnie, ale bez uymy bolu, na 
ten czas wzgmaga fię raczey , a nie od- 
mienia fię choroba. 

$. 140. W takowym gatunku bolenia 
zębów użyć potrzeba kuracyi na zapala- 
iące choroby, i kazać Sobie krew puscić , 
która pospolicie natychmiaft ulgę przy» 
nosi, ieśli się do niey chory zawczasu 
udał, Po krwi puszczeniu płóczą fię ufta 
ięczimiennym dekoktem, iwodą z mle- 
kiem, po czym fię odmiękczaiące kata- 
plazmy na policzek przykładają. Jeśli 
fie wrzod robi, potrzeba go do dóźrza= 
łości przyprowadzać, trzymaiąc nieuftan- 
nie w uściech «ciepłe mleko , lubfigi w 
mleku gotowane; a gdy dóźrzeie, otwo- 
rzyć, co ieft łatwo, i mało boli. Przez 
cały ten czas zbolałe ufta ledwie corzad- 
kiego przełykać pozwalaią, i to ieft do7 
brze, bo też w takim razie iak nayściśley- 
szą dyetę zachować należy. 

Czasem. choroba, lubo z tey przyczyny 
pochodzi, nie ieft tak gwałtowna, ale 
bardzo długo trwa i powraca, fkoro fię 


człów 
potra 
iakieg 
tymp 
go ini 
daly, : 
czą fi 
Nro 2 
Zu 


miela, 


| le oso 


zębów 

Wi 
dzaiu f 
um, d 
fio spr 
bów p 

(z. 
kataro 
fzucą, 
Wy, ni 
mata | 
pełny 
ani tal 
razie z 
gans, | 
kiekjeg 
(Nro; 
bole z 
Opiera 


ZĘBÓW: 


człowiek zagrzeie, fkoro fię położy, fkoro 
potraw rozgrzewaiących zażyie, ikoro fię 
iakiego likworu, wina, kawy, napiie. W 
tym przypadkukrew fig pufzcza,bez cze- 
go inne lekarftwa na nicby fię nie przy- 
dały, a przez Kilka wieczorów wciąż mo 
czą fię nogi w letniey wodzie, i proszku 
Nro 20. po dozie fię bierze. 

Zupełne wfirzymanie fię od wina i 
mięfa, zwłaszcza na noe, uzdrowiło wie. 
le osób, które ,nietleczone prawie bole 
zębów cierpiały. 

W fzyftkie gorące lekarftwa w tym ro~ 
dzaiu choroby są fzkodliwe, i częfto opi= 
um, dryxkiew, ftyraksowe pigułki, mia- 
fito spodziewanego -polepszenia, bolu zę= 

 bów przyczyniły. 

$. 141. Kiedy bół od zimnego humoru 
katarowego, który fię na. te same części 
rzuca, zawifł ; lubo równie ief przenikli= 
wy, nie'tak iednak gwałtowne fympto- 


| mata miewa. Puls ani ieft mocny, anf 


pełny , ani częfty, twarz ani tak gorąca, 


| ani tak bardzo brzmieie. W takowym 
| razie zadaiefię profzku(Nro 21.) na pur- 


gans, który nayzaftarzalsze złe z gruntu 

niekiedy leczy. Potym tyzannę z drzew: 

( Nro 22: ) piiać można. Uzdrawiała ona 
bole zębów wfzelkim*innym lekarftwom 

| opieraiące fig; lecz w: innym gatunką 
K2 
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choroby, szkodliwaby była. Wezykato- 
rya na karku, za uszami, lub-na innym 
jakimkolwiek mieyscu ( gdyż to. ieft 
wfzyftko iedno ) ftawiane, częfto bardzo 
dobry fkutek sprawiły odwracaiąc hu- 
mor, i transpiracyą przywracaiąc. Na- 
koniec nayfkuteczniey w tym rodzaia 
choroby, zwłafzcza po purgansie, pigu- 
łek ftyraxowych, opium i dryakwi uży- 
wać można. Oftre leki, iako to: kręcony 
tytuń, korzeń ( pyrelkri ) zębnego ziel 
ściągając ślinę, wyprowadzaią z nią po 
części humor, który ieit przyczyną cho- 
roby, i ból nśmierzaią. Dym tytuniowy 
czafem także w tym gatunku bolu poma- 
ga, bądź do odpluwania pobudzaiąc, bądź 
że ma coś w sobie anodynowego, i nięco 
z kutków opium zasiąga. 

142. Ponieważ: przyczyna ta ieft 
częftokroć fkutkiem fłabości żołądka, Je- 
dwie nie codzień napatrzyć fię osob, któ- 
rych bol zębów tym fię bardziey Wzmaga, 
im więcey chłodzących rzeczy zażywaią. 


Za pomnażaniem fię bolu, także też So* | 


bie miary. chłodzących lekarftw przyczy- 
niaią, a tamten w proporcyi tych rośnie. 
Potrzeba koniecznie takowy fposob po- 
rzucić, a udać fię do żołądkowych leków» 
a transpiracyą przywracaiących. Pro- 
szek (Nro 14 ) nie raz wyborne fkutki 
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sprawił, kiedym go w takowym przypa: 
dku przepisał. Znosi on natychmiaf bół 

zębów, który regularnie pewnych dni, i 

pewnych godzin powraca. Uzdrowiłem 

kilka ofób kazawfzy im zażywać wina, 

którego wcale nie piiały, 

$. 143, Oprócz bolów zębów , które 
od strzech znakomitszych przyczyń do% 
piero opisanych i nayc zęftszych pocho- 
dzą, bywaią i inne bardzo długie, i bar- 
dzo okrutne z powfzechney oftrości w 
całey krwi pochodzące, których inaczey 
uleczyć nie można, tylko oftrość tę przy- 
zwoitemi lekarftwy wypędzać, a kiedy 
ieft fzkorbutyczna, tedy ią dziki chrzan, 
wodna rzerzucha, fzczawnik, bobownik, 
pieprz dziki, czyli zaięcze ziele, ułeczy. 
Ale ieżeli inney 'ieft natury , innych też 
leków potrzebować będzie. Zamiar dzie- 
ła tego wyfzczególniać ich nie pozwala. 
Ponieważ zaś choroba ta długo trwać 
zwykła, więc też dosyć czasu ieft do po- 
radzenia fię. 

Podagra i rumatyzm do zębów czafem 
przechodzą, i tam niezmiernie okrutne 
bóle sprawuią, które kurować należy, ia- 
ko i choroby, od których one zawifły. 

Bywałą także bole zębów same przez 
fię sucho - żylne. Kobiety waporom po- 
dległe, bardzo im także podlegaią. Nie 
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można ich ratować, tylko pryncypalnę 
chorobę kuruiąc. 

144. Z tego, co fię dotąd powiedzia- 
ło, łatwo każdy poymuie, co to ieft owo 
niepoięte dziwactwo , które bolom zę- 
bów przypisuią, że lekaritwo, które na 
nie iednemu pomogło, drugiemu nie po- 
maga. Pochodzi to ztąd, iż lekarftwa bez 
poznania przyczyny bolu przepisuią; iż 
na naturę choroby Żadney baczności nie 
maig; iż ból z wyprochnienia zębu, iako 
z zapalenia, kuruią; ból zaś z zapale- 
nia, iako z zimnego fluxu, ten zaś na- 
koniec iako z fzkorbutyczney, oftrości 
pochodzący, leczą. Nie dziw tedy, że fię 
leczenie nie udaie. Sami podobno -Dó- 
ktorowie na naturę choroby mało wzglę- 
du maią; a poznawfzy fię na niey, na sła- 
bych, i potrzebnego fkutku fprawić nie- 
mogących lekach przefaią. jeżeli złe z 
zapalenia pochodzi; iedynie pufzczeniem 
krwi uleczyć ie można. 

Choroby zębów, tak iako i inne od 
wielorakich a.różnych przyczyn zawi- 
sły. Jeżeli tedy kto przyczyn tych le- 
karftwami im właściweminie oddali, nie 
tylko choroby nie uleczy, alẹ ią owfzem 
powiększy. : 

O chorobach zębów to fię mówić mo- 


źe, com o katarach powiedział, to ief: 
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że tak chorzy, iako Doktorowie bardzo 
ich częfto zaniędbuią, albo fię im zafta- 
rzeć daią, a One tym czasem okropne 
fkutki za fobą ciągną. Uftawiczne bole, i 
niesypiania, fargaią zdrowie, częftokrać 
gorączkę sprawuią, a osłąbiaiąc suche 
żyły czyli nerwy, w Wapory,i w kon-* 
wulsye wpędzaią. Zęby fię do szczętu 
psuią, a prócz nieprzyieinności , która 
ieit tego naypierwfzym fkutkiem, chory 


, przymufzony żyć samemi tylko supami; 


fosami i warzywami, albo połykać nie 
Żuiąc ; żołądek i ftrawność ruynuie. Ma- 
my przyklad na wielu kobietach, które 
częfto po gwałtownych kilku - miesięcz- 
nych bołach zębów żeszczętem fię odmie. 
niaig, i nigdy do pierwfzey tuszy nie 
przychodzą. Arcypotrzebna więc rzecz 
ieft, fkoro bol zebów częfto napaftuie , 
pilnie szukać tego przyczyny, i pierwey 
ią upęzątnąć, niż ię zdrowie nadwerężać » 
zacznie, a zęby tak fię zepfuią, że fe Ipo- 
dziewać uleczyć bez utraty ich niepodo- 
bna. Malo częftokroć dbamy na choroby, 
które śmiercią nie grozą: z tym wszy- 
ftkim w wielu okolicznościach niemniey 
bydź ftrafzną powinna choroba rychło o 
śmierć przyprawuigca, iako i uftawiczna 
emoc, która wszyftkie życia naszego 
imomenta boleściami oznacza. 
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Uleczyłem ciężki bol zębów, w niżfzey” 
szczęce plaftrem z mąki, białku, go- 
rzałki, maftyxu, zrobionym, który przy- 
kładałem w końcu teyże szczeki,na miey- 
scu, gdzie fię żyły pulsowey bicie czuć 
daie:  Uśmierzyłem także gwałtowne 
głowy bolenia, tenże sam plaiter na 
fkroniowy puls przykładaiąc. 


ROZDZIAŁ IX. 


Q Apoplexyt. 
$. 145- 
Rai zna apoplexyą, która nie co 


innego ieft, tylko nagłe utracenie zmy- 
słów,i wfzyftkiego władania od woli za- 
wisłego , podczas którego puls, bić nie- 
przeftaie, a oddech: ieft ciężki. O choro- 
- bie tey obfzernie iuż mówiłem w liście do 
Pana Hallera pisanym, który roku 1701. 
na widok publiczny wyszedł. Tu się 
więc, nad nią rozfzerzać nie będę, zwła- 
szCża, że ona po Wsiach rzadko się przy- 
trafia. 

$. 146. Pospolicie na dwa gatunki dzie- 
lą apoplexyg,. na krwiftą i wodniftą. O- 
biedwie od tego zawisły, że fię mózgowe 
naczynia zatykąią, i że na ten czas przy- 
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rodzone działania suchych żył , czyli 
nerwów tamuią. Cała między niemi ró- 
Żnica ta zachodzi, że pierwsza napada 
ludzi mocnych, czerftwych, którzy pra- 
wdziwą krew, gęftą, ciężką, gorącą, i 
wiele iey maią, a wtedy choroba ta ieft 
prawdziwie zapalaiącą. Druga napáda 
na osoby mniey czerftwe, krew wodńi- 
ftą, raczey lepka, niż gęfią maiące, któ- 
rych naczynia są wietkie, i którzy wie- 
le hbumorów maią. 

$.147. Kiedy pierwsza ieft w nay wyż- 
fzym ftopniu tęgości swoiey, co uderze- 
piem krwi żowią, w oka mgnieniu zabi- 
ja, i żadnego lekarftwa nie przyimuie. 
Kiedy zaś nie ieft tak gwałtowna, kiedy 
chory ma iefzcze puls mocny, pełny, Wy- 
soki, twarz czerwoną i nadętą, fzyię rid- 
brzmiałą, oddech ciężki i chrzypiący, 
gdy nic nie cznie, gdy fię nie rufza, tyl- 
ko kiedy niekiedy, usiłoiąc womitować, 
lubo i to nie zawsze bywa, potrzeba na- 
tychmiaft : 

tod. Odkryć całą głowę chorego , re- 
fztę ciała czym bardzo lekkim odziać;, 
iak nayświeżfzego powietrza mu dodać, 
i pod fzyią zupełnie mu. rozpiąć. 

2re. Tak go położyć, aby iak naywy- 
Żey miał głowę, a nogi spuszczone. 
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3cie. Puścić mu krew z ręki od dwuna- 
ftu do fzesnaftu uncyj, przez bardzo ob- 
fzerne żyły otworzenie. Z mocy, z którą 
będzie wytryfkać, Cyrulik miarkować po- 
Winien, ilą uncyami mniey lub więcey u- 
puścić iey powinien. Powtórzy fię potrzy 
i cztery razy w przeciągu trzech lub czte- 
rech godzin, ieżeli tego okoliczności wy= 
ciągać będą, bądź z ręki, bądź z nogi. 

4te, Dadź mu enemę z dekoktu zioł od- 
miękczających, iakich nayprędzey doftać 
będzie można, z czterech łyżek oliwy, 
a ziedney łyżkisoli, i to ce trzy godzi- 
ny powtarzać. 

5te. Jeżeli niożna, dawać mu pić wiele 
wody, w każde półgarca trzy ćwierci ło- 
ta saletry wpufzczaiąc. 

óte. Kiedy nie tak iuż gwałtownie puls 
biie , odech ieft wolnieyfzy, i twarz nie 
tak bardzo rozpalona, damu fię dekoktu 
€Nro 23 J albo ieżeli go na czas nie bę- 
dzie, trzy ćwierci uncyi, albo i całą un- 
cya kremortartari, i wiele serwatki. Le- 
karftwo to bardzo mi fię dobrze powiodło 
w iednym przypadku, kiedym nic innegó 
doftać nie mógł. 

qme. Wyftrzegać fię wszelkich tęgich 
likworów, wina, dyf 


í 
tylowanych wodek , 


bądź w napoiu, bądź w przykładaniu, 
bądź w samym nawet wąchaniu. Pewny 
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/Asgielczyk dzieła tego biegły tłumacz 
widział , iako ieden człowiek przetacza- 
jąc wiele winnego spiritusu , apopiexyą 
_ tknięty umarł. i i 

gme. Jle fię może obeyść, nie potrzeba 
tykać, ruszać chorego » ani fię naprzy- 
krzać: słowem, chronić fię wszyftkiego, 
cokolwiekby go iakiey niespokoyności. 
nabawiało. Rada ta: wcale- fiẹ powsze- 
chnema zwyczaiowi sprzeciwia , ale fię 
jednak zasadza na rozumie doświadcze- 
niem popartym, i ief koniecznie potrze- 
bna. W rzeczy samey Wszyftko zie 
ztąd pochodzi, że krew w zbyteczney 
obfitości, i z wielką mocą biie do mózgu, 
który będąc ściśniony, wszelkie porufze- 
nia suchych żył, czyli nerwów tamuie. 
Zeby więc ruch neryom przywrócić, 
mózg oswobodzić potrzeba , uymuiąc 
krwi impetu; lecz likwory, wina, spiry- 
tusy,- sole, poruszenia, nacierania, przy- 
daig iey go, zaczym i zalania mózgu i 
choroby /przyczynialą; wszyftko zaś co 
gwałtowną cyrkulacyą uśmierza , do 


s G 


prędfzego odzyfkania zmysłów, i wolno= 
ści zażywania członków, dopomaga. 
gte. Mocno związać potrzeba nogi pod 
kolanami; przez to bowiem zapobiega fię 
powrótówi krwi z dołu, a zatym mniey 
fie iey do głowy zbiega. 
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Jeżeli fię choremu po trochu,i w pro- 
porcyi zażywanych lekarftw ulżywać 
zdaie, można mieć o nim nadzieię. Gdy 
zaś po pierwszych ogólnych wypróźnie- 
niach ftan fię iego pogorsza, wcale ieft 
niebezpieczny. 

$. 148. Gdy mu lekarftwa pomagaią , 
zmysły mu fię powracaią; ale częfto po- 
mięszanie rozumu przez czas nieiaki, a 
prawie zawsze paraliż w ięzyku, w ie- 
dney ręce i nodze, i muszkułach twa- 
rzy z tey samey ftrony, do czasu pozo- 
ftaie. Paraliż ten powoli fię czasem chło- 
dzącemi purgansami wyprowadza, i bar. 
dzo mało pożywnemi pokarmami. Wfzy.- 
ftkie gorące lekarftwa: są: niezmiernie 
fzkodliwe, i nowego zapadnienia przy- 
czyną bydź mogą. Iekarftwo'na womity 
mogłoby go © śmierć przyprawić, iako 
nieraz ptzyprawiło : zupełnie fię go te- 
dy wyfrzegać należy. Nie trzeba nawet 
choremu letnią wodą dopomagać, kiedy 
fię do womitowania krztnsi. Krztufze- 
nie to nie pochodżi od materyy w żołą- 
aku będących, ale od'zatkanie mózgi: a 
im fię więcey sili tym fię bardziey tó,za- 
tkanie pomnaża, gdyż kiedy fię chory 
mocuie, aby womitował, krew z głowy 
powracać nie może, a przez to samo 
mózg fię nią przepełnia, 
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$. 149. Drugigatunek apoplexyi te sa- 
me ma przymisty, wyiąwizy, że puls nie 
ieft ani tak wysoki, ani tak mocny, że 
twarz nie tak ieft czerwona, oWwszeni cza- 
sem blada, że oddech zdaie fię bydź wol- 
nieyszy, a womity z większą czasem ta- 
twością i obfitością by waią. 

Ponieważ on osoby mbiey krwiste, 
mniey mocne i mniey: gorące napada : 
pufzczenie krwi nie ieft zawsze potrze- 
bne, a przynaymniey nigdy prawie po- 
wtórczenia niepotrzebuije; a ieżeli pułs nie 
bardzo ieft pełny, i wcale nie twardy , 
mogłoby nawet szkodzić. 

rod. Zrefztą pofadzić potrzeba chorego, 
jako i w pierwfżym apoplexyi gatunku; 
lubo to tu nieco mniey ieft potrzebne. 

2re. Dadź mu enemę, ale, bez oliwy , 
kładąc w nię dwarazy tyle, có pierwey 
foli i mydła fztukę wielkości małego ia- 
ia; albo cztery lub pięć gałązek Koni-- 
trud ziela; lub innego iakiegokolwiek 
purguiącego lekarftwa, iako to senesu 
it.d. Powtarzać ią dwa razy na dzień, a 
nawet częściey, gdyż to lekarftwo bar- 
dzo ieft użyteczne. 

3cie. Da mu się na laxans proszku 
{Nro 21. ) 

4te. Za napoy melifsowych ziotek tęgo 
nagotowanńych. 
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wić mu potr zeba. 
Li i fama natura chce fię fałwo= 
poty, dopomociey należy . Do- 


ca nedicti bardzo dobrze w tey mierze 
 fkutkowała. Jeżeli fie to przedfięweźmie, 
potrzeba r pot utt świ ać bez przerwy, 

jeżeli można przez kilka dni. Naftąpi na 
OW czas, Co mnie Goo trzy rezy zdarzy« 
ło,” że chory dnia dziewiątego zupełnie 


uwolniony zoftał od paraliżu, który tak 


po tey, iako i po tamtey apoplexyi za- 
zwyczay narusza: 

$. r5o. Apoplexye powracać zwykły, 

a każdy nowy paroxyzm niebezpieczniey: 
szy od poprzedzającego bywa. Bardzo 
więc potrzebna rzecz ieft wiedzieć , iak 
tym recydywom zapobiegać: Zapobiega 
£ię im oftrym zachowaniem przepisaney 
dyety, i znacznym uięciem sobie zwy- 
czaynego pokar mu. Ale nayiftotnieysza 
rzecz ieft dla każdego, którykolwiek tyl- 
ko raz tą chorobą był złoż żony, kolacył 
nie iadać. Ci co pierwszego gatunku a- 
poplexyą ruszeni byli, powinni bydź o- 
froźnieysi od drugich. W ftrzymywać fię 
mają od wszyftkiego, od wina, likworów, 
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kawy. Same tylko iarzyny, owoce, i 
rzeczy kwaśne iadać, mięsa bardzo mało, 
a tego wcale nic, które czarnym zowie- 
my ; brać co tydzień po dwa lub trzy 
szczypty proszku (C Nro 24 ) w śklance 
wody na czczo z rana; a dwa lub trzy 
razy na rok na purgans (Nro 23 ); co- 
dzień agitacyi używać, gorących izb i 
upałów słońca unikać,zawczasu spać choš 
dzić, a rano wftawać, nigdy dłużey nad 
ośm godzin w łożku nieleżeć: gdy się 
zaś poftrzeże, iż krwi znacznie przyby- 
Wwa, żę fię zaczyna burzyć, i do głowy bić, 
nieodwłocznie krew puścić, i przez dni 
kilka iak nayściśleyfzą dyetę zachować 
potrzeba, nic miąższego nie iedząc. Cie- 
pła wanna. w tym przypadku zabiia. W. 
drugim gatunku apoplexyi, zamiaf lekar- 
fwa (Nro23. ) proszku ( Nro za ) 
na purgans zażywać należy. 

-(. 151 Też same śrzodki, których fię 
używa, żeby recydywie zapobieżeć , od 
pierwszego paroxyzmu uchować mogą, 
gdy fię do nich zawczasu udamy.- Bo cho- 
| ciaż tknięcie apoplexya ieft bardzo nagłe, 
z tym wszyftkim, kilką tygodniami, czą- 
sem kilką miesiącami, nawet kilką laty 
poprzedzaią chorobę zawroty, i ciężkość 
głowy, lekkie iakieś plątańie fię ięzyka, 
przemilaiącę +paraliże, iuż w tey iuż w 
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drugiey części ciała, czasem ckliwość, 
i zbieranie fię ha womity, lubo żadnego 
zburzenia w kiszkach, ani żadneyinney 
przyczyny, w żołądku, lubw poblifkości 
doftrzedz nie można; odmiana trudna do 
wyrażenia w twarzy, żywe a przemiia- 
iące bole blifko Serca, omdlenie ną siłach 
bez żadney widoczney przyczyny, i in 
ne znaki, które okazuią, Że humory bdt- 
dzo do głowy biią, i że mózg w. działa- 
niach swoich nie ieft wolny 

Znayduią fię osoby podlegaiące przy- 
padkom , które od teyże przyczyny,‘ Co 
i apoplexya zawisły, i których kilkana- 
ście paroxyzmów bez znacznego nadwe- 
rężenia zdrowia wytrzymać można. W 
lekkich tych apoplexyach, (gdyż po- 
mienione przypadki tak fię nazwać mo- 
$ą) krew nagle do głowy fię zbiega, cho- 
ry odurzeie, traci wszyftkie siły, mewa 
czasem ckliwość, lubo rozum, czucie, ł 
władza w członkach zupełnie go nie od- 
ftępuią. Spokoyność, iedno krwi pufzcze- 
nie, i ehbemy rozpędzaią paroxyzm. Za- 
pobiega fię iego powrotowi przez dyetę 
w $. 150. przepisaną , a nadćwszyftko 
przez doftatecznę zażywanię proszku 
(Nro 24 ) aż póki nakoniec teden iaki 
paroxyzm w Śmiertelną fię apoplexyą 
nie zamieni, którą iednak długo zwłó: 
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czyć można Ścisłym dyety przeftrzega- 
niem,i wftczymy waniem fię od żywfzych 
MD o a nadewizyftko.od gnie wa. 


RÓŻDZIAŁ X. 
O, przepaleniu Głowy, 


Pores głowy nazywa fię ches 
roba z zbytecznego rozpajenia tey.cz 
$ci ciała od $łoneczoych promieni pos 
chodząca. 

Jeżeli uważamy, iż drzewa, kamienie, 
kruflzce,wyftawione na Jlańce, w kraiach. 
nawętumiarkowane powietrzeimaiących, 
tak fię rozpalaią, żeich dotknąć pie mo- 
żną aż oparzenia fię, poymiemy, na iak 
wielkie niebezpieczeńitwo wyftawuie fię 
ten, kto głowę swoię.na takimupale trzy 
ma. Naczynia wysychają, krew fię;zsiadą: 
prawdziwa infl lammacya nalłąie, cą nieraz 
wb bardzo krótkim czafie zabiia. W fzak- 
że floneczny upał zgubił Manafsefsa mę- 
ža fudyty ; bo gdy fai, nad temi, którzy. sno= 

‘py wiąza li ne polu , uderzył upał na głowę 
iego umori. +..., Syn: Sunamity. tym- 
że SB sobem zgińął. Porzedłszy do źniwia= 
rzów, raek : do Qyca swoiego : SERA moig » 
Tom a. L 
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głowa moia; gdy go Oyciec odesłał do domu, 
przetrwał na kolanach matki swoicy aż do 
południa, i umarł. 

Znaki okazuiące przepalenie głowy 
są: przebywanie na mieyscu, gdzie floń- 
ce zbyt dogrzewało, gwałtowny ból gło- 
wy, gorąca i niezmiernie sucha fkóra, 
oczy czerwone i wyschłe , nie mogące 
ani otworem ftać, ani światła cierpieć : 
niekiedy uftawiczne ruszanie się powie- 
ki; a ulga za przyłożeniem iakiego li- 
kworu chłodnego; częfto [bezsenność ; 
czasem bardzo twardy sen, ale z gwəł- 
townym zrywaniem się; bardzo tęga go- 
rączka, opadnienie z sił, i zupełny nie- 
smak; Czasami Wielkie pragnienie, inną 
razą wcale żadne; częftokroć fkóra na 
twarzy przy palona. 

$. 153. Przepaleniu głowy we dwóch 
porach roku to ieft na wiosnę i podczas 
wielkich upałów wyftawieni bywamy ; 
ale fkutki tego dwoiftego przepalenia 


bardzo fię ód siebie różnią. Na wiosnę 
ludzie wieyscy, robotnicy, mało mu 
podlegaią , ale tylko po Miaftach żyiące 
ośoby delikatnie, które mało agitacyi 
w zimie zażywały, i wiele humorów na- 
gromadziły. Jeżeli w tych okoliczno- 
ściach wyidą na słońce, gdy iuż nieco 
mocy nabyło, ponieważ humory przez 
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fposób życia, który prowadzili, wiel- 
kiey fkłonności nabrały do ciśnienią się 
w górę, a chłodna ziemia zwłaszcza po 
deszczu, nie tak łatwo nogom rozgrzać 
fię daie, taką mocna głowy ich wywiera; 
iak iakie wezykatoryum , i więcey do 
nich humorów sprowadza; co niezno- 
oy ból głowy sprawuie , łączący się 
częjto z przenikliwym i częftym ftrzy- 
kaniem, tudzież z boleścią w oczach, 
lubo ta dolegliwość rzadko ieft niebez- 
pieczna. Wieśniacy i miefzkańcy miey- 
fcy, (którzy agitacyi w zimie nie prze- 
ftawali, wiosiennego tego gorąca wcale 
się nie obawiaią. 

Letnie przepalania głowy daleko są 
gorfze, a trafiaią fię robotnikotn, i po- | 
drożnym, którzy długo na gorącu prze- 
bywaią. Na ten cząsto choroba do nay- 
wyżfzego ftopnia fwoiego dochodzi , i 
chorych częftokroć na mieyscu zoftawu- 
ie. W gorących kraiach przyczyna ta 
wiele osob po ulicach, Zołnierzy w mar- 
szu i przy oblężeniu zabiia. A'i w kra- 
iach umiarkowanych okropne iey fkutki 
widzieć fię daią. Po całodzienney pod- 
czas gorąca drodze , człowiek ieden 
wpadł w letarg, i za kilka godzin umarł 
z symptomatami szaleńftwa. Widzia- 
łem, iako ieden dach pobiiaiący podczas 

L2 
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dnia gorącego fkarżył fię na gwałtowny 
ból głowy, który fię co moment pomna- 
Żał: a gdy fię zeyśdź zabierał, nagle u=- 
marł,i spadł na ziemię. Przyczyna ta 
bardzo częfto przyprawia wieśniaków o 
arcy. niebezpieczne fzaleńftwo, które oni 
gorączką nazywaią, a ktorego: co rok 
wiele przykładów widzieć fię daie. 
$. 154. Skutki flońcaieszcze są niebez- 
piecznieysze, gdy kto w upał śpi na fioń- 
eu. Dwóch kosiarzow usnęło na kopie 
fiana z odkrytemi głowami; obudzeni od 
drugich poczęli fię zataczać , wymowili 
kilka flow, które nie miały związku, i 
pomarli. Gdy fię fkutki tęgiego iakiego 
trunku i słońca razem złączą, bardzo 
prędko żabiiaią, i nie masz roku, które» 
goby nieznaydowano po drogach umar 
łych chłopów; którzy upiwfży fię, lada 
gdzie zasypiatą, i'ezęścią w słoseczney , 
częścią w trunkowey apoplexyi. giną. 
Ci zaś co Śmierci uchodzą, częftokroć 
całe życie ból głowy, a. nawet lekkie po- 
mięszanie rozumu. cierpią. Widziałem, 
jako po kiłku dniach nieznośnego bolu 
głowy, choroba przechodziła do powiek 
które długo były -czerwone,.i bardzo 
wytężone „iż ich otworzyć nie można 
było, Widywano osoby, które z przepa- 
lenia głowy doftały waryacyi, gorącz: 
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ki iednak nie miewały , anisię kiedy na. 
ból głowy fkarżyły. Częftoiasna ślepota 
zabytkiem przepalenia bywa; a bardzo 
ieft pospolita widzieć ludzi, ktorym po 
długim zoftawaniu na słońcu , zdaie się , 
iż im rozmaite rzóczy przed oczyma 
lataią, i wzrokowi ich są; na przeszko- 
dzie. Ja sam widziałem tego przykłady 
tego lata. 

Człowiek ieden ezterdzieści dwa lat 
maiący przebywszy kilka godzin na wiel- 
kim upale słońca "wczapce bardzo.cien- 
kiey, a naftępuiącey nocy pod niebem, 
nazaiurz opanowany zójtał od niesłycha- 
nego bolu głowy, z gwałtowną gorączką, 
zbieraniem się na womity, straszną Dez- 
sennością, wiełkiemi ckliwościami, czer- 
wonómi i iafkrawemi oczyma. Pomimo 
ńaylepszych „Jekarftw od wielu Dokto- 
rów zadawanych, dnia piątego oszalał, 
a dziewiątego. umarł. 

Na. kilka godzin przed Śmiercią rzuci- 
ła mu się ropa gębą 4 nosem i prawćm 
uchem ; a w trupie znaleziono mały 
wrzód pód czaszką, a wszyftek mózg, 
iako też błonki, które go okrywaią, zu- 
pełnie zepsute. 2 

$; 155. U dzieci bardzo małych, które 
nigdy tak-długo na ciężkim upale trzy- 
mane nie bywaią, ale w których lekka ia- 
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ka przyczyna wielki fkutek sprawuie, 
poznaie fię choroba z twardego zasypia- 
nia, które kilka dni fię ciągnie, zufawi- 
cznych przywidzeń zmiefzanych z pory- 
wczością, i lękaniem fię, właśnie iakoby 
ie co przeńraszyło; z konwulsyinych 
łamań, z bolu głowy, który się za ka- 
źdym poruszeniem wzmaga, i do wiel- 
kiego wrzafku przymusza, i z uftawi- 
cznych womitów.Widywałem dzieci, któ- 
re po przepaleniu głowy lekki kaszel 
długo cierpiały. i 

§. 156. Starcy czefto nieroftropnie na 
słońce wychodzący, nie maią baczności 
na niebezpieczeńftwo, na które się wy- 
ftawuią. Człowiek ieden w dzień wolny 


od febry tercyany , umyślnie długo na ` 


słońcu siedząc, wpadł w apoplexyą, i 
nazaiutrz umarł. Kiedyby nawet takowe 
nieszczęście zaraz nie. naftąpiło , tedy 
zwyczay ten do apoplexyi, i do bolów 
głowy niezawodnie przysposabią. Nay- 
lżeysze fkutki biiącego słońca na głowę 
są : mózgawy katar, ból gardła, chrapka, 
nabrzmienie gruczołów w szyi, suchość 
w oczach , która fię częftokroć długo 
czuć daie. Osoby bolóm głowy podległe 
bardziey niż inne słonecznych promieni 
obawiać się maią. 
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$. 157. Gorąco od ognia, ten fam fku- 
tek sprawuie, co i fioneczny upał. Czło- 
wiek ieden głową do ognia zasnąwfzy, W 
tymże śnie z apoplexyi umarł. 

(. 158. Słoneczne upały nie tylko gło- 
wie, ale i innym częściom ciała fzkodzą. 
Wyfawuiący fię na słońce, [głowę tylko 
chowaiąc, doznaią wielkich bolów, gorą- 
ca, i znaczney otrętwiałości w częściach, 
które wyschły, iako to w nogach, kola- 
nach, udach, biodrach, barkach, a czasem 
gorączki doftaią. 

$. 159. Examinuiąc chorego z przepa- 
lenia, potrzeba uważać, czyli fię też in- 
ne iakie przyczyny do iego choroby nie- 
` przyłożyły. Podroźny lub robotnik , tak 
dobrze od ciężkiey-podroży lub pracy, iak 
od gorąca chorować może. 

$. 160. Wiele na tym zależy, aby bez 
odwłoki przepalenie kurować , gdy się 
zaniedba, to nawet, któreby się łatwo 
zleczyć dało, bardzo się.dla odwłoki nie- 
bezpiecznym ftaie. Kuruią ie, iak wfzy- 
ftkie choróby poprzedzaiące, puszcze- 
niem krwi, i chłodzącemi wszelkiego 
rodzain lekarftwami; w napoiach, kąpie= 
lach i enemach. 

Iod. Jeżeli choroba nagli, potrzeba za- 
cząć od bardzo obfitego krwi puszczenia, 
iznowu ie powtórzyć. Niekiedy zaraz. 
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po pierwszym ,lub drugim puszczeniu , 
wfzyftkie fymptomata natychmiaft uftaid; 
a innym razem częfto ie pówtarzać po- 
tzeba. R. 1658. Ludwikowi XIV. "dzię- 
więć razy krew puścić musiano, żeby go 
było utrzymać przy życiu pó przepaleniu 
głowy na polowaniu. 
2re. Po krwi puszczeniu moczyć nogi 
: W letniey wodzie; ieft.to fposobnaypręd- 
tza folgę przynofzący ; widziałem sai ia-, 
ko bół głowy, lub folgówał lub powracał, 
, podług tego, iak chory bądź częfto bądź 
dłiigo nogi w kąpieli trzymał. W cięż- 
kiey.chorobie do pasa go, a nawet całego 
kąpać trzeba, ale kąpiel ta, fako też i 
na nogi, powinna bydź letnia; a gorąca 
wieleby fzkodziła. f 
3cię. Enemy’z dekoktu iakichkolwiek 
zioi odmiękczaiących, bardzo także dobry 
fkutek* sprawuią. 
4te. Niech chory piie wiele migdałowe- 
go mleka ( Nro 4. ) limonady zrobioney 
z soku cytrynowego i wody, (naylepfzy 
to iefinapoy w tym przypadku) lub wo- 
dy ż octem, która bardzo dobrze za li- 
monade flużyć może. A nayfkuteczniey- 
Sża czysta Serwatka z odrobiną octu, 
W zylikie te napoie-na zimno pić można. 
Przykładaią fię na fkronie, na czoło, a 
nąwect na całą głowę chufty maczane w 
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zimney wodzie, ptzyliwizy trofzkę rot 
żanego octu; co wizyftkie inne lekarftwa 
W tyl razie używane zaftąpić może. Nay- 
bardziey zaś, zachwalony fok z sałaty, 
wielkiego oftu., portaldaki, z kofzyczku 
ziela, Napoy ( Nro 32) ieft użyteczny , 
' gdy lie go codzień na czczo zażywa. 
). 16r. Zimne kąpiele nie raz z oftatnie- 
gowiebezpieczeńswa wyprowadzały. 
Człowiek ieden'dwudzieftoletni prze= 
 bywfży bardzo dłago na gorącym fłońcu, 
itrafznie dziwacayć począł, i lubo'gorą- 
, Czkiynie miał, w prawdziwą maniią za- 
padł. Po kilku. krwi puszczeniach wsa- 
dzono. gó w zimną Wane, i potym częfto 
to powtarzano, głowę mu oraz zimną 
wodą poiewaiąc, przez co powoli do 
zdrowia przyszedł. 

Pewny Officyer, który przez kilka dni 
wciąż pod czas wielkich upałów pocztą 
biegł, zfiadaiąc z konia zemdlał. Zadnemi 
zwyczaynemi lekarftwatmi otrzeźwić ga 
nie można było.Uzdrowiono gozanurzaiąc 
w bardzo ziianey wodzie. Nie trzeba ni- 
gdy w. podobnych przypadkach zimney. 
Wanny używać, aż po krwi pufzczeniu. 

$. 162. Pewna rzecz ieft, że fpokoynie 
na słońcu zoftaiąc, prędzey głowę prze- 
palić można, niżeli rulzaiąe fię. Prawda i 
to, źe kapeluize białe, lub: czarne kilką 
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kartami papieru wyfłane znacznie poma- 
gaią do zapobieżenia okropnym fkutkom 
miernie grzeiącego fłońca; ale to prze- 
ciwko tęgiemu upałowi nie pomoże. 

Konftutucya naturalna, albo konftytu- 
cya przez przyzwyczaienie fię odmienio- 
na, wielką różnicę między fkutkami fłoń- 
ca w różnych osobach sprawuie. Tak fię 
do niego przyzwyczaić możemy, iak fię 
de natarczywości wszytkich innych rze- 
czy uftawicznie na nas moc fwoię wy- 
wieraiących przyzwyczaiamy. Jakoż do 
tego przychodzą ludzie, że równie bez 
nadwerężenia zdrowia upały fioneczne, 
iako i naytężfze mrozy wytrzymnią. 
Człowiek zrodzony do znofzenia daleko 
więkfzych rzeczy, niż znosi. Nigdy fię 
prawie na siłach swoich nie zna, w wyo- 
byczaionym narodzie, ponieważ eduka- 
cya, którą w nim odbiera, cała do wytę- 
pienia ich dąży, zamiaru swego za zwy” 
czay dosięga. Jeżeli widzieć chcemy czło- 
wieka, iaki iet z natury , tedy u dzikich 
narodów fzukać nam go potrzeba, tam to 
dopiero uyrzelibyśmy;j czymbyśmy bydź 
mogli. Bez wątpienia wielebyśmy fizy- 
czną ich edukacyą przeymuiąc zyfkali, a 
nikt nam nie dowiódł, że ftraciemy, tęż 
samę zamianę, i za moralną z niektóremi 
z nich uczyniwfzy. 
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O Kumatyzmie. 
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Roo albo ieft z gorączki, albo 
bez gorączki. Pierwszy ieft chorobą tego 
{amego gatunku, co i ta, o którey mówi- - 
| łem, toieft zapalenie; a którą gwałtowna 
gorączka, ograżka , gorąco, bol głowy, 
puls twardy poprzedza. Niekiedy nawet 
czuć fię daie nadzwyczayne zimno, z ogól- 
ną niedyspozycyą kilką dniami wprzod, 
nim fię gorączka obiawi. Drugiego, trze. 
| ciego, a- czasem zaraz pierwfzego dnia 

włazi gwałtowny ból w iaką część ciała, 
osobliwie zaś w ftawy, rufzać nią wcale 
nie dz, i wnet gorąco, czerwoność, i na- 
brzmienie w niey sprawnie. W iedno 
kolano częftokroć naypierwey bol wpa- 
dnie, a niekiedy w oba! razem. Częfto fię 
trafia, że gorączka wolnieie, gdy gorą- 
cość w mieyfcu osiądzie; kiedyindziey 
zaś przez kilka dni trwać, a co wieczór 
wzmagać fię zwykła. Po kilku dniach boł 
z iedney części uftępuie , a do drugiey 
przechodzi. Z kolana idzie do nogi, bio- 
dra, nerek, ramion, łokcia, pięści, w kark, 
i częfto w części pośrzednie. Czasem 
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jedna część zupełnie fię. bolu pozbywa, 
gdy go druga cierpi, niekiedy wiele, a 
nawet, iakom' sam widział, razem wizy- 
ftkie tawy boleią, i na ten czas chory w 
okropnym ieft fłanie. W żaden fię spo- 
sób ruszyć nie może, i boi fię pomocy 
tych wszyftkich, którzyby go ratować 
chcieli, gdyż fię go dotknąć niepodobna, 
bez urażenia. Nie może znieść ciężaru 
nakrycia, pod które dla- tego obręcze 
podkładać muszą; a ruszanie się podło- 
gi pod nogami chodzących bole iego.po- 
dwaia. Nayokrutnieysze atoli, i nayu- 
porczywfze w nerkach, biodrach i kar- 
ku bywaią. i 


$. 164. Częfto też rumatyzm ba fkórę | 


głowy fię rzuca, i nieznośne bole spra- 
wuie. Widziałem także, iako powieki i 
zęby z takągwałtownością dręczył, iżiey 
opisać niepodobna. Póki bol ieft powierz- 
chowny, iakażkoł wiek byłby wielki, by- 
le fię dobrze z chorym obchodzić, nie- 
mafz niebezpieczeńftwa. Lecz ieżeliiakim 
przypadkiem przez iaki błąd, lub z ia- 
kiey ikrytćy przyczyny dowewnętrzney 
części iakiey przeydzie, bardzo ieft nie- 
bezpieczny. Jeżeli mozg apanuie, do fza- 
lonego odurzenia przywodzi; rzuciwszy 
fię w płuca, dusi, a ieżeli w żołądek lub 
w kifzki, niefłychane boleści fprawnie po: 
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chodzące z zapalenia tych części, które 
ieżeli ieft mocne, niezabawem zabiia. Wi- 
działem dwa temu lata czerftwego czło- 
wieka, który gdy mnie przyzwano, iuż 
miał gangrene w kifzkach. Tego choro- 
ba zaczęła fię od rumatyzmu w rękach, i 
iednym kolanie, który chciano rozpędzić, 
zadając mu na poty gorące rzeczy; W 
rzeczy famey pocił on fię dużo; ałe coż, 
kiedy zapalaiący humot w kifzki'fię rzu- 
cit, „zapalenie po; nayprzenikliwszych 
przez. trzydzieści fześć godzin trwaią- 
cych bolach w gangrenę fię zamieniło, i 
chory we dwie godziny, iakem go od- 
wiedzał, z światem fię rozftał. 
$. 165. Częfto choróba nie tąk bywa 
gwałtowna, górączka nie tak mocna, a 
nawet zupełnie uftaie, gdy fię bole za- 
czynaią , a te.nie dręczą, iak iednę lub 
dwie części na raz. 
$. 166. Gdy rumatyzm przez długiczas 
w iednym ftawie bawi, wolności w nim 
na całe życie pozbawia. Znam iednę ©- 
sobę, którey rumatyzm w karku fkręcił 
Szyię,i z taką iuż od dwudzieftu lat cho- 
dzi; a drugiego ubogiego młodzieńca, 
któremu odiął władzą wbiedrze, i wo- 
bóch kolanach: Nie mógł on ani ftać,, 
ani siedzieć, ą w łóżku zaledwie fię u- 
łożyć potrafił. 
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$. 167. Naypofpolitfzą przyczyną ruma- 
tyzmu ief zatamowanie fię tranfpiracyi, | 


i zapalaiące krwi zgęftnienie. Tę drugą 
przyczynę naypierwey znieść potrzeba; 


, gdyż póki fię ona znaydnie, daremnieby 


fię pracowało około przywrócenia tran- 
fpiracyj, która fama fię powraca, gdy fię 
zapalenie wyprowadzi. Zaczym tak z tą 
chorobą, iako i z innemi żapalaiącemi ob- 
chodzić fię potrzeba. 

$. 168. Skoro fię choroba ukaże, da fię 
enema (Nro 5. ) a w godzinę puści się 
krwi z ręki dwanaście uncyi. Potym dy- 
eta fię zachowuie, i piie fię podoftatkiem 
tyżanny (Nro.2. ) i migdałowego mleka 
C Nro 4. ) Po wsiach , gdzie migdałowe 
mleko wiele kosztuie, można dawać wie- 
śniakom bardzo czyftą serwatkę, przy- 
słodzoną miodem , która mniey ieft ko- 
fztowna, i która nawet w niektórych 
przypadkach nayfkutecznieyszym lekar- 
ftwem bywa. Widziałem, iako bardzo 
ciężki rumatyzm po dwóch krwi pufzcze- 
niach uleczony zoftał tym fkutecznym na- 
poiem, przez trzynaście dni bez wfzel- 
kiego innego lekarftwa i pokarmu, zaży- 
wanym. Do enemy także ferwatka bar- 
dzo pomyślnie użyta bydź możę. 

$. 169. Jeżeli po pierwfzym krwi pu- 
fzczeniu ból znacznie nie sfolguie, po kil- 


kugi 
piery 
kilka 
kaza! 


„pulze 


kiedy 
ry mi 
mę d: 
dzień 
dza n 
cierp 


| dów, : 


doich 
napoi 
nić n 
po ier 
Leka; 
brane 
mem 
lów, I 
bardz 

Jab 
Wizyń 
dóźrz. 

Wi 


maiac 


| Cami, 


przesı 
służył 
teczni 


O RUMATYZMIE. | 148 


ku godzinach powtórzyć ie potrzeba. Ja 
pierwfzych dwóch dni cztery razy, a w 
kilka dni potym piąty raz krew pufzczać 
kazałem. Ale pofpolicie puls po drugim 
, pufzczeniu mięknieie, i w ten czas nawet, 
kiedy fię boleści nic nie umnieyfzaią, cho- 
ry mniey ieft niespokoyny. Codzień ene- 
mę dawać nalezy, a nawet i dwa razy na 
dzień, ieżeli każda bardzo mało sprowa- 
dza materyi, a chory wielkie bole głowy 
cierpi. Pod czas niezmiernie wielkich bo- 
łów, że chory nie może fię tak ułożyć, iak 
do ich przyimowania potrzeba; na ten czas 
napoie iak naybardziey rozwalniaijące czy- 
nić należy, i dawać mu rano i w wieczor 
po iedney dozie kremortartary ( Nro24 ) 
Lekarfiwo to zferwatką przez długi czas 
brane wyprowadziło dwie ofoby, któryć 
mem go poradził, z rumatyzmowych bor 
łów, któro od kilku lat zlekką gorączką. 
bardzo częfto powracały. 
" Jabłka i śliwki gotowane, ale nade- 
wfzyfiko wfzelkie owoce foczyfte,dobrze 
dóźrzałe naylepfzym są pokarmem. 
Wiele fie bolu chorym ofzczędza trzy- 
maiąc zawfze ieden ręcznik pod ich ple- 
cami, a drugi pod udami, któreby do 
przesuwania ich z mieysca na mieysce 
służyły. Gdy maią wolne ręce, trzeci 
ręcznik zawieszony na sznurze nad łoż- 
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kiem, bardzo ır  ieft użyteczny do uléyz 
wania samym si oie. 


$. 170. Kiedy iuź gorączką uftała , i 


puls. nie ma Żadńeytwardości, zadawać 
zwykłem na purgans napoy ( Nrov23. ) 
który gdy choremu pięć lub sześć -ftol- 


ców sprawi, póspolicie wielką mu, ulgę: 


czyni; zadaie fię go szczęśliwie,znowu 
nazaiutrz, i w kilka -dni potym. 


$.171. Kiedysboleści-fą:zbyteczne, a=, 


dnego przykładania nie cierpią, ale nato 
mieyfce użyć można fuchey wanny, która 
byle częfto i długo zażywana była, «bar: 
dzo ikutecznie pomaga. 

Ta fucha wanna na tym iedynie zale” 
ży, aby parą wody wrzącey boleiące.czę- 
ści. naparzać, co ieft bardzo łatwo za po- 
mocą wielu wcale proftych wynalazków, 
które podług okolicznościobierać można. 

Kiedy: można , potrzeba uftawicznie 
przykładać odmiękczaiące rzeczy ( Ńro 
9.) .Kąpanie fię w.letniey wodzie po pas 
lub: po szyię przez godzinę, po kilku do- 
fatecznych krwi _puszczeniach i ene- 

mach, niewypowiedzianą ulgę sprawnie. 
W oczach a chory ieden wfzedł,do 
wanny z okrutnemi bolami w nerkach, 
biodrach i kolanie, okrutnie on .iefzcze 
cierpiał w kąpieli, i wychodząc z niey: 
ale w godzinę po Wniyściu do łożka za 
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cząwfzy fię pocić, pocił się zaśprzez trzy. 
dzieści sześć godzin nad wiarę, i zdro- 
wym zoftał, Kąpiel, nigdy puszczenia 
krwi, lub innego iakiego wypróźnienia 
‘poprzedzać nie powinna , gdyżby bolu 
przydała. 

„0. 172. Pospolicie w nocy boleści się 
powiękfzaią: a ieft bardzó niedobry zwy= 
czay nafen zadawać, coraczey przyczynę 
bolu pomnaża, i fkutek innych lekarftw 
pfuie; częfto nawet te fen sprawuiące le- 
karftwa, nietylko nie uśmierzaią boleści, 
ale ich owyf(zem przyczyniaią. Tak one są 
mało potrzebne, że i fen, który w począ- 
tkach choroby tey naturalnie przychodzi, 
ieft dla chorych uciążliwy. Skoro tyłka 
zasną, natychmiaf gwałtownie fię wzdry- 
gaia, i w wielkich bolach budzą; albo ie- 
żeli śpią iaką chwiłę, przy obudzeniu fię 
cięższe ieszcze boleści .cierpią. 

$. 173. Kończy fię rumatyzm, albo 
przez ftolce, albo przez uryny, mętne, 
gelte , fkładaiące wiele żołtawego fusu , 
albo przez poty, arzadko fię trafia, aby 
oftatnie wypróżnienie to przy końcu tey 
choroby nie naftąpiło. Dopomaga mu fię, 
bzowy kwiat piiąc. Ale w początkach po: 
ty bardzo szkodzą. 

$. 174. Trafia fię także, ale nie tak 
częfto, że rumatyzmy kończą fię na ze- 
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braniu fię oftrey iakieyś materyi w nogh 
na których naprzod robią fię pęcherze» 
które fię otwieraią i przemieniaią w wrzoż 
dy. Tych prędko zagaiać nie potrzeba, 
bo gdy się to czyni; boleści rychło powra- 
caią. Podsychaią one same przez fię przy 
bardzo fkromnuey dyęcie, i niektórych -z 
wolna laxuiących lekarftwach. 

$. 175. innym razem W fchorzałey czę- 
ści, albo, blifko niey wrzod fię formnie. 
Widziałem iednego winiarza, któremu po 
gwałtownych bolachnerek,zrobił fię wrzod 
wyżey uda, którego przez czas długi za- 
niedbał. Kiedym go obaczył, był bardzo 
ftrafzny. Kazałem go otworzyć; wyfzło z 
niego więcey niż garniec ropy, ale chory 
znifzczony, po nieiakiim czasie umarł. 

Widziałem powtórnie taki fam przyr 
padek 1774. roku. Tak fię mało na cho= 
robie poznano, źe wprzod dopufzczono 
wkraść fię gangrenie, niżeli fię domyślo- 
no, że w mieyscu zbolałym”ropa' bydź 
musi, którą ia za pierwfzym pomacaniem 
poftrzegłem. Rozumiem, że przypadek 
ten dość częfty bydź musi, ponieważ ieft 
fkutkiem nieiakiego rumatyzmu, którego 
symptomata nie okazuią- go tak bydź 
niebezpiecznym, iak-ieft w samey rze- 
czy, którego nikt iefzcze dokładnię nie 
opifał, i o którym ia w innym dziele ob 
fżernie mówić będę 
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Ofatecznym nakoniec fkutkiem ruma- 
tyzmu bywa iakiś niby parch wyftępuią- 
cy w poblifkości schorzałych części. Sko- 
ro się wysypie, bole natychmiaft uftaią, 
ale krofty czasem przez kilka niedziel 
mie schodzą. ; 

$. 176. Nigdym nie widział, abytw tym 
rodzaiu rumatyzmu gwałtownieyfze bo- 
de więcey nad dni czternaście trwały. 
Ale iednak w częściach zarażonych sła- 
bość, zdrętwienie i nabrzmiałość pozo- 
Raie, tak dalece, Że kilka niedziel, cza- 
sem kilka miesięcy,zwłaszcza ieżeli cho- 
roba w iesieni napadła, potrzeba, aby 
chory wfzyftkie siły swoie odzyskał. 
Widziałem takich, którzy po bardzo bo- 
desnym rumatyzmie, przykrą iakąś o- 
ciężałość czuli, która nieuftawała, aż: po 
"wysypaniu fię po całey fkórze mały.ch a 
pełnych wody pryfzczełów, z których fię 
wiele otworzyło, niektóre bez otworze- 
sia fię poprzysychały. 

SITT Możnaprzyśpiefzyć powrotu fif 
w ofłabionyca częściach, nacieraiąc ie ra- 
no i wieczor flanella, Tub inną iaką wet- 
nianą materyą, zażywaiąc agitacyi, i fto= 


-suiąc fię dofkonale do rad danych w roz- 


dziale o przychodzeniu do zdrowia. 
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Zapobiega się tey chorobie sposobami, | 
któręm podał mówiąc o pleurze i zapa- | 


ieniu gardła. i 
$. 178. Rumatyzm zgorączką napada 
czasem osoby, które nie są tak krwifte , 
albo których krew nie ieft tak fkłonna do 
zapalenia, których ciało ieft miększe, a 
które w humorach swoich więcey oftro- 


ści, niż gęftości maią. Dla takich krwi | 


pufzczenie mniey ieit potrzebne, luboby 
gorączka bardzo była mocna. Lecz wię- 
cey potrzebnią purgansów, a po tych , 


wezykatoryów, które ezęfto zaraz ulgę | ki 
í | KI, na 


sprawnią, iak tylko ciągnąć poczną, ale 
których nigdy używać nie potrzeba, gdy 
fie choroba -z twardym pulsem łąćczy- 
Proszek (£ Nro 25 ) bardzo także dobrze 
w. tym razie fkutkuie. 

$. 179. Jef iefzcze inny gatunek ruma- 
tyzmu.,: który nazywaią chronicznym , 
czyli długotrwałym. Ma on niektóre 
swoie znaki, które go różnią od innych. 
zo0ń. Pospolicie bez gorączki bywa. 272. 
Trwa bardzo długo. 3cie. 19te tyle części 


dney odmiany nie widać w schorzałey 
części, która ani gorętszą, ani czerwień- 
szą, ani nabrzmialszą przeto nie bywa ; 
czasem iednak to, lub owo widzieć się 
daie. ste. Tamten rumatyzm osoby mo- 
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cne, czerftwe, rzeźwe napada; ten zaś 


ewnego iuż wieku, lub osłabiałe. 
$. 180. Ból ciągłego czyli chroniczne- 
go rumatyzmu zaniedbany lub źle leczo- 
ny, czasem ledwie po kilku miesiącach, 
a nawet i po kilku łatach uftępuie. Oso- 
bliwie zaś bardzo bywa uporczywy w 
głowie , nerkach , czyli w biedrze,, i 
wzdłuż uda; i ten cito scyatyką nazy- 
waią. Niemasz żadney części, któreyby 
ból ten nie napaftował; niekiedy zafta- 
nawia fię w bardzo małey ciała cząftce, 
iako to w ftronie głowy , w kącie szcze- 
ki, na końcu palca, W kolanie żebrze, 
w piersi niewieściey, w którey chora 
dla bolu nieraz raka obawiać fię zwy= 
kła.” Rzuca się także na wewnętrzne 
części, iako to: na płuca, bardzo. upor- 
czywy. Sprawuie kaszel, odmieniaiący 
się nakoniec w bardzo ciężkie bolenie 
piersi, wpada w Żołądek, w kifzki, gdzie 
strasznych kolek przyczyną bywa; w 
pęcherz. w którym robi boleści podo- 
bne do boleści z kamienia, na których 
uczeni i doświadczeni ludzie nie raz fię 
oszukali. f 
$. 181. Leczenie tego gatunku rumaty- 
zmu nieco fię od pierwfzego różni. Z tym 
wszyftkim: zod. Jeżeli ból bardzo ieft 
gwałtowny, a pacyent mocny, iedno krwi 
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puszczenie na początku batdzo dobry 
fkutek sprawuie. zre. Rozrzedzać trzeba 
humory, i ich oftrości zmnieyszać, daiąc 
pić iak naywięcey bardzo tęgiey tyzan- 
ny z korzenia łopianowego (Nro 26) 3cie. 
Po zażywaniu przez cztery lub pięć dni 
rozrzedzaiących leków, purgnie lię chory 
proszkiem ( Nro 21. ) W tymto rodzaiu 
rumatyzmu pomyślnie niekiedy użyto Pe- 
wnego lekarftwa, które dość znaczney 
wziętości nabyło, zwłaszcza u proftactWwa; 
pod imieniem opiaż na rumatyzm. Nie co 
innego to zaś ieft tylko eleczuariuiń cary0- 
cofiinum, takie samo, iąkie się w aptekach 
znayduje. Ale przeftrzegam, że szkodzi* 
ło, gdy go w pierwszym rodzaiu choro” 
by używano, a nawet i w tym, kiedy ie 
zadawano osobom słabym, chudym, roz- 
palonym, i bez poprzedzenia rozrzedza- 
iących leków, lub kiedy go bardzo dłu- 
go brano. Zoftawuie bowiem w słabości, 
którey fię pozbydź nigdy nie można. 
Składa fię z bardzo gorących rzeczy , i 
z oftrych laxaty wów. 

6.182. Poprobowawszy ogólnych le- 
karftw, ieżeli ból nie uftaie, przez długi 


czas lekarftwa transpiracyą przy Wraca- | 


iące brać potrzeba. Pigułki ( Nro 18) i 
tęga herbata bzowa, częfto fię hardzo do- 
brze udawały. A po długim zażywaniu 
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rozrzedzaiących leków, gdy gorączka u- 
fała,żołądek dobrze trawi, kiedy chory nie 
iet w fobie ściśniony, ani fuchego tempe- 
ratmentu,gdy w zbolałey części niemasz 
zapalenia; można mu śmiało zadać na noe 
profzku (Nro 25 ) z filiżanką lub dwie- 
ma ziołęk kardybenedykty i dryakwitro- 
chę, wielkości małego orzecha; lekarftwo. 
to wielkie poty fprowadza, z któremi czę- 
fto wfzyftek ból odchodzi. Można go ie- 
fzcze fkutecznieyfzym uczynić, obwiiaiąc 
zbolałą część flanellą umaczaną w deko- 
kcie ( Nro 27. ) 

$. 183. Ze wlzyftkich bolów scyatyka 
ieft nayuporczywfza.. Siedm lub ośm ba- 
niek poftawionych na boleiącey części 
wielkie fkutkiw oczach moich sprawiły, 
i tym iednyin lekartwem zdarzyło mi iię 
nieraz w kilku godzinach leczyć fcyatyki, 
którym od wielu łat żadne inne Jeki pora- 
dzić nie mogły. Wezykatorya albo iakie- 
kolwiek plaftry do suppuracyj, czyli obie- 
rania fẹ część tę sposobiące, częfto także 
do uzdrowienia pomagaią; ależ przecię 


nie tak fkutecznie, iak bańki. Trzeba ie po 


kilkokrotnie powtarzać. Płotno, albo ki- 
tayka wofkowana zielona prźyłożona na 
chore mieyfce, wielką w nim tranfpiracyą 
tobi, i wyciąga przeto oftry humor, któ- 


vy był bolu przyczyną. Niekiedy nawet 
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jak iedno tak i drugie, lecz ofobliwie 
tafta, która lepiey przyftaie iinaczey ieft 
wofkowana, nakształt wezykatoryów pę- 
cherze robi. Plafter z wapna tiegafzone- 
go ż miodem zarobionego nayuporczy- 


wsze także scyatyki leczył. Oleiek ziay | 


w podobnych razach pomagał. Zawłóka 
pod udem dana pomyślny fkutek spra- 
wuie. Naoftatek , bole, którym Żadne z 
tych łekarftw nie pomagało „ uleczone 
zoftały przypiekaiąc gorącym żelazem 
mieysce, na którćm fię nayprzenikliwfzy 
ból czuć daie:chyba żeby szczególna iaka 
przyczyna zasadzaiąca fię na anatomi- 
czney znaiomości członkow, Cyrulikowi 
odważać fię na to nie dopuszczała. Je- 


dnakże na głowie przypiekania tego czy- | 


nić nie należy. 

$. 184. Cieplice Burbońfkie, Plombier- 
fkie, i wiele innych, częftokroć bardzo są 
fkuteczne. feftem iednak przekonany, iż 
mało ieft takich balów rumatycznych,któ- 
rychby bezwod wyprowadzić nie można 
było, tylko że przez dłuźfzą kuracyą, któ- 
rey mało chorych znależytą regularnością 
poddawać fię zwykło. Pospolftwo zamiaft 
cieplic zażywa wanny z wytłoczyn win- 
nych, czym fię niektórzy uleczyli, bo im 
to poty obfite sprawiło. Zimna kąpiel 
naylepsża ief przeciw rumatyzmowi, ale 
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iey zawfze zaźywaćnie można. Niemało 
ieft okoliczności, które nie pezwalaią iey 
niektórym osobom. Te które temu ga- 
tunkowi rumatyzmu podlegaią, bardzo 
dobrze uczynią nacieraiąc każdego rana 
całe ciało, gdy.mogą, albo przynaymniey 
boleiącą część flanellą. Nacieranie to bar- 
dziey niż wfzyltkie inne sposoby, tran- 
spiracyą utrzymuie, czasem nawet aż 
nadto ią pomnaża. Bardzo także'pożyte- 
czna rzecz ieft mieć całe ciało okryte w 
zimie flanellą, lub inną iaką wełnianą ma- 
teryą tak,' żeby nie między nią, a ikórą 
nie śrzedkowało. 

Po ciężkim rumatyzmie przez długi 
czas wyftrzegać fię potrzeba zimnego i 
wilgotnego powietrza, któreby w recy- 
dywę wpędzić mogło. Długo zażywana 
infuzya z koniczyny po bagnach rosna- 
eey, ieit wybornym lekarftwem w długo 
trwałych rumatyzmach. 

Uważać potrzeba, że lekarftwa przeci- 
wko tey chorobie daleko fą użyteczniey- 
fze; gdy fię ie pomimo paroxyzmu, a nie 
w samym parozyzmie bierze. 

$. 185. Zażywalą częfto na rumatyzm 
lekarftw bardzo: fzkodliwych, i które co- 
dzierinie rozmaitych chorob przyczyną 
bywaią; takiemi fą lekarftwa fpirytusowe, 
gorzałka, wodka rany goiąca. Albo one 


6O O RUMWATYZMIE: 


ból cięższy do wygoienia, i nporczywfzy! 


czynią, zatwardzaiąc ikórę: albo humor- 
na inną część iaką przepędzaią; i mamy” 


przykłady, że ludzie nagle umieraią przy- 
łożywfzy winnego fpirytusu na ból rama- 
tyzmowy. Innym razem humor przez fkó- 
rę (ię dóbyćhie mogąc, rzuca fię na kość, £ 
onę psnie. Trafił fię tu ofobliwfzy ieden 
przypadek, z którego profitówać można. 
Pewna żona nacierała w wieczor mężowi 


rękę od wielkiego rumatyzmu niezrnier- 


nie boleiącą, winnym spirytusem; fzczę- 
śliwe zdarzenie zapobiegło złemu, któ- 
reby mu ona przyfługą swoią była wy= 
rządziła, od przybliżoney fwiecy fpirytus 
fię zaiął, i część fchorzałą popalił: opa= 
trzono ią, a rumatyzmowe bole wraz z 
spęcherzeniem fię i o raniem, uftały. 
Ofre i tłafte niaści równie także bar- 
dzo -złe fkutki sprawują , i są zarównie 
niebezpieczne. Widziano prochnieiące 
kości po lekarftwieznanym pod imieniem 
balsamu siarczanego terpentynowegy. Roku 
750. profzono mnie o radę dla iedney ko- 
biety,na trzy dni przed iey śmiercią, któ- 
ra od dawnego czasu nieznośne bole cier- 
piata. Rozmaite iey lekarftwa zadawano,a 
między inneńi wiele wypiła tyzanny, W 
którą antymońium z innemi lekami pur- 
guiącemi wchodziło, a smarowano ią tłu= 
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ftym, a tęgim balsamem. Gorączka, bole- 
ści i wyschłość powiękfzyły lie; kości w. 
rękach i nogach poprochniały , tak, że 
popxawniąc fię na pościeli złamała sobie 
dwa uda irękę, z łożka fię nie wychyli- 
wszy. Przykład tak okropny, powinien 
dadź poznać niebezpieczeńftwo lekarftw 
pieroftropnie zażytych, w tych nawet 
chorobach , które same z siebie bardzo 
fię lekkie wydaią. Muszę ieszcze prze- 
ftrzedz, iż są takie rumatyzmy , które 
żadnych zewnętrznych przy Kładań nie 


cierpią, i które wszyftkie prawie lekar- 
£ 


Rwa iefzcze bardziey rozdraźniaią; dofyć 
będzie na ow czas okryć zarażony czło- 


nek flanella , lub iakim futrem; przeciw 
„patarczywości powietrza. 

Lepiey ieft także czasem dadź pokoy 
pomiernemu, a upartemu bolowi, zwła- 
Szcza u ftarców, lub słabych ludzi, niżeli 
nadto, lub gwałtowne brać lekarftwa, a 
któreby więcey, niż sam ból dokuczyły. 

$. 186. „ Jeżeli dla długiego bolu w ie- 
„dnyim iakin mieyfcu ftoiącego trętwieć 
„zaczyna fraw nim zarażony , potrzebą 
„dwa razy na dzień naparzać część owę 
„parą gorącey wody, dobrze ią potym 
„otrzeć rozgrzaną chuftą; lekko nacierać, 
„a nakoniecślazową maścią nasmarować. 
Polewanie ciepłą wodą chorey części 
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złączone ztym naparzaniem, fkuteczność 
jego bardzo pomnaża. Kazałem ia zro- 
bić umyśłnie na to blafzany inftrument 
bardzo profty, którym razem naparząć i 
polewać można. 

$. 187. Dzieci tak gwałtownym i po- 
wszechnym bolom pódlegać zwykły, że 
fię ich dotknąć nigdzie niepodobna, żeby 
gwałtownie krzyczeć nie miały. Nie po- 
trzeba fię tu mylić, ani leczyć na ten ból 
iako na rumaty zm,gdyż bolten czętokroć 
zawilł od robaków , które fkoro z dzie- 
cięcia wyidą, uftaie. 


ROZDZIAŁ XII 


O Wścieczeniu. 


$. 188. 
Ie bez wfzelkiego ukąfzenia wście- 


kać fię mogą, ale to fię bardzo rzadko tra- 
fia. Wścieczenie ieft to właściwie psia 
choroba, i podobnego rodzaiu źwierząt, 
to ieft: wilków i lisow, i prawie one fame 
naturalnie napada. Skoro iey iedno z nich 
doftanie, kąsa drugie; z tych wiele fię 
wścieka; a te znowu inne beftye i ludzi 
kąsaią , a to ukąszenie także o wście- 
kłość niekiedy przyprawia; mówię nie- 


kiedy, 
to zań 
a 
ftaie f 
żeli ft 
ma W 
jego « 
wiać, 
zać, że 
czenie 
roftro 
Sy 
kfzaią, 
wie rz 
zna W 
ni, pi 
tych © 
{wego 
Wizy, 
nymi 
czuią, 
pewni 
fem k 
Lilko. 
wdzie 
iźwie 
pofpol 
Które 
pada; 
Czy gi 


O wŚCIECZENIU. 163 


kiedy, gdyż nie potrzeba wierzyć, iakoby 
to zawfze naftępować miało. 

$. 189. Jeżeli pies przedtym wesoły, 
ftaie fię razem pofępnym i złośliwym, ie- 
żeli ftroni od iadła, coś niezwyczaynego 
ma w oczach, ieżeli fię niespokoyność w 
iego obrotach wydaie, potrzeba fię oba- 
wiać, aby:się nie wściekł, izaraz go uv wią- 
zać, żeby go można zabić, fkorofię wście- 
czenie zupełnie pokaże: abyłoby iefzcze 
roftropniey bez tey zwłoki go zabić. 

Symptomata choroby wnet fię powię- 
kfzaią. W fret iego od pokarmów osobli- 
wie rzadkich coraz fię większy robi, nie 
zna więcey swego Pana, głos mu fię mie- 
ni, przyftąpić do siebie nie daie, kąsa 
tych co fię doniego zbliżaią: oddala się do 
fwego domu, chodzi, łeb i ogon spiści- 
wizy, z ięzykiem do połowy wywiefzo- 
nym i pełnym piany. Inne psy zdaleka go 
czuią, i uciekaią z przeftrachem, co ieft 
pewnym znakiem iego wściekłości. Cza- 
fem kontentuie się kąfaniem £ego, co ieft 
biifko niego ; niekiedy zaiadleyfzy tuio- * 
wdzie lata rzucaiąc sięna wfzyftkichludzi 
i źwierzęta, które tylko napada. Ucieka 
pofpolicie przed wfzyftkiemi wodami, na 
które natrafia; nakoniec wynifzczony u- 
pada; niekiedy znowu się porywa, Wwło- 
czy się przez czas niejaki, aż póki dnia 
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trzeciego, albo naypóźniey czwartego po 
fwoim uycśiu nie zdechnie. 

$. 190. Kiedy kto ieft ukąfzony, pofpo- 
licie tak się łatwo rana zamyka, iak gdy- 
by iadowita nie była; ale po niejakim cza- 
sie tuż dłużfzytn, iuż krótfzym'ód trzech 

iedziel aż do trzech miesięcy, a nayczę- 
fześciu tygodniach zaczyna się 
mieyscn,. gdzie była rana głuchy 
bóliakiś : blizna nabrzmiewa, czerwienie- 
je, otwiera fię, i bumór z niey oftry, mier- 
dzący, czerwonawy płynie: W tym sa- 
"mym czafie chory |(czuie fmutek, boig- 
tność na wfzyftko, powfzechne trętwienie 
członków: prawie uftawicznę zimno, cię- 
żkość w oddychaniu, nudzenie fobą bez“ 
przeftannne, bołeści w kifzkach: puls ma 
fłaby i nieregularny , seń niefpokoyny?, 
przerywany przywidzeniatni,. porywa- 
niem się i wzdryganiem; ftolce rie ofwWo- 
im czasie; chwiłamtnapadaią go małe po- 
ty zimne; niekiedy lekki ból gardła. 1 to 
ieft pierwfzy ftopień wściekłości. —_ “ 

§. 191. Drugi ftopień czyli zupełna, albo 
biała wisciekłość iwa nafępuiącefymptoma- 
ta. Chory nieugafzone pragnienie cierpi, 
a piiąc boleie ; wkrótce nienawidzi napo- 
iu, ofobliwie wody, którą po kilku godzi- 
nach uiefkończenie się brzydzi, i to obrzy- 
dzenie tak bywa wielkie, że przybliżenie 


l to 


albo 
jma- 
erpi 
apo- 
godzi- 
przy” 
żenie 


(O wŚCIECZENIN. ` 165 


wody do uft iego, fpoyrzenie na nię, iey 
mawet nazwifko, lub innego iakiegokol- 
wiek napoiu, 'poftrzeżenie rzeczy, które 
przez swoię przezroczyftość maią iakieś 
odobieńftwo do wody, iako to: światło, 
wielkich gonudności, a czasem i konwul- 
syi nabawiaią. Połykaią przecież, ale 
przez gwałt trochę mięfa lub chleba, cza- 
‘Sem rosołu: wielu nawet biorą napoie., 
które im się daie iako lekarftwa, byle te 
-nie były woda, albo żeby im na ów czas 
o wodzie nie wfpominano. Uryna ich gę- 
ftnieie i zapala się,a niekiedy wcale uftaie, 
Głos chrapowacieie, lub go zupełnie tracą. 
„Ale co powiadaią o ich fzczekaniu podo- 
bnym do psiego, ieft śmieszną bayką, za- 
'bobonną, i bez fundamentu tak iak- wiele 
innych powieści, któremi .hitoryą chóro= 
by tey napełniono. Szczekania psow'cier- 


„pieć nie mogą. Czasami pomięfzanie ro- 


zumu złączone niekiedy z furyą czyli za- 


spalczywością cierpią. I w tych ci to cza- 
fach pluią ną około siebie, chcąc kąsać, 


„kiedy wiele śliny w gęhie maią, i trafia się 
nieraz, że kąfaią. Widziałem iako się po- 


smięfzanie rozumu prźerywkami dnia 3go, 


zaczynało, ftawało się ciągłe przy końcu 
-4g0, itak trwało aż do 6go,a tak śmiercią 
się kończyło. Furya momentalna tylko 
Bywała, ita nie pierwey ich nąpadała, aż 
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gdy im się kto fprzeciwił, lecz bez wfzel- 
kiego plucia i chęci kąfania. Wzrok ich 
ieft byftry i nieco zapalczywy, twarz czę- 
fto czerwuna. Pofpolicie nędzni ci ludzie 
przeczuwaią swoy paroxyzm, i zaklinaią 
przytomnych, ażeby się na oftrożności 
mieli. Wielu, iakom dopiero powiedział, 
nigdy do kąfania chęci nie maig. Nudno- 
ści ich i bole są niepoięte; pragną usil- 
nie Ś$mierut , i niektórzy: ią sobie sami za- 
daią, gdy imsię do tego sposobność na- 
ftręczy. 

$. 192. Do śliny to, -a samey fzczegól- 
nie Śliny iad się przywięzuie. Tak się bo- 
wiem rzecz ma: zod. Rany zadane przez 
suknie mniey fą niebezpieczne, niż owe, 
które profto w gołe ciało. 27e. Zwierzęta 
maiące wiele wełny lub gęftą sierść czę- 
fto uchraniaią się iadu, gdyż w obudwóch 


tych przypadkach fuknie, sierść, wełna, 


zęby i śliny ocierają. zcie. Rany które 
zadaie żwierzę, zaraz po kąsaniu innych 
daleko Są mniey niebezpieczne, niżeli 
pierwsze, gdyż się iuż śliny przebrało. 
4tė. Ukąfzenie w twarz lub w fzyię, ieft 
niebezpiecznieyfze, i ukąfzony prędzey 
"się wścieka, ponieważ śliną prędzey zara- 
ża. W przypadkach gatunku tego, trze- 
ciego dnia ukazuiącą się wściekłość widy- 
wano. 5że. lm się wścieczenie bardziey 
DZU 
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wzmaga, ]tym ukąszenia są -niebezpie< 
cznieysze. <Z tego, com powiedział , do- 
| myśleć się można, czemu z wielu ludzi 
| ukąszonych od iednegoż wściekłego, ie- 
| dni się wściekaią a drudzy nie. 
| §. 193. Na wściekłość nieprzeliczone 
| mnoftwo lekartw zachwalają, a nade= 
| wszyftko korzeń polney roży, kopany 
| pewnych czasów, pod pewnemi afpekta» 
| mi miesiąca, i fuszony z wielkiemi oftro- 
| żnościami; Prócz tego profzek palmowy, 
profzek z fkorupek iaiowych palonych, 
profzek z ziemnego wątrobnika, z trzecią 
częścią pieprzu, lekarftwo długo w An- 
| glii używane; profzek z fkorupek oftrzy= 
gowych, z żelażniku, kąpiel z wody more 
fkiey, klucz S. Huberta i t.d. Smierć tylu 
wściekłych, którzy ich wfzyftkich pra« 
wie zażywali, i pewność, że nikogo nigdy 
nie uleczyły, fkoro się iuż wściekłość po- 
kazała; niepóżyteczność ich Europie do- 
wiodły. Pewna ieft, że przed rokiem 1730. 
żaden z tych Śmierci nie ufzedł, którzy 
na wścieczenie chorować poczęli, a iź 
wfzyftkie lekarftwa nanic się im nie przy- 
dały. Gdy im zadawane lekarftwa przed 
chorobą, iedni się wściekali, drudzy nie: 
lecz toż samo się też działo z temi, co 
wcale żadnych lekarftw nie brali, za tym 
| lekarftwa do niczego nie flużyły. Od owe« 

"Tom 4. N 
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go czasu wynaleziono szczęśliwie iedno 
bardzo fkuteczne, którym ief merkury- 
ufz i niektóre inne. 

0. 194. Potrzeba iad wypędzić, a mer- 
kuryufz {kutek ten sprawuie, bo ieft iego 
przeciwnikiem. Jad ieit przyczyną po- 
wfzechnego wzrufzenia wszyftkich ner- 
wów, czyli żyłfuchych, a to fię antyfpaz- 
modycznemi lekarftwy uśmierza; więc 
merkuryufz i antyfpazmodyczne rzeczy 
czynią wszyftko,co w tey chorobie czynić 
potrzeba. jakoż mamy wiele przykładów 
ludzi prawdziwie wściekłych, a temi 
szczęsnemi lekami uzdrowionych; ci zaś, 
których potkało niefzczęście, że ukąfzo- 
nemi zoftali, powinni bydź przekonani, że 


chwytaiąc fie przyzwoitych śrzodków , : 


wcale od tey choroby ubezpieczeni bydź 
mogą. Ci nawet, u których fię iuż onau- 


kazała, maią tych famych lekarftw zaży* 


wać z ufńością ftofowną do wielkiey li- 
czby ludzi przez nie uleczonych. Trafiały 
fię iednakowoż przypadki, w których one 
niepożyteczne były; ale któraż ieft cho- 
roba, żeby nieuleczonych przypadków 
mieć nie mogła ? 

$. 195. Zóraz po ukąfzeniu, ieżeli ieft 
w ciele, i bez niebezpieczeńftwa uczynić 
co można, oberznąć potrzeba wszyftko, 
Go jeft fkaleczone: dawniey torozpalonym 
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| żelazem wypalano,(fkaryfikacye zaś czyli 
nafiekiwania dofyć fa nieużyteczne) fpo- 
fob ten byłby podobno nay(kutecznieylzy ; 3 
ale potrzebuie cierpliwości, która fię nie 
we wfzyftkich chorych znayduie. Wymy= 
wa fię przez długi czas rana letnią wodą, 
trofzkę osoloną, potym nacieraią fię iey 
| brzegi na'dwa cale fzerokości naokoło pół 
| ćwiercią uncyi maści ( Nro żg ) i pnzy- 
| kłada fię na nię dwa razy na dzień inna 
| bardzo wolnościągaiąca maść, iakoto(Nro 
29.) żeby fię rana zaropiła; Maści zaś 
(Nro 28) raz fię tylko na dzień używa. 
Niebezpieczna ieft rzecz i wcale fzkodli. 
wa fsać ranę, przez to bowiem oczyWi- 
ście zaraża fię ślina i wszyftkie inne hu- 
mory, lubo i drugie iefzcze niebezpie> 
czeńftwo ztąd wynika; że gdy fięukąlzo- 
| na część nie ziątrzy, nie dozną fię przed 
chorobą tych fymptomatow, o których w 
| $. 190.mówiłem, a które tak wcześnie o 
| nadchodzące ey chorobie przefirzegaią, że 
jey fkutecznie zapobiedz można. 

Co fię tycze dyety, potrzeba fobie uiąć 
| pokarmów, ofobliwie mięfnych, zaniedbać 
wina , likworów, korzenia, wfzyftkich 
rzeczy. gorących; piiać tylko ięczmienną 
tyzannę i herbatę z lipowego. kwiatu, u~ 
trzymywać wolny żołądek przez rozwal- 
| niaiące pokarmy, alboli też przez enemys 
N2 
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moczyć zawfze nogi w lethiey wodzie. 
Co trzeci dzień zażywać możną po fzczy- 
pcie profzku (Nro 30) który fię fkłada z 
merkuryufzu morzącego fad i z. pizma, 
niedopufzczaiącego (pazmów: ale wyzna- 
ię, że mało ufam w merkuryufzu tym 


kfztałtem zddawanym: nacierania, wyżey . 


przepisane, w które on wchodzi, daleko 
fą fkutecznieyfze, i rozumiem, że same do 
zapobieżenia chorobie wyftarczą. Użyte- 
czność ich, zwłafzcza, gdy fię ich wcze- 
śnie użyie, ftwierdzaią liczne doświad- 


czenia czynione w Lugdunie, Prowancyi, | 


Móntpelierze i w wielu innych mieyfcach, 
anadewfzyftko wPondychery: Zadne ich 
przeciwne doświadczenie nie zbiia, iiam 
niemi tak wiele ofob mocno pokąfarych 


od bardzo wściekłych psow, od tey chox | 


‘roby uchował, że tak ieftem przeświad- 
czony oich fkuteczności przeciwko wście- 
czeniu fię, iako przeciw lubieżnym cho- 
robom. Roku 1768. wyprowadziłem nie- 


mi z niebezpieczeńftwa kobietę, u którey | 


blizna będąca na palcu iuż fię była otwó” 
rzyła z wielkim nabrzmieniem, i powfze- 


chnym bolem całey ręki aż popodpachę, | 


który to przypadek fzerzenie fię iadu, i 
blifkiey wybuchnienie choroby oznaczał. 
Prawda, że ponieważ niebezpieczeńftwo 
bardzo wielkie było, do powierzchowne 
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go fmarowania, wewnętrzne także zaży- 
wanie wolnego merkuryufzu dulcis mer- 
curius w Wielkich dozach przyłączyłeńt. 
Więc bez ociągania fię poddaź fię im po- 
trzeba, i dofyć ich dawać, żeby chory 
przez pietnaście dni, lub trzy niedzielę 
zlekka iad fpluwał. Ale nie mogę nadto 
nalegąć, żeby fię zaraz po ukąfzenin do 
wybornego lekarftwa tego udawano; w 
tym czafie fkutek iego ieft pewny, nie ieft 
zaś zawfze, gdy fię iuż choroba zawzięła. 
„Widziałem niedawno okropny przykład 
niedoftateczności naylepfzych lekarftw: 
ale riienużytecznych, aż dopiero w 40ści 
godzin po pierwfzych napaściach hydro- 
fobii, czyli wftrętu od wody. 

$. 196. Jeżeli fię iuż pokazała wście- 
kłość ,a chory ieft mocny i krwifty, pô- 
trzebaby nakazać: rod. Bardzo doftate- 
cznie mu krwi upuścić, co fię do dwóch, 
trzech i czterech razy, podług okoliczno- 
ści powtarza. 

are. Letnia kapiel, wsadzaiąc w nię, 
ieżeli można, chorego, a to nie tylko raz, 
ale nawet dwa razy na dzień powtórzyć. 

3cie. Dawać mu codzień dwie ba itrzy 
odmiękczaiące enemy ( Nro 5.4) 

4te. Nacierać otwartą ranę, iiey oko- 
liczne brzegi maścią ( Nro 28) dwa razy 
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şte. Nacierać oliwą cały {kaleczony 
członek, itrzymać go obwiniony w fla~ 
PER w oliwie zmaczaną. 

Brać co trzy godziny po fzczypcie 
a ( Nro 30 ) w kilku filiżankach 
herbaty z kwiatu bzowego i lipowego. 

zme. Zażj wać co wieczor lekarftwa(Nro 
381)a nawet i rano, ieżeli.chory” nie ieft 
ipokoyny, i pić na to też same ziółka. 
me. Jeżeli go wielkie ckliwości i go- 
rycz w uściech trapi, można mu zadać 
profzku Gie 35)który wiele kleiowatey 
materyi i Żoł WANE 
gie. “Malo tu chodzi o pokarm dla cho: 
rego; ieżeli go chce, można mu dadź su- 
py z rosołu i tartego chleba, lub mleka 
mąką lub kafzą zabiianego. 
0. 197. Lekarftw tych zażywałąc, 
się widzieć, jeżeli szczęście GSM ak 
wszyftkie symptoma potrofze niknąć, 
a nakoniec zdrowie zupełnie powracać 
będzie. Lecz ieżeli. chory długo słaby i 
boiaźliwy zoftaie, dawać fię mu będzię 
po szczypcie profzku C Nro i4 J trzy 
raży na dzień. 
$. 198. Chłopiec ieden wściekać fię iuż 
` poczynaiący, bardzo dobrze uleczony zo~ 
stał przez smarowanie na około rany oli- 
wą, w którey: rozpufzczono nieco kamfo- 
wy iopium, kilkakrotnie ga nacieraiąc 
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smarowidłem ( Nro28 ) i daiąc mu pić 
wodę Łucyi ( ieft to likwor tęgi, i anty> 
fpazmodyczny ) z trochą -wina. Lekar- 
ftwo to, które można brać co cztery g0- 
gziny po łyżeczce.od kawy, ufpokoiło 
miotanie fię, fprawiło obfite poty, i wizy- 
fikie fymptomata rozpędziło. 

$. 199: „Leczą fię i.psy nacieraiąc ie 
maścią, którey liętrzy razy więcey bje- 
rze niżeli dla ludzi, i daiąqc im konfekcik 
(Nro 33. ale lekarftw tych zażywać po- 
trzeba zaraz po ukąfzeniu. Gdy fię iuż 
wściekłość. . pokaże , niebezpiecznaby 
rzecz była zadawać jm ie, owfzem nie- 
odwłocznie zabite bydź powinny. Można 
atoli probować „czyli: rzuconego sobie 
konfekciku „nie połkną. 

Skorofą ukąfzone, zamknąć ie potrze 
ba,. i nie-wypufzczać, aż po trzech lub 
czterech mięsiącach. 

$..29p.. O ukąfzeniu psów niebezpie- 
czny i fałfzywy przesąd.panuie , to ief: 
że kiedy „pies ukąsi kogo. nie. będąc 
wściekły, gdy fię potym, wściecze, ofoba 
ukalzana wściekać fię także musi, Mnie- 
manie to. tak ieit śmieszne „ iak, gdyby 
kto mówił, że kiedy dwie osoby: razem na 
iednym, łażkuslężąły,,, ieżeli w „dziesięć 
lub dwanaście lat potym iędna, z nich 
świerzbu, ofpy lub inney zaraźliwey cho~ 
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roby doftanie ; i druga tegoż famego cza= 
su nią zaraźona będzie. 

Jedno z tego dwoyga bydź musi; toieft: 
albo pięs gdy nkąsi,ma początki Wściekło- 

"ści, w którym to przypadku wściekłość 
za dni kilka wyiawi fię ; i mówić potrzeba, 
Że pies wściekły ukąsił; albo nie ma ża- 
dnych, a wtym drugim przypadku pytam 
fię każdego rozfądek maiącego człowieka, 
czy nią może zarazić? Nikt nie daie te- 
go. czego nie ma.. Fałszywe to i.dziwa- 
czne mniemanie przywodzi tych, którzy 
nim są napoieni, do bardzo niebezpieczne- 
go poftępku. Używaią oni władzy, którey 
im na niefzczęście prawo pozwała, i każą 
zabiiać psa, a przez to zoftaią w niepe- 

"wności względem iego ftanu i fwoiego 
łosu, która to niepewność ieft bardzo 
ftrafzna, i okropne fkutki niezawisłe od 
żadnego iadu mieć może. 

Naylepfza rzeczjeft kazać zamknąć pfa 
przy oczach 'swóich, aby fię zapewńić, 
czyli ieft wściekły łub'nie. 

$. 201. Nie potrzeba iyż dzisiay dowo- | 
dzić okropności, okrucieńftwa i niegodzi- | 
wości owego zwyczaiu, który miano nie- 
dawnęmi czasy dusić chorych miedzy na- 
kryciami lub materacami: teft on zaka- 
zany w wielu kraiach, i bez wątpienia | 
byłby karany , a przynaymniey bydźby 
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powinien tam nawet, gdzie go ieszcze 
nie zakazano. 

Drugie okrucieńftwo, którego że wię- 
cey nie będzie przykładów, fpodziewać 
fię potrzeba, ieft opufzczenie nędznych 
tych ludzi i zoftawienie bez wfzelkiego 
ratunku- opafzczeniei fzkaradne, cho- 
ciażby nie było nadziei poratowania ich, 
a które dzisiay wielkimby było wytftę= 
pkiem; kiedy im fkuteczną pomoc dadź 
mośźna. Powtarzam to, iż chorzy częfto- 
kroć żadney chęci kąfania nie maią; i że 
nawet kiedy ich chętka do tego bierze; 
boią fię to czynić, i przeftrzegaią, aby fię 
od nich oddalić. Zaczym niemafz odnich 
żadnego niebezpieczeńftwa, a ieżeliby ia- 
kie było: tedy łatwo mu ieft przy iakiey- 
kolwiek oftrożności zapobiedz. 

Przed kilką laty zachwalono pewne 
lekarftwa , iakoby: osobliwiey przeciw 
wściekłości pomocne, to iet: kurzyślep 
( anagadliy flore purpureo ) tócet, ale testa- 
wy fwoiey nie utrzymały, i po dziśdzień 
iefzcze fię prawdzi, że dwa fg iedynie 
pewne lekarftwa; to ieft: merkuryusz, i 
nięodwłoczne rany okroienie. 
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i wszyftkich: chorob naypowsze= 
chnieysza ieft ospa, ponieważ ze Stu 
osob lędwie cztery lub pięć od niey wy- 
ięte bywaią. Prawda, że lubo wszyftkich 
nachodzi, raz atoli tylko to czyni, i 
gdy ią kto odbył, wolnym ieft od niey 
na zawsze, powtorna albowiem , ieżeli 
fię w: rzeczy samey znayduie, tedy tak 
ieft rzadka, że ani prawie wyjątkiem od 
pówszechney regiły hazwać się nie mo- 
że. Jeftto choroba iedna z naysrożfzych, 
i ieżeli częfto bardzo łagodną bywa, to 
innym razem tyle prawie, ile powietrze 
ludzi wytępia.  Pokazało fię iawnie, że 
biorąc razem szkody nayzgubnieyszych 
i nayłągodnieyszych łożnych chorob, iż 
zaraza ta siodmą część z tych zabiia,, 
których napada. | IRE 

$, 203. Pospolicie ospa w:dziecińftwie 
fię odbywa, a rzadko fię trafia, żeby na 
iedney osobie w iednym iakim mieyscu 
przeftawała. Nayczęściey ieft zaraźliwa, 
iwielką część tych zaymuie, którzy iey 
ielzcęze nie mięli. Ufaie zazwyczay pa. 
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kilku tygodniach lub miesiącach, i nie 
powraca na to samo mieysce, chyba we 
cztery, pięć lub sześć lat. 

$: 204. Daie znać o fobie chóroba ta 
częfto trzema lub czterema dniami przed 
gorączką, przez lekką osępiałość,umniey- 
fzebie rzeźwości i wefołości, przez wiel- 
ką łatwość do potów, mnieyfzy apetyt, 
twarz nieco zmienioną i zapadłe oczy, 
Z tym wszyftkiłi u dzieci powolnego, i 
fiegmatycznego temperamentu poitrze= 
gałem, że lekkie wzrufzenie fię krwi 
przed nadchodzącą ograżką dodawało im 
rzeźwości, wesołościi cery, którey nigdy 
nie miaty. PA pa 

Naftępuie potym na przemiańy zimno 
i ciepło, a nakóniec zaczyna ograżka, 


która trwa r. 2. 3.4. godziny, i po którey 


naftaie mocna gorączka złączona z bolem 
głowy i nerek, z womitami, albo przy- 
naymniey z zbieraniem fię na womity, 
W Ranie tym chory kilka godzin zo- 
faie, po których poty niekiedy bardzo 
obfite gorączki umnieyfzaią. Naów czas 
chory lepiey fię mieć poczyna, ale przecię 
bardzo iefzcze ieft ociężały, znużony, ma 
wielką ckliwość; bol głowy, nerek, i do 
fpania fkłonność. Ta oftątnia napaść nie 
trafia się tylko dzieciom mniey niż siedm 
lub ośm łat maiącym, 
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Zmnieyfzenie to gorączki nie bywa 
długie, i w kilka godzin jzazwyczay koło 
wieczora znowu fię wraca ze wfzyftkie- 
mi swoiemi własnościami, i tymże fię 
sposobem kończy. 

To fię tak przez trzy lub cztery dni 
dzieie. Po wyfzłym tym czasie, rzadko 
poźniey pierwfze krofty pokazują fię po- 
między potem, na którym fię wzmaganie 
gorączki kończy. Ja pofpolicie widywa- 
łem naypierwsze na twarzy, potym ną 
rękach, mianowicie od dłoni aż do prze- 
guby,i pachy łokcia, na fzyi, nad piersia- 
mi. Skoro fię wysypować zaczną, ieżeli 
choroba ima bydź łagodąa, gorączka pra- 
wie ze wfzyftkim ufiić: tranfpiracya fię 
utrzymuie, kroft przybywa na plecy, bo- 
kijbrzuch, uda, golenie, nogi: niekiedy na- 
wet wiele ich fię wyfypuie na podefzwy, 
gdzie rofnąc, częftokroć bardzo wielkich 
bolów przyczyną bywaią dla twardości po- 
wierzchowney {kóry w tamtey części. 
kę, Częfto pierwfzego i drugiego dnia wy- 
fypowania fię, (mówię zawfze o łagodney 
chorobie) bardzo lekka gorączka pod wie- 
czor fię wraca, przy którey końcu wiele 
kroft wyftępnie. Lecz kiedy po pierwfzym 
wyfypaniu fię gorączka zupełnie opufcza; 
bardzo małey i rzadkiey ofpy fpodziewać 
fię potrzeba. Bo gdy fię wiele krot Wy: 
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rzuca, lub ma wyrzucić, gorączką, iakom 
powiedział, ze wfzyfikim nie uftępuie, ale 
iey zawfze cokolwiek zoftaie, ita tro- 
cha wieczorem fię wzmaga. 

Wyfypuiącz fię ospa, są to, maleńkie 
plamkiczerwone, bardzo podobnedo plam 
od.płech porobionych, ale znaczone -Wwe 
śrzodku kropeczką białą, wydatną, która 
fię po trochu powiękfza, a czerwoność fię 
na około niey fzerży. Im bardziey rosną, 
tym bardziey boleią,i pofpolicieógo d. po 
wyfypaniu fię naywyżfzego ftopnia wiel- 
kości fwoiey dochodzą, i fą pełne ropy. 
Niektóre z nich tak fą wielkie iak groch, 
ą nawet i więkfze, ale takich nie naywię- 
cey bywa. Od tego czafu żołknąć zacży» 
naig, podfychaią, 9go lub rogo dnia po 
wyftąpieniu, bure łupieże opadają. Jako 
w róźnych czafach nawierzchrwychodzą; 
tak też nie razem dóźrzewaiją, podfycha- 
ią i opadaią. Czafem twarz ieft czyta, 
gdy iefzcze na, nogach niektóre krofty 
nie dóźrzały ; lecz na podefzwach bardzo 
długo trwaią, 

$. 205. Krofty naturalnie fkórę rozcią- 
gaią, i gdy ich: iuż pewna liczba ieft, 
wfzyftkie między niemi pośrzednie miey- 
sca czerwienieią, Śklą fię, i fkóra mocno 
nabrzmiewa. "Twarz naypierwfza temu 
podpada; albowiem na niey krofty nay- 
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pierwey doraftaią, a nabrzmienie to tak 
czafem znaczne bywa, że potwórę z 
ńiey,iako iszyi róbi,oczy zaś zupełnie za- 
myka. Im więcey kroft podsycha, tym 
bardziey twarz klęśnie, a na ow czes 
ręce, po tych zaś nogi niezmiernie na- 
brzmiewaią; ponieważ wzdęcie to ieft 
fkutkiem doyścia kroft do cfatniey ich 
wielkości: dochodzą zaś do niey koleyno 
w różnych ciała częściach. 

$. 206. Gdy wiele ieft krof, gorączka 
fię wzmaga, iak tylko ropą podchodzić 
zaczynaią, i nie dziw: ieden wrzod gorą- 
czkę sprawnie; a iakże fta, lub tysiące 
małych tych wrzodów sprawić iey nie 
mą? Czas gorączki tey ieft nayniebez- 
piecznieyfzą porą choroby : Przypada 
ona między otym i rztym dniem; ponie- 
waż wielorakie okoliczności dóżrzałości 
ofpy, dwoma lub trzema dniami fpaźniaiją 
lub przyśpieszają. Chory w tym razie 
gorąco, pragnienie, bole cierpi, i miey- 
sca sobie na łożku znaleść nie może. 
Jeżeli choroba łeft duża, chory. nie sypia, 
miewa marzenia, dufzność, spiączkę, 
czyli nieczułość, a ieżeli umrze, to albo 
zaduszony, albo w letargu, a częfto Z 
oboyga razem. 

Puls w tey gorączce z obierania się 
krof, niekiedy nadzwyczaynieieft prędki, 
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a dla nabrzmienia rąk bąrdzo fię mały 
wydaie. Naywiękfze ieft niebezpieczeń- 
ftwo, kiedy twarz, głowa i fzyia niezmier- 
nie nabrzmiewaią. A fkoro częścite klę- 
fnąć zaczynaią, i fkóra wietczeie, puls nie 
taki prędki, i niebezpieczeńftwa ubywa. 
Kiedy zaś bardzo mało kroft wy ftąpi, po- 
wtórna ta gorączka tak lekka bywa; że 
dobrze uważać trzeba, aby ią poznać, i 
nie ieft niebezpieczna. 
$. 207. Oprócz wymienionych dolegli- 
woścj, kilka fię innych trafia, które tak= 
że wielkiey uwagi potrzebują. Pierwfza 
ieft, bol-gardła, któremu: wielu chorych 
podlega, fkoro gorączka ieft nieco mo- 
cnieysza: Trwa ona dwa lub trzy dni, 
dolega, gdy. przychadzi co przełknąć, a 
"nawet, kiedy choroba ieft bardzo ciężka, 
wcale przełykąć nie dopuszcza. Pospoli- 
cie przypifuią go kroftom wysypuiącym 
fie w gardle, ale to ieft błąd, a krofty 
są zawsze chimerą. Przychodzi ból ten 
nayczęściey przed czasem wysypowania 
fię, Jeżeli choroba ieft lekka, uftaie, fkoro 
 fię krofty wysy pią; a gdy w ciągu chórohy 
powraca, zawfze ieft proporcyonalny do 
ftopnia gorączki; zatym nie od kroft, ale 
od zapalenia zawifł, i ieżeli ieft przydłuż- 
fzy, zawfze prawie ciągnie zasobą drugie 
symptomata, to ieft: obfite odchodzenie 
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śliny. Rzadko to bywa, gdy chóroba ieft 
bardżo lekka, lub chory bardzo młody ; 


rzadko fię bez niey obchodzi, gdy choro- 


ba ieft znacznieyfza, a chory więcey niż 
4. lub'8. lat liczy: bardzo zaś iey wiele 
bywa, kiedy ospa ieft wielka, a chory 
dorofły: W tym oftatnim razie nieuftannie 
fię zbiera, odpoczynku choremu nie daie, 
iczęfto bardziey go trapi, niż wszelkie 
inne tey choroby przypadki; ato tym wię- 
cey, Że po kilku dniach wargi, wewnętrz= 
na część policzków, ięzyk;, podniebienie 
ze fkóry obłażą.  Jakożkolwiek, iednak 
przykre ieft to wypróżnienie, wiele ztym 
wfzyftkim pomaga. Małe dzieci ponieważ 
mniey mu fą podległe, niektóre z nich bie= 
gunkę za to miewaią, Alem uważał, że o- 
fatnie wypróźnienie to daleko ieft u nich 
tzadsze, niż u dorofłych plwanie, 

$. 208. Dzieci aż do piąciu lub sześciu 
lat wieku podlegaią konwulsyom, przed 
kroft wyftępowaniem: nie fą one niebez- 
pieczne, byleby fię inne iakie gwałtowne 
i okropne fymptomata nie przydały. 
Symptomata napadaiące,albo w ten czas; 
gdy ofpa wysypawfzy fię, nagle fię fcho= 
wa, albo gdy ropą podhodząc, gorączkę 
fprawuie, są ftrafznieyfze. 

Częfto pierwfzego dnia choroby krew 
fię nosem puizcza, co ieft bardzo pomo- 
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Cho, i bolu głowy umnieyfza. Zbyt małe 
dzieci nie tak są temu podległe, iednak 
| im fię to czafem trafia, widziałem, że po 
takim płynieniu krwi znaczna ospałość, 
| czyli odurzałość natychmiaft dzieci opu- 
| szczała. 

§. 209. Dzielą pospolicie ospę na dwa 
gatunki; to ieft: na rozlaną, czyli tak gę- 
| fta, że fię kroftka z kroftką ftyka,i dyfkrę- 
| tną czylirzadką. Podział ten ieft natu- 
| ralny; lecz że oba te gatunki iednakowo 
| ię kuruią, i tylko miarę lekarftw do wiel- 
| kości niebezpieczeńftwa ftosować potrze- 
ba, żeby nie wchodzić wszczególności. 
zbyt długie, a dla wielu czytelników do 
| spamiętania ciężkie, iako też co fię ospy 
| złeytycze, przeftanę nadanymiuż opifie, 


h | zawierającym iRotne przypadłości wła- 


ściwe iednemu i drugiemu gatunkowi. 
| Przydam tylko, że fię bardzo gęftey ospy 
spodziewać należy, ieżeli chorego zaraz 
pa początku wiele gwałtownych fym- 
ptomatów raptowo napada, nadewizy- 
itko ieżeli oczy bardzo są iafkrawe, ufta- 
Wiczne womity, tęgie bole w nerkach, ie- 
| żeli ma razem wielkie nudności, niefpo- 
koyność, ieżeli dzieci bardzo są ospałe, 
ieżeli kroy 3go, a czafem2go zaraz dnia 
wyftępuią; bo im prędzey fię Wyrzuca: 
| tym choroba ieft 4 ARAD 'a 
Tom L. O 
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przeciwnie im poźniey, tym lżeysza, 
byleby to fpoźnienie ze zbyteczney sła= 
bości, lub gwałtownego iakiego bolu we- 
wnętrznego nie pochodziło. 

$.210. Niekiedy choroba tak lekka by- 
Wa, że fię wprzod ospa wysypie, niż po- 
ftrzegaią, Że dziecię ieft chore, a co na? 
ftępuie, do początków fię ftósuie.  Krofty 
wychodzą na wierzch, rofną, ropieią, dóź- 
rzewaią, lubo chory łożkiem fię nie bawi, 
dobrze śpi i iada. À 

Bardzo ieft rzecz pofpolita po wsiach 
widzieć dzieci, i to podobno same tylko 
dzieci w takiey tak lekkiey ofpie przeby- 
waiące przez cały czas choroby na otwar- 
tym powietrzu, biegaiące i iedzące, iak 
gdyby zdrowe były. Te nawet, które ią 
trochę cięższą maią, pospolicie wycho- 
dzą, iKoro się tylko zupełnie wysypała, 
i bez wszelkiey miary Żarłoctwu swe- 
mu dogadzaią. 

Pomimo tego niefzanowania ię, wielu 
z nich zupełnie do zdrowia przychodzą. 
Ale iednak nie ieft to przykład do naśla- 
dowania: gdyż wielka ich liczba okro- 
pnych fkutków doznaie. Przyprowadzano 
mi kupami:takich dzieci, które po tey 
fzczęśliwey, ale niefzanowaney ospie po- 
zapadały w różnego gatunku choroby, do 
uleczenia bardzo trudne. 
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§. 211. I toiefzczeieft iedna z owych 
chorob, których złe leczenie, a ofobliwie 
dawanie na poty przez długi czas niebez- 
pieczeńftwa powiękfzało, i dotąd powię- 
kfza między pofpolftwem po wfiach zwła: 
szcza mieszkającym. Widzą, że fię ospa 
wysypuie, gdy się chory poci, i Że się 
lepiey ma po wysypaniu iey, ztąd wno- 
szą: że powiększaiąc poty, i do wysypo- 
wania fię krot dopomagaiąc choremu, 
lepiey fię krew z wfzelkiego iadu oczy- 

fzcza. Niezmierne to są błędy, aiak nie- 
|bezpieczne, ftrafzne przykłady codzien- 
nie dowodzą. 

Kiedy iad z krwią fię zmiefzał, pewne- 
go czafu potrzeba, żeby fwoy fkutek fpra- 
wil. Gdy fię tedy krew i od owega iadu, 
który w nię wfzedł, i od tego który fię 
W niey uformował, zepsuie, natura po- 
zbydź fię go.usiłnie, i wyrzucić na fkórę 
W tym właśnie momencie, kiedy fię iuź 
Wizyftko do tego przysposobi. Pofpolicie 
usilnóść ta doftateczna; bardzo częfto.na= 
[wet zbyteczną, bardzo zaś rzadko nadto 
słaba bywa. Ztąd fię pokazuie, że gdy 
usiłowanie natury jef doftateczne, nię 
potrzeba go powiękfzać gorącemi lekar- 
ftwami, któręby ie gwałtownym i niebez= 
Piecznym uczyniły. A gdy iuż ieft nadto 
Swałtowne, p ieft to czynić 

2 
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go śmiertelnym. Przypadki, w których 
iet przysłabe, bardzo są rzadkie, zwła- 
fzcza po wsiach, i bardzo trudne do ro- 


zeznania; zaczym bardzo bydź przezor= | 


nym ioizczędnym potrzeba w zadawaniu 
gorących leków, które w tey chorobie fą 
śmiertelnemi. ` 

Wino, dryakiew, konfekty, parność, 
pierzyny i inne ciężkie nakrycia, co rok 
życie tysiącom dzieci odbieraią, któreby 
były ozdrowiały, gdyby im tylko letniey 
wody dodawano! Wfzyscy więc zatrudnia- 
iący fię złożonemi tą chorobą, pilnie prze- 
ftrzegać maią, ażeby im nic gorących tych 
leków nie dawano, które w ten czas nai 
wet, gdy choroby śmiertelną nie czynią, 
sprawuią iednak, że fię okrutną ftaie, i 
okropne fkutki po sobie zoftawnie. 

_ Bardzo fię przesąd wkorzenił, ciężko 
gobędzie wykorzenić. Ale radbym tylko, 
aby otworzono oczy na fkutki gorących 
lekarftw, i na fkutki tych, które ia radzić 
będę, a na ten czas rozumiem, ze fię roz- 
fądek długo ze zdaniem wahać nie będzie. 


Mufzę owfzem przyznać, żem międzyj| 
pofpolftwem mieyfkim więcey iuż w tey 
mierze powolności znalazł, mianowicie 


w. oftatnich chorobach, niżelim fię spo- 
dziewał. Nie tylko ci, którzy mnie fię za- 
raz z początku radzili, dosyć pilnie chło- 
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ldzącego obchodzenia przeftrzegali, któ- 
|róm im przepifał, ale nawet fąsiedzi ich, 


_|jgdy im dzieci chorowały; i będąc częfto 


po kilku dniach choroby, wi- 


mach, że żadnego gorącego lekaritwa nie 
zadawano, i z wielką pilnością powietrze 
Jodmieniano. Słufznie:fię spodziewam, że 
ten fposob wkrótce tu będzie powfze- 
chny : a to mu wiele wziętości przyda, że 
dwie oftatnie .panuiące ofpy chociaż ró- 
wnie wielkie, daleko iednak mniey, niż 
poprzedzaiące'umorzyły. 

$. 212. Skoro fię choroba zaczyna, co 
fię poznaie ze znaków wyżey. odemnie 
opisanych , ieżeli iey chory ieszcze nie 


'||jmiał; a w rzeczy samey na owym mieyfcu 


pannie, bierze fię go na iak nayregular- 
nieyfzą dyetę, każe mu się moczyć nogi 
w letniey wodzie rano i wieczor: nayfku- 


ii tecznieysze to ieft lekarftwo na ściągnie- 


nie kroft od głowy, i ułatwienie im wyfy- 
pania fię na inne ciała części. Enemy wie- 
le także pomagaią do uśmierzenia bolu 
głowy, i zelżenia zbierania fię na womi- 
lty, iako też i samych womitów, które 
chorego bardzo męczą, ale które bardzo 
nieroftropnie usiłuią wftrzymać konfe- 


| ktem, lub dryakwią, a co ieft iefzcze nie- 
ZAJ 


bezpiecznieyfza, gdy ich przyczynę znieść 
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chcą lekarftwem na womity, lub na pur- || 


gans. Lekarftwa te bardzo fą fzkodliwe w 


początkach choroby, wyiąwfzy niektóre | 


przypadki famym Doktorom do rozezna- 
nia zoftawione, w których żołądek i kifzki 
bywaią zamulone zgniłemi materyami; 
tych gdy fię zaraz na początku nie fpędzi, 
sprawulą gorączkę nieza wifłą od pryncy- 


palney choroby, którey zwyczayny tryb | 
mięfzaią, ciężfzemi czynią fymptomata, i | 


którą śmiertelną Zrobić mogą z lekkiey, 


iakąby była bez tego przyłączenia rzad: | 


fzego po wsiach, niżeli po miaftach. 

Jeżeli gorączka ieft lekka, na moczeniu 
nog pierwizego dnia iiedhey eńsmie prze- 
ftać moźna. Na ów czas dofyć będzie za- 
chować dyetę , i nawet zatmiaft tyzanny 
(Nro 1.2.4.) dawaćtylko dziecięciu mleka 
z trzecią częścią, lub połową herbaty (z 
bzowego albo lipowego kwiatu, albo wre- 
fzcie, gdy wcale gorączki niemafz, z me+ 
lifsowych ziołek. Nakoniec, ieżeli fię 
wizy ftkiemi temi ziołami brzydzą, z wo- 
dą zdroiową. Można do tego przydać kil- 
ka gotowanych iabłek, a ieżeli maią ape- 
tyt, kilka kawałeczków chleba. Ale imnie 
potrzeba dawać ani mięfa, Ani rofołu, ani 
iay, ani wina; doświadczenie ałbowietn na- 
uczyło, że dzieci, które tych pokarmów 
zaży wąły, gorzey fię miały, i poźniey ni- 
żeli inne przychodziły do siębie.- 
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Można także w tych okolicznościach: 
dawać im za wfzelki inny napoy ferwatkę, 
którey bardzo dobre fkutki częfto widy- 
wałem, lub maślankę. Gdy choroba nie 
ieft ciężka, dofkonale fię -ibez wszel- 


'kiey inney pomocy leczy , ale potrzeba 


zawsze, fkoro po części krofty na twarzy: 
przyschną, dać na purgans lekarftwo: 
(Nro 1s.)i toż samo w sześć dni potym 
powtórzyć. Nie pozwała fię chorym mię- 
sa, aż po tym drugim pufgansie ; po pier- 
wfzym zaś niechiedzą podoftatkiem legu= 
min, iarzyn, chleba, ażeby. przychodząc 
do. zdrowia głodu nie cierpieli. 

Kiedy gorączka ieft mocna, puls twar- 
dy, bol głowy i nerek gwałtowny; po- 
trzeba : zod. Natychmiaft krew puścić z 
ręki, we dwie godziny potym dadź enemę, 
a ieżeli gorączka nie folguie,znowu krew 
puścić. Kazałem ia ią pufzczać aż po czte-. 
zy razy we dwa pierwfzedni, osobom nie- 
maiącymiefzcze lat ośmnaście. Jeft tona- 
dewizyftko potrzebne przy twardym i 
pełnym pulsie, tudzież gdy chory ufta- 
wicznie- śpi lub marzy. 

2re. Poki tylko gorączka ieft nazbyt: 
mocna, daie się dwie, trzy, nawet cztery» 
enemy na dzień, i nogi dwarazy fię moczą. 

3cie. Bierze się chorego z łożka, itrzy- 
ma się go na ftołku poki tylko moźna. 


I 
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4te. Odnawia się częfto powietrze w 
izbie, a ieżeli ieft bardzo gorące, iako się 
to częfto trafia w lecie,dla ochłodzenia go 
używa się sposobow opisanych w $. 36. 

ste. Niech chory same tylko tyzanny 
(Nro 2 lub 4 ) piia, a iężeli to niedosyć 
gorączkę uśmierza, da mu fię co godzina, 
albo co dwie: godziny, podług potrzeby 
łyżka napoin (Nro 10. ) Po wyidypaniu fię 
ofpy ponieważ gorączka nie tak imoeną 
bywa, uymuie fięlekaritw, a. nawet gdyby 
zupełnie nftała, poftępowaćby sobie nale- 
żało sposobem przepisanym W $. 212. 

$. 214. Kiedy po kilku dniach ulgi, ro- 
pienie'gorączkę odnawia, potrzeba: zod. 
Zołądek iak naywolnieyfzy utrzymywać; 
na ten koniec a. kładzie się do enem po 
uncyi electuarium catholicum, albo się ie po 
proftu z serwatki, miodu, oliwy i foli robi. 
b. Daie się trzy razy na dzień w ranney 
porze co dwie godziny, trzy śklanki ty- 
zanny (Nro 32.)c. Purguie się raz wedwa 
dni lekarftwem (Nro 23) ale w ten dzień 
nie bierze się owo Ç Nro 32. ) 2re. Jeżeli 
choroba ieft gwałtownieyfza , po dwie 
nawet dozy na raz lekarftwa ( Nro 20) 
dawać potrzeba. 3cie. Nie ma chory leżeć 
w-łożku, ale dzień i noc ftać, siedzieć i 
chodzić w izbie częfto przewietrzańey , 
póki gorączka nie słolguie. Wielu siętey 
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* radzie dziwować będzie; z tym wfzyft- 
kim doznałem, że ieft nayfkutecznieysza: 
i że inne bez niey są nieużyteczne. Jak- 
że, rzecze kto, chory spąć potrafi? Nie- 
mafz potrzeby, żeby w tym ftanie będąc, 
sypłał, owfzem sen byłby dla niego fzko- 
dliwy: prócz tego sypiać on nie może, 
uftawiczne spluwanie nie dopuszcza mu 
tego, a bardzo wiele na tym zależy, żeby 
je utrzymywać, dopomaga mu się, wsi- 
kaiąc częfto w gardło wodę miodem za- 
prawną.. Bardzo także ieft pożyteczna 
fzprycować mu nią nozdrza , i częfto ię 
chędożyć z przysuch, któresię tam robią. 
Te oftróżności nie tylko dolegliwości 
choremu uymuią, ale też fkutecznie do 
uleczenia go dopomagaią. 

4te. Jeżeli twarz i fzyia bardzo nabrzmia- 
ły, przykładaią się odmiękczaiące kata- 
plazmy napodefzwy:a ieżeli mało natych, 
kładą się fynapizmy czyliplaftry rozczyn, 
gorczyce i octu. Sprawuią tam one nie- 
kiedy niezmierne, i do żywego dopieka- 
iące bole, ale im się bardziey wzmagaią, 
tym znaczniey głowa i fzyia tęchnie. 
$. 215. Kiedy choroba ieft ciężka , po- 
wieki tak się wzdymaią, iż zakrywaią 
oczy, które przez kilka dni żoftaią zam- 
Knięte. Nic na to robić nie trzeba, tylko 
ie częfto fkrapiąć mlekiem i letnią wodą. 


` 
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Owe zabiegi, których używaią nacieraiąc 
ie fzafranem, czerwonym złotym, rożaną 
wodką; równie fą nieużyteczne , iako 
nierozumne. Naywięcey pomaga do za- 
pobieżenia czerwoności w oczach po 
chorobie, i w ogólności wszyftkim innym 
fkutkom, przeftawanie: przez długi czas 
na bardzo fkromnym pokarmie, a nade- 
wfzyftko wftrzymywańie się od mięsa i 
wina. W złych ofpach, i u małych dzie- 
€i, zaraz na początku wysypowania się 
kroft, oczy się zamykają. 

$. 216. Bardzo fkutecznym ratunkiem, 
którego przez długi czas nie używano, 
tylko iako $zrodka ocalenia twarzy, lecz 
który wiele wpływa do zachowania źycia, 
ieft otwieranie kroft nie tylko na twarzy, 


alei po całym ciele. Otwieraiącie, zapo- 


biega się naprzod długiemu pobytowi ro- 
py, a przez to przefzkadza się iey,. żeby 
nie gryzła, blizn i głębokich dołków lub. 
innych tego gatunku fkaz nie robiła. Po- 
wtóre: daiąc tak odchodzić iadowi, zabra- 
nia mu się powrotu do krwi, a przez to. 
uchylasięiednaz naywiękfzych przyczyn 
niebezpieczeńftwa. Potrzecie: wytężoney 
ikórze ulżywa się; nabrzmiałoźć twarzy 
ifzyitęchnie, im się więcey kroft otwie- 
ra, atak uławia się powrot krwi z móż- 
gu, co iefi wielkim ratunkiem. Otwierać 


R w ee MA Pr" å. 


a m a W = 9) 


O osPtie. 193 


trzeba krofty iedne po rage wszędzie, 
tym porządki em, iak doźr zewaią. Czas 
otwierania ieft ten, kie kaze są wcale bia- 
łe, gdy cokolwi eki żołknąć zaczynaią, i 
gdy czerwony około ni ichkrążek blednie- 
ie. Otwieraią słę zaś konczatemi nożycz- 
kami, co żadnego bolu choremu nie za- 
daie. A gdy diẹ ich a liczbę przetnie, 
przykłada się po kilka razy gąbka zma 
czana W letniey wodzie,dla zdięcia owey 
ropy, ktoraby łatwo zefkorupiała. Ale że 
Wwyproźnione krofty, dosyć się prędko 
znowu obieraią, otwieranie w kilka go- 
dzin powtórzyć, i da niego czasem aż do 
piąciu lub fześciu razy powracać potrze- 
ba. Zabiegi te zdadzą się bydź bagatelne, 
i bez wątpienia nigdy powfzechnie uży- 
wane nie będą : ale powtarzam, że daleko 
są ważnieysze, niżby kto uwierzył, i że 
W gorączce przy podchodzeniu kroft ro- 
pa zwyczayney, a bardzo ciężkiey, pilne 
i częfte dóżrzałych kroft otwieranie ieft 
nayikutecznieyszym lekarftwem ; ponie- 
waż dwie przyczyny niebezpieczne zno- 
si, to ieft ropę, i fkóry wytężenie. 

$. 217. Nic nie mówiłem opisuiąc ku- 
racy, o lekarftwach sen sprawuiących 
któryci a tak powfzechnie uży waią. Nigdy 
ia ich prawie w tym gatunku choroby nie 
zadaię, owfzem pokązałein ich niebezpie- 
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czeńftwo w liście do P. Hallera, dawniey 
wzmiankowanym. Zaczym wfzędzie , 
gdzie Doktora niemafz, z wielką trotkli- 
wością wyftrzegać się potrzeba dryakwi, 
laudanum, syropu z białego nawet iczer- 
wonego maku, tudzież zburfztynu, pigu- 
łek z tyraxu albo z ziela psiięzyk zwa- 
nego, słowem, wszyftkiego, co fen spra- 
wuie. Nadewfzyfiko zaś zupełnie ich za- 
niechać potrzeba przez cały ciąg'powtór- 
pey gorączki, pod czas którey naturalny 
nawet fenfzkodzi. W iednym tylko przy- 
padku użyćby ich czafem można, to ieft 
dla dzieci fłabych, albo podległych kon- 
wulfyom, u których krofty z trudnością 
się wysypnią: ale powtarzam, że oftro- 
żnym bydź potrzeba w używaniu tych le- 
karftw, które śmierć przynieść mogą, gdy 
naczynia f4 pełne, kiedy fię znayduie za- 
palenie, gorączka, kiedy fkóra ieft wy- 
ciągnięta, kiedy chory marzy „albo ma 
dufzność, i kiedy przynależy, aby żołądek 
był wolny, i żeby uryny i slina obficie 
odchodziły. 
$. 218. Jeżeliby ospa pokazawfzy fię , 

fkryła, bardzo fię ftrzedz potrzeba, żeby 
nie dawać na poty lekarftw gorących, tę- 
gich, spirytusowych, parownych:; ale nie 
żałować lekarftwa (Nro 12) które fię piie 
ciepło, i ftawiać wezykatorya na łytkach. 
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Przypadek ten ieft niebezpieczny, i roz- 
. maite iego okoliczności mogłyby potrze- 
bować ratunków, których mi tu wyfzcze- 
gólniać niepodobna. Niekiedy za iednym 
krwi puszczenieńć, natychmiaft krofty na 
wierzch powracasą. 

$. 219. Jedyny śrzodek do oddalenia nie- 
bezpieczeńftwa tey choroby ieftfzczepie- 
nie ospy, o którym w rozdziale 33. mó- 
wić będę. Ale nieofzacowany śrzodek 
ten, który za osobliwfzą łafkę naywyżfzey 
Opatrzności mieć potrzeba, nie może bydź 
pomocny pofpolftwu , tylko w kraiach 
rządnych, maiących na ten koniec pobu- 
dowane Szpitale, których że iefzcze 
wfzędzie nie ftawiaią, rzecz ieft bardzo 
dziwna. Gdzie więc dotąd takowych Szpi- 
talów niemafz ; iedyna nadzieja dla dzieci 
nie zafzczepiaiąc ich w domu, w dobrym 
przygotowaniu ich do fzczęśliwego od- 
bycia tey choroby. 

$. 220. Przygotowanie to zawilła w 0- 
gólności na poprawie zdrowia osoby, ie- 
Żeli ma iakie wady, żeby fię miała do- 
brze maiąca fię okulizować, ale nie na to, 
żeby zbytecznie czerftwą i silną była, 
gdyż u bardzo silnych, choroba niekiedy 
bardzo gwałtowna bywa. 

Każdy fię domyśli, że ponieważ wady 
w zdrowiu bardzo różne by walą, przygo- 
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towania też iednakie bydź nie mogą, a iż 
dziecię podległe iakiey zaftarzałey choro- 
bie, tak przygotowane bydź nie może, iak 
inne podlegaiącę chorobie wczle inney. 
Tey tak ważney maters wyfzczególniać 
tu niepodobna, raz dla £2y długości, drugi, 
że ofobomniebiegłym w lekartk ey fztuce 
niesposob tyle udzielić światła, żeby na 
tak wielorakie przypadki przyzwoite le- 
karftwa bez zawodu obierać potrafiły. Jé- 
dnakowoż wymienię tu te przynaymniey 
dobrego przygotowania sposoby, które 
ledwie niedla wfzyftkich zdrowych iczer= 
ftwych dzieci przyzwoite będą. 

Pierwfzy ieft, uięcie zwyczaynego po- 
karmu. Dzieci poipolicie nieco nadto ia- 
daią, należałoby więc tyle im tylkodawać, 
ile prawdziwie potrzebuią, gdyby to na- 
leżycie umiarkować można było. -Aleć 
prawie wfżyftkich do bardzo lekkiey wie- 
czerzy przyuczyć można. 

Drugi zawifł na wyborze pokarmów. 
Nie tak on ieft w przemocy pofpolitwa, 
które na małey liczbie pokarmów prze- 
ftawać musi, iako raczey ludzi maiętnych, 
którzyby sobie wiele niąć powinni, ale 
pospolftwu mniey ieft ten przepis potrze- 
bny. Pokarmy iego profze, i prawie 
wfzyftkie z iarzyn, i nabiału fkładaiące fię, 
takie fą właśnie, iakich przygotowanie fię 
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do ofpy: wyciąga. Niczego im więcey nie 
braknie, tylko aby były dobrze urządzo- 
ne, chlebżeby był wypieczony,leguminy 
bez słoniny i bez zaftarzałey omafty go- 
towane, owoce dóźrzałe, żeby nie robiono 
żadnych placków, ani cia z tłuftością , 
z serem lub innemi przyprawami. Otoż 
wszyftko, na czym ta część przygoto- 
wania ich zależy. 

Trzeci ieft moczenie nag wieczorem, 
gdy fię fpać kładą, wletniey wodzie. Le- 
karftwo to dopomaga tranfpiracyi, chło- 
dzi, rozrzedza krew,i oftrościiey umniey- 
fza, ile fię go razy przyzwoicie użyie. 

Czwarty, piianie czyftey serwatki. Le- 
karftwo to będąc sokiem zioł przetrawio- 
nym, iprzeczyfzczonym przez zwierzęce 
wnętrzności, zamyka w sobie wfzyitkie 
tu potrzebne włąfności (mówię zawsze o 
dzieciach zdrowych i czerftwych ) daie 
gibkość wfzyfikim częściom ciała, umniey: 
szą gęftości krwi, która pomnożona czyn 
nością iadu, obrociłaby fię w zapalaiące 
gęftnienie bardzo niebezpieczne ; znosi 
wszyftkie zamulenia znayduijące fię we 
wnętrznościąch, otwiera kanały Żołci, 
oftrość iey tępi, płynności przyczynia, za- 
pobiega zgniliźnie, łagodzi cokolwiekby 
humory zbyt oftrego mieć mogły, ftolce, 
uryny,transpiracyą ułatwia; słowem, tak 
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usposabia ciało, żeby dzielnością zapalaż 
iącego iadu gwałtownie przeięte' i miota- 
ne hie było; a dla dzieci, o których mowa, _ 
krwiftych, wiele żołci maiących, ieft przy- 
gotowniącym lekarftwem nayfkuteczniey- 
fzym i nayprzyzwoitfzym do zaftąpienia 
niesposobności szczepienia ospy. 

Jużem powiedział, że i w ciągu choro= 
by bardzo fkutecznie użyć iey można; ale 
przeftrzegam, że iakożkolwiek ieft pomo- 
cna w wymienionych przypadkach, ieft 
jednakowoż: wiele : takich , «w którychby 
szkodziła. Bardzoby fię zawiodł, któby 
ią przepifywał dzieciom fłabym, mdłym, 
angielfką chorobę maiącym , bladym, 
fkłonnym do womitów, biegunki, kwa- . 
sów, i wfzyftkich chorob dowodzących, 
Że naczynia ich są słabe i oftre humo= 
ry : zaczym za powfzechny i niezawodny 
ratunek poczytywać iey nie potrzeba. 
Można ią zaś dawać co rano po kilka 
śklanek, albo przez cały dzień za or- 
dynaryiny napoy , lub nakoniec za supę 
z chlebem na śniadanie, wieczerzą i 
nawet częściey. 

Gdyby wieśniak chciał fię trzymaćtych 
rad tak łatwych, itak go mało kofztuią- 
cych, ile razy ospa w okolicy panuie, u- 
pewniam, iżby daleko mniey było w lu* 
dziach szkody. Niektórzyć korzyftać ź 

nich 
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nich będą, ieft bowiem wiele rozfądnych 
ipełnych oycowikiey uprzeymości; ale 
znaydiie fi fię ieszcze nie mało: tak grubi- 
ańikich, że fię na ich użyteczności nie po- 
znaią, i tak dzikich, że wcale o dziec? 
swoie dbać nie chcą. 


ROZDZIAŁ XIV. 
O Odrze. . 


$. 221. 


Oir, którey ludzie równie powfze- 


chnie podlegaią, iako i ospie, ieft choroba 
tegoż famego prawie gatunku, alenie tak 
ziadliwa, lubo w niektórych kraiach dość 
znaczne spustofzenia czyni. U nas nie 
tak częfto z choroby, iako raczey z tego 
co niżey naftępuie , umier aig. 

Czafem iednegoż czasu, ina iednymże 
mieyscu zarazy ospy iodry panuią; czę- 
ściey iednak widywałem ie ofobnych cza- 
sów. panuiące. Trafia fię także, Że fię 
obie te choroby mięfzaią, że i druga na: 
ftępuie, nim fię pierwfza fkończy, co ieft 
niebezpieczna. 

$. 222..U niektórych chorych kilka ' 
dniami chorobę poprzedza lekki kafzel, 
częfty a fuchy, bez wzelney inney da: 

Tom 


O ODRZE. 
legliwości ; pospoliciey powfzechńa nie= 
moc, ograżka, i gorąco na przemiany, 
gwałtowny bol głowy u dorosłych, ospa- 
łość w dzieciach, mocny ból gardła, a co 
ieft właściwą cechą choroby tey czerwo- 
ność i zapalenie w oczach, złączone z na- 
brzmieniem powiek, płynieniem łeznader 
oftrych i tak wielką czułością w'oczach, 
iż światła cierpieć nie mogą: bardzo czę- 
fe kichania, i cieczenie nofem tey sa- 
mey materyi, która z oczow płynie. 
Gorącość i gorączka raptownie fię 
wzmagają: chory doftaie kafzlu, dufzno- 
ści, ckliwości, uftawicznego zbierania fię 
na womity, gwałtownych bołów w ner- 
kach, niekiedy biegunki, a na ten czas 
wotmity mniey są znaczne, kiedy indziey 
poci fię,ale nie tak mocno iak w ospie; 
ięzyk ma biały, pragnienie/częfto nieznor 
śne; w powfzechności paroxyzmy po- 
przedzaiące odrę, daleko gwałtownieyfze 
bywaią, niżeli przed łagodną ospą. 
Nakoniec czwartego lub piątego, nie- 
kiedy przy końcu trzeciego dnia, razem i 
w wielkiey obfitości wyftępuie odra na 
twarz, w kilka godzin okrywaiąc całą pla- 
mami, z których każda podobna ieft do 
ukąfzenia od pchły, ale ciemnieyfzego ko- 
loru, iz których wiele łącząc fię, robią 
czerwone płatki, iuż fzerfze, iuż wężfze, 
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R które naoftatekżapalaigce Ikórę, znaczne 
nabrzmienie twarzy fprawnią, także cza- 
{em oczu nie widać. Każda mała plamka 
ieftinieco wydatna, zwłafzcza na twarzy, 
gdzie fię i okiem widzieć. i pod palcem 
czuć daie; na reszcie cała Wydatność tą 
nie ieft prawie znączna, tylko przez nies 
rowność fkóry. s (ik 

Zacząwfzy od twarzy, odrą piersi, ple- 
py; ręce, uda, nogi obsypuie. Zazwy- 
czay na piersiach i plecach bardzo obfifa 
bywa, trafia fię nawet, że wprzod czer- 
wone płatki na piersi wyftąpią, nim fię ca 
na twarz wysypie. 

Częfto choremu, iak w ospie, krew z 
nosa płynie; *co -go bolu głowy , oczu i 
gardła «pozbawia. 

Kiedy choroba ieft bardzo łagodna, pra= 
wie wfzyftkie. przypadki zaraz po wyfy- 
paniu fię kroft, tak iako w ofpie wolnieią ; 
ale odmianą ta na dobre pofpólicie nie tak 
tu znaczna bywa, iako” w tamtey choro- 
bie. Prawda, że womity niemal zupełnie 
uftaią, ale gorączka, kaszel; bol głowy 
trwa, i widziałem nie raz, że zrzucenie 
żołciowych materyi w dzień, lub we dwa 
po wysypaniu fię odry daleko więkfzą ul: 
g sprawowało, niżeli samo wysypanię, 
Trzeciego lub czwartego dnia po wyftą- 
pieniu kroft, czerwoność fię zmnieysza; 
; Ez 
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plamy czyli krofty podsychaią, i opadaią 
w małych łutkach , fkóra nawet między 
niemi śrzodkuiąca, tym famym kfztałtem 
fchodzi, na którey mieyfceinnanowa fpo- 
dem padrafta. Dziewiątego dnia kiedy cho- 
roba sporo poftępowała , a iedenaftego » 
kiedy bardzo opiefzałą była, żadnego śla- 
du czerwoności niemafz, i fkóra zaraz do 
pierwfzego ftanu powraca. 

). 223. Ale chory nie zoftaie zdrowym, 
chyba że w czasie choroby, albo zaraz:po 
niey miał znaczne iakie wypróźnienie, 
iako to womity, o których dopiero mo= 
wiłem , lub-żołciową biegunkę, uryny; 
lub obfite poty: bo gdy które.z wypro- 
Żnień tych naftąpi, gorączka niknie, chory 
'odzyfkuie siły, i do zupełnego zdrowia 

przychodzi. Czafem też bez wfzelkiego 
z wyliczonych wypróźnień, nieznaczna 
tranfpiracya refztę iadu rozpędza, i cho: 
ry bardzo fię ma dobrze. Ale innym ra- 
zem iad ten; ieżeli zupełnie nie uftąpi, 
rzuca fię na płuca, i tam lekkie zapalenie 
sprawdie.Duszność, kafzel, ckliwość, go+ 
rączka, powracaią,i chory w wielkim nie- 
bezpieczeńtwie zoftaie. Częftokroć na- 
wałność nie ief tak gwałtowna, ale ieft 
długa, i zoftawnie po sobie bardzo upor- 
czywe kaszle maiące wiele znaków owe-* 
go kataru, który niegdyś głowę i barki ` 
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zarażając, wielu o śmierć przyprawiał , 
Francuzi zowią go Cogueluches. Roku 
1758. zaraza odry bardzo fię tu rozpo- 
Ścierała : prawie wfzyscy, którzy na nię 
chorowali, a nie dobrze fię z niemi obcho= 
dzono, doftali tego kafzlu, który był bar: 
dzo mocny i uporny. 

$. 224. Lubo tak pospolicie iśdź zwy- 
kła choroba famey fobie zoftawiona, lub 
też źle kurowana, nadewfzyftko zaś le- 
kami gorącemi; kiedy fię iednak w po- 
czątkąch uśmierzać gorączkę ftaraią, a 
rozwalniać iutrzymywać wypróźnienia, 
złete fkutki bardzo fię rzadko trafiaią. 

$. 225. Sposob leczenia choroby tey 
ieft ten sam, co i ospy. 

rod. Jeżeli gorączka ieft mocna , puls 
twardy, gwałtowna duszność, wszyitkie 
fymptomata ciężkie, ieden dwa lub wię- 
cey razy krew fię puszcza. 4 

2re, Używa fię enem, i moczenia nog 
tyle, ile ich gwałtowność choroby po- 
trzebuie. 

3cie. Daig fię do picia tyzanny (Neo 2. 
lub 4 ) albo kwiat bzowy lub lipowy, do 
których fię piąta część mleka przylewa. 

4te. Naparza fięchory parą gorącey wo- 
dy, co bardzo ieft pomocne na ulżenie 
bolu gardła, kafzlu i dufzności. 
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ste, Skoró czorwone płatktbledńieć zas 
czyvaią, purguie fięnapoiem*( Nf6 23. ) 
Gie. Potym purgańsie iefzcże przez pa» 
tę dni utrzymuie fie chorego na dyecie ; 
a dopiero potym pozwala ma fię pokar- 
mów, których przychodzący do zdrowia 
używać mogą. H 
vgnme. Jeżeli w czasie wyfypowania fię 
odry, trafiaią fię przypadki pódobne fak 
w ospie, tym samym sposóbeńt iąk i tatń- 
te leczyć ie potrzeba. 
$. 226. Jeżeli fię tego fposobu leczehia 
kto nie tczyma, a przypadki opilane w $: 
' 228. nadchodzą; kürować potrzeba cho- 
robę iako początki zapalenia, i wfżyftko 
czynić, co fię w $. 225. powiedziało. Je- 
Żeli złe nie ieft gwałtowne, obeyśdź fię 
bez krwi puszczenia można. Jeżeli zaś 
długe trwa” w dzieciach tłuftych ,* pet- 
nych humorów, ociężałych, bladych, do 
tych ratunków, nie pufzczaląc krwi, ħa- 
poy (Nero g).i wezykatorya na nogach 
przydadź potrzeba, 
$.227. Częfto fię trafia, że dla odległo- 
ści mieysca od miafta łub dworu , zkąd 
rady i ratunku zasiągano, zaniedbuią za- 
bytków choroby, a ofobliwie kafziu który 
płuca iątrzy, i w ciągłą gorączkę wpra- 
wia. Widziałem wiele dzieci wieyfkich 
ginących tym fposobem. Stan takowy ieft 
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podobny owemu w $. 68. i podobnie fię 
kończy, częfto przez. bardzo: mało dole- 
gaiącąibiegnnkę, a niekiedy śmierdzącą, 
która chorego dobiia. W takich przypad- 
kach użyć potrzeba wszyftkich pomocy 
przepisasych w (. 74. art: 3. 4. 5. profzku 
€ Nvo 14 ) mleka, agitacyi. Ale tak ieft 
trudna' zadawać dzieciom profzek, iż cza: 
sem -na samym mleku przeftać potrzeba, 
iakoż widywałem częfto, że w takowych. 
razach z naytrudnieyfzych do uleczenia 
niemocy wyprowadzało. Oftrzegam , iż 
nigdy tak dobrze nie fkutkuie, iako gdy 
fię bierze: samo bez. wszelkiego innego 
pokarma, a iż wiele na tym zależy, aby 
go niełączyćz potrawami.maiącemi.nay- 
mnieyfzy kwasek, Zamożnieyfze zaś o- 
foby mogą przy nim za ordynaryiny na- 
poy że fkutkiem piiac wody. Pfefferikie x 
Selczer(kie, Petersthalikie, Bryftollkie, al-= 
ko inne iakie bardzo lekkie, i bardzo mało 
minerału maiące. Równie fkutecznie uży- 
"te bydź mogą we wfzyftkich. tych przy- 
padkach, w: których kurącya, o którey 
mowa, ieft potrzebna 
$. 228. Czasem pozoftaie kafzel bardzo: 
suchy z wielkim gorącem w piersiach i 
eałym ciele, iz prognieniem, ięzykiem i 
ikórą niezmiernie zelchłemi. W'yprowa- 
dzilem z tego, każąć brać w fiebie parę ga- 
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rącey wody, kąpać fię w letniey wodzie, i 
nie daiąc przez dni kilkanaście tylko wo- 
dy i mleka. Ale ieżeli pomimó tych pomo- 
cy kafzel nieuftaię, potrzeba bez waha- 
nia fie, krew z ręki puścić: częftokroć na- 
l wet odtego zaczynać należy;opufzczenie 
NIN lub odwleczenie fpofobu tego, czyniczęfto 


Il nieuleczonemi przypadki te, któreby bar- che 
| dzo łatwo dały fię uleczyć, gdyby go zà- kri 
raz z początku użyto. . nie 

Powtarzam iefzcze, kończąc tę mate- ry 

ryą, że jad odry bardzo ieft oftry; zdaie mo 

fię mieć iakieś podobieńftwo z żołcianym nia 

humorem, który różą fprawuie: i tym sa- rąc 

mym choroba ta wielkiego ftarania Wy- ( 

| ciąga, bez którey okropnych fkutków o- są: 
III bawiaćby fię potrzeba. Niedawno widzia- ZNA 
łem młodą iednę panienkę chorowitą od rej 

odry mianey przed trzema laty, którey . z 

nakoniec zrobiło fię było zwrzodowace- | ch 

nie na fzyi; iam ią mlekiem z salseparylą dłą 

zmięfzanym, wyleczył. iac 

$. 229. W kraiach, w których odra kt 

bardzo zła bywa, osobliwie w Szkocyi ode 

zaszczepiaią ią, sposob ten byłby iu por 

nas użyteczny, lubo nie tak bardzo po- szl 

trzebny. Lecz to o nim, co i o fzczepie- ki 

niu ospy mówić można, że z niego pro- go 

fiactwo pożytkować nie może, nie maiąc || fe 

na to Szpitalów, a 
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ROZDZIAŁ XV 


O Gorączce. 
$. 230. 
NET prawie choroby , o który- 


chem dotąd mówił, pochodzą z zapalenia 
krwi złączonego z szczególnym zapale- 
niem iakiey części ciała, lub iadem któ- 
' ry wypędzić potrzeba. Kiedy fię zaś krew 
mocno zapala bez szczególnego narufze- 
nia iakiego członka,. samę przez fię go- 
rączkę sprawuie. 

$. 231..Znaki, po których ią poznać, 
są : twardość pulsu, i iego pełność, daleko 
znacznieyfze w chorobie tey, niż w któ- 
rey infzey, bardzo wielkie gorąco, nie- 
zmierne pragnienie, nadzwyczayna Su: 
chość oczu, nozdrzy, warg, ięzyka i gar- 
dła; gwałtowny ból głowy, a czasem mae 
iaczenie w czasie przybywania gorączki, 
które wwieczor bardzo znaczne bywa; 
oddech nieco przycięższy, nadewszyftko 
podczas- wzmagania się choroby z ka- 
szlem, bez bolu w piersiach, bez odchar- 
kiwania; ściśnienie żołądka; czerwone, 
gorące inieobfite uryny,iakieś porywanią 
fię, osobliwie gdy chory zasypia, mały al- 
bo wcale niedobry sen, albo prawie nieu- 
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ftanna ospałośc czy odurzenie, które cho- 
rych nieczułemi na wfzyftko, co fię koło. 
nich dziele ; i na własny ich ftan czyni; 
niekiedy mały pot; pofpolicie zaś fkora 
zbyt sucha , słabość,” utrata smaku i 
powonienia. 
$.232. Choroba ta, iako i wfzyftkię za- 
pałaiące, pochodzi z przyczyn zagęfzcza- 
iących krew, i biegu iey przyśpiefzaiących 
( iakiemi są zbyteczna praca, zbyt wielkie 
goraco, nie sypianie, niepomiarkowane: 
zażywanie wina i innych trunków, Po-: 
wietrze bardzo długo fuche,zbytki wfzęl-. 
kiego rodzaiu, rozpalalące pokarmy. 
$.233. rod. Potrzeba zaraz nakazać 
choremu dyetę, nie dawać mu iadła „ 
tylko co. ośmi godzin , niekiedy tylko, 
dwa razy na- dzień; w ciężizych: przy”: 
padkach wcalęby fię nawet, bez iadła o- 
beyśdź możźną, 
ore: Póty fiękrwi pufzczenie powtarza, 
póki puls nie zwolnieie. Pietwizepowin- 
no bydź znaczne, drugie we cztery go» 
dziny ma po nim naftępować. Jeżeli puls, 
wolnieie, meżna przeltać, i nie pufzczać 
krwi więcey, chyba żeby: znowu tyle na- 
brał twardości, iżby: fię znowu niebezpie- 
czeńitwa obawiać przychodziło.: Ale ie- 
żeli nie przeftaie bydźmocny i twardy , 
tego samego dnia trzeci raz fię kręw*pU- 
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sżcźa, lubo w niektórych przypadkach i 
na tyt ieszcze nie dosyć bywa. 

3016. Daie fię dwa i trzy razy na dzień 
ehema ( Nro 5.) 

C gte Dwa razy także na dzień ręce i no- 
giwletniey wodzie moczyć potrzeba. Na 
pietsit na' brzuch przykładaią fię chufty, 
lúbi flanella maczane w letniey wodzić, i 
dale fię bardzo regularnie do picia mleko 
migdałowe CNro 4 ) i tyzanna (Nro 7. Y 
Ubodzy: 5a tey tu przeftać mogą , ale iey 
dużo pić małą. Po krwi pufzczeniach 
święże powietrze, i podoftatek napoiu , 
wielce chórego ratuią. 

5te. Gdyby po krwi pufzczeniach gorą- 
€zka nić przefiawała bydź mocną, należy: 
ią uśmierzać daiąc co godzina po łyżce 
ńapoiu (Niro 10 ) póki nie zfolguje, a po- 
tym co'trzy godziny, ażby zmalała. 

§ 234. Częfto w chorobie tey krew fię 
nosem puszcza, co ieft wielce pomocna 
choremu. 

Pierwfze znaki polepfzenia fą: zinięknie. 
nie pulsu, który iednak twardości fwoiey 
zupełnie nie traci, póki fię choroba zu- 
pełnie nie Ikończy ; zwolnienie bolu gioa 
wy, pomnożenie fię uryn, mnieyfza ich 
Czerwoność, początki wilgoci na ięzyku. 
Wizyftkię te pomyślne znaki coraz fię 
powiękfzają: a między otym i zątym 
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dniem pospolicie nadchodzą, częfto po 
kilku bardzo krytycznych godzinach, 
£olce daleko obfitfze, wielka mocuryny, | 
fkładaiącey fus biało rumiany, na którym 
uryna bardzo bywa czyfta, i naturalaego 
koloru; i iuż więkfze iuż mnieyfze.poty. 
"Tegoż famego. czasu nozdrza i ufta wil- 
gotnieią; owa fucha i szara powłoka po- 
krywaiąca ięzyk, którey nic spędzić nie . 
mogło, sama przez się złazi; smak po- 
wraca; pragnienie fię zmnieysza ; oGWar” 
tość rozumu nadchodzi; ospałość uftępu- 
je; fen fię i siły naprawiaią. Po tey odimia* 
nie potrzeba dadź choremu na laxans 
( Nro 23.) i nakazać dyetę do zdrowia 
przychodzącym przyzwóitą.. Po, 8. lub 
ociu dniach znowu toż famo lekarftwo za: 
dadź można; a ieżeli bardzo mało laxuię, 
przydadź iemu mocy ćwiercią uncyjl-Se- 
nesu. Uryny u niektórych chorych nie 
fkadaią fusu, lecz oni i bez tega bardzo fię 
dobrze wyleczają. 

$. 235. Miarkuiemy, że fię.choroba w 
gorfzą obraca , ieżeli puls nie przeftaie 
hydź twardy, i traci moc fwoię , ieżeli 
fię choremu coraz bardziey W głowie mię- 
sza, oddech ma cięższy, oczy, NOS; wargi, 
ięzyk fuchsze, głos odmiennieyszy. Je” 
żeli fię do tych symptomatów wzdęcie 
brzucha, umnieyszenie uryn, uftawiczne 
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maiaczenie; nudność, obłąkanie oczu przy- 
łączy ; iuż żadney prawie nadziei nie- 
masz; i choremu kilka tylko godzin życia 
pozoftaie, kiedy iego ręce i palce w ufta- 
wicznym są ruchaniu , iako gdyby czegoś 
koło siebie szukał. 


“ROZDZIAŁ XVI. 


O zgniłych: Goraczkach. 
; $. 1236. 
Oire gorączkowe choroby po- 


chodzące z zapalenia krwi, mówić będę 
6 tych, których początkiem są zepsute 
materye gniiące w żołądku,kifzkach, wnę- 
trznościach brzuchowych, albó które iuż 
do krwi przefzły. Nazywają ie zgniłemi, 
albo czafem żołciowemi gorączkami, kie- 
dy fię zepsucie żołci naywięcey wpływać 
|lzdaie do choroby, lub kiedy fię wątroba 
fzczególniey cierpieć zdaie. 

$. 237. Chorobę tę częfto kilka dniami 
poprzedzać zwykły: wielka niemoc, ocię- 
żałość głowy, boleści w nerkach i kola- 
nach, brzydki fmak w uftach zrana, mały 
apetyt, piespokoyny sen, niekiedy nie- 
zmierny bol głowy kilka dni trwaiący bez 
wfzelkiego innego przypadku. Potym 
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naftępuie ograżka, za:którą  oftre i fuche 
gorąco nadchodzi.. Puls, który.ieft mały 
i prędki pod czasdrżączki, podnosi fię pad 
czas gorącą, i*częftokroć bardzo ¿mocny 
bywa; ale nie ma teyże twardości, którą 
w poprzedzaiących chorobach zwykł mie- 
wać, chyba iżby fię zgniłagorączka z za- 
palaiącą złączyła ;.co fię' czasem: trafia. 
Pod ów czas bol głowy. pospolicie bardzo 
gwałtowny bywa: chory. prawie zawsze 
ckliwości miewa, a nawet niekiedy wo- 
mity, pragnienie, obrzydłe odbiiania żo- 
łądka, gorycz w uftach, i mało moczy. 
Gorąco to trwa kilka godzin, częftókroć 
przez całą- noe , woluieie nieco zrana, i 
puls zawsze gorączkówy trochę wolnie; 
*ie, chory mniey cierpi, ale iednak bar- 
dzo ieft osłabiony. 

Język mè biały, nieczyfty, zęby. mu- 
łem okryte, cuchnący oddech. Kolor, 
wielość i gęftość uryn, bardzo fię odmie- 
niaią..Niektórzy chorzy miewaiązatwar= 
dzenie, inni częfte, a małe ftolge, które 
im żadney ulgi nieprzynofzą. Skóra cza- 
sem!' sucha bywa, innym.razem,.zn00WUu 
małe poty wyftępnią, które iednak nic 
dobrego nie czynią. Gorączka codzień 
fię wzmaga, a częito nie o iedneyże go- 
dzinie. Oprócz wzmagania fię gorączki, 
które u wiżyftkich chorych poftrzegamy, 
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bywają iefzcze u niektórych mnieyfze,któ: 
re zazwyczay długą chorobę oznaczaią. 

$. 238. Kiedy choroba ieft zaniedbana, 
źle leczona,ałbo mocnieyfza od lekarftw, 
co fię cżęfto trafia, gorączka fię powię- 
ksza, dłużey fię, częściey i nieregular- 
niesili; chory nie mafpokoynego momen- 
tu, brzuch mu fię nadyma iako bania, mię- 
4za fię w głowie,.nie czuie fię i robi pod 
fię; nie przyimuie pomocy, uftawicznie 
gada, puls prędki, mały i nieregularny 
miewa. Czasem małe plamki fzarosinena 
fkórę, osobliwie zaś na fzyię, plecy i piersi 
wyftępuią. Wfzyttkie materye wychódzą- 
ce z chorego przeraźliwie śniierdzą; kon- 
wulsiyne porufzenia, zwłaszcza w twa- 
rzy pokazuią fię; chory wznak tylko leży, 
i nieznacznie do nóg łożka fię fpłozi: prze- 
biera palcami; puls tak mu nialeie ipie- 
fzy, że go ciężko nczuć, a rachowfłę nie 
można. Nudności go nieftychane zdeynin- 
ią, poci ię ż uciemiężenia. Flegma, mu 
piersi zawala, i nędznie umiera. 

$. 239. Kiedy choroba imniey ieft gwał- 
towna, lub dobrze kurowana, i gdy fię le- 
- karftwa udaią, chory trwa przez kilka dni 
w opifanym ftanie(Nro 237)'który ani fię 
pogorfza ani polepfza. Zadne z sympto- 
matów (). 238. nie nadchodzi, ale przeci- 
wnie wfzyftkie przypadki wolnieią, gorą- 
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czka nie tak fię długo i gwałtownie sili, 
bolgłowy znośnieyfzy, ftolce nie tak czę- 
fte, lecz obfitfze i pomocnieyfze naftaią ; 
uryny podoftatkiem odchodzą, lubo fię ie- 
fzcze odmieniać nie przeftaią, snu nieco 
przybywa, i fpokoynieyfzy ieft, ięzyk fię 
czyści, i codziennie chory: cokolwiek 
zdrowia odzyfkuie. 

$. 240. Kiedy chory z choroby tey wy- 
chodzi, lub kiedy umiera, czasu nazna- 
` czyć nie można. Gdy ieft bardzo gwałto- 
wna, albo źle leczona, niekiedy doña dzie- 
wiątego zabiia, częfto między ośmnaftym 
i dwudzieftym gubi, czasem znowu do- 
piero koło czterdzieftego, po różnych to 
na gorfze to na lepfze odmianach. 

Gdy zaś ieft lekka, częftokroć w kilku 
dniach zaraz po pierwszych wypróżnie- 
niach uleczyć fię daie. Kiedy ieft ciężka, 
bywaią tacy chorzy, co aż po sześciu 
tygodniach , a czasem późniey z niebez- 
pieczeńftwa wychodzą. Ale to prawda, 
że te tak długie choroby częftokroćod 
sposóbu leczenia po większey części za- 


a trzydziestym dniem kończyć fię po- 
winny. 

$.241r. Leczenie tegogatunkugorączek, 
na naftępuiących lekarftwach polega. 
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rod. Bierze fię chory na dyetę, i cho- 
ciaż tma żołądek wolny, -niekiedy nawet 
cokolwiek biegunki, enemę iedhak co- 
dzień mu dawać należy. Pofpolitym iego 
napoiem powinta bydź limonada z cytry- 
nowego soku, trochy cukru i z wody, lub | 
też tyzanna (Nro 3.) Zamiaft cytryn uży- 
wać można octu, który z wodą i cukrem 
miły i bardzo zdrowy napoy robi. 

2re. Jeżeli ieft cokolwiek zapalenia, 
które fię poznaie z mocy i twardości pul- 
su, i konftytucyi chorego, ieżeli ieft mo- 
cny i czerftwy, lub ieft rozpalony przez 
którą z przyczyn §. 232. raz mu fię krew 
pufzcza, a nawet, gdy potrzeba, i po- 
wtóre po kilku godzinach. Ale przefrze- 
gam, że częfto zapalenia niemafz, a iż 
"na ów czas krwi pufzczenie bardzoby 
było fzkodliwe. 

3cie. Kiedy chory przez. dwa dni dużo 
tych napoiow popił, a iefzcze bardzo ma 
nie dobrze w gębie, i bardzo mu fię na. 
womity zbiera, dać mu profzek ( Nro. 
34.)rozpufzczony w kwarcie letniey wo- 
dy, którey co półkwadransa śklankę wy- 
piie. Ale poniewaź lekarftwo to womity 
fprawuie; zadawać go nie potrzeba, aż 
zapewniwlzy lę, że żadney okoliczności 
niemafz, któraby go zabrańiała; okoli- 
czności te będą wyrażone W. rozdziale le- 
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karftw zapobiegaiących. Jeżeliby pier- 
wfze śklanki obfite womity fprawiły, nie 
dałoby fię ich więcey, ale miafto nich niech- 
by:pił.chory iak naywięcey letniey wody : 
a ieżeliby fkutku tego nie czyniły, dokoń- 
-czyć ich należy. Obawiaiący fię lekarftwa 
tegomogliby zażyć z pod (Nro 35) piiąc 
także wiele letniey wody, gdy fkutkować 
zacznie ; ale pierwfze w ciężkich przy- 
padkach ieft lepfze. Z refztą ani iednego. | 
ani drugiego zażywać niemożna, kiedy 
ieft zapalenie; byłoby to prawdziwą tru- 
ciznę zadawać: a nawet kiedy gorączka 
iefť bardzo mocna, lubo -bez zapalenia, 
używać ich nie potrzeba. 

Naylepiey.zaś iedawać po paroxyzmie 
kiedy;gorączka znacznie zfolgowała. Po- 
fpolicie po fprawionych womitach purgu- | 
je lekarftwo (Nro 34 ) zaś znayduiące fię 
spod ( Nro 35 ) rzadko fkutek ten czyni. 

-Niekiedy tak fię bardzo na-womity zbie- 
ra, tak brzydki fmak ief w uftach, ięzyk 
tak szpetny; Że zaraz na womity za- 
dadź potrzeba dla zapobieżenia nieprzy- 
zwoitościom, którychby -zgniłe 'materye 
napełniaiące żołądek narobiły. 

Skoro womity uftaną, tyzannę rozpo- 
cząć potrzeba, a nigdy choremu nie da- 
wąć rofołu pod pretextem, żebrał na pur- | 
guns. Naftępuiących dni toż samo się | 
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| czyni, co i pierwszych , lecz ponieważ 
wiele na tym zależy , Żeby żołądek był 
wolny, codzień z rana piiać potrzeba tyś ` 
zannę (Nro 32) Dla kogoby zaś była 
za droga, 'zaftąpić ią może fypiąc czwartą 
część proszku ( Nro 34 ) do piąciu lub 
sześciu filiżanek wody, z których poie- 

, dney co dwie godziny brać będzie każde- 
go dnia, iak nayraniey poczynaiąc. Lecz 
ieżeliby gorączka zbyt mocna była, lekar- 
ftwo (Nro 32. ) lepsze będzie. 

4łe. Po womitach , ieżeli gorączka nie 
uftaie, ftolce iak pierwey przeraźliwie 
Śmierdzą, brzuch nieco wzdęty, nie wie- 
le uryny odchodzi, potrzeba. dawać co 
dwie godziny łyżkę nopoin (Nro 10) któ- 
ry zgniliznę znosi, i gorączkę uśmierza. 
Kiedy fię choty bardzo źle ma, i co go- 
dzina zadawać go można. 
5te. Kiedy pomimo tych zabiegów go- 

rączka nie opufzcza, mózg nie ieft wol- 
ny, chory nieznośny bol głowy i niespo- 
koyność cierpi, poftawią mu fię na łytkach 

-| wezykatorya ( Nro 36 ) i dać im ciągnąć 

æl iak naydłużey można. 

| óte. Kiedy gorączka ieft bardzo mocna 

| wfzelkiego pokarmu choremu zakazać 
potrzeba. - 

| zme. Gdy nie można zadadź na womity, 

| dawać fię będzie wciąż przez dwa dni z 

Q2 


a. 
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rana po trzy doży proszku ( Nro 24 ) co 


godzina: Lekarftwo to czafem przez kil- | 


ka ftolców żołć Ściąga, a przez to samo 
gorączkę,iinnych gwałtowności choroby 
żńacznie nymuie. Pomyślnie fię go za- 


żywa w przypadkach , kiedy zbyt tęga | 
gorączka lekarftwa na womity nie dopu- | 
fźcza; i zawfze na nim przeftać należy, | 
gle razy niepewna, czyli fię okoliczno- | 
| żeby 
| pozw 
| wpaś 


ści wómitom nie sprzeciwiają, bez któ- 
rych prócz tegow bardzo wielu przypad- 
kach obeyśdż fię można. 


gme. Kiedy choróba znacznie zwólnia- | 
ła, gdy iey wzmagania fię są słabe, a chó- | 


ry kilka godzin na dzień bez gorączki zo- 


ftaie, codziennego zażywania purguią- | 
cych napoiow poprzeftać trzeba, ale zwy- | 


czaynych tyzan nieprzeftaivać. Bardzo do- 


bra rzecz ief, dawać co dwa dni po dwie | 
dozy profzku € Nro24 ) który wfzyfikim | 


okropnym fkutkom choroby zapobiega: 


gie. Jeżeli przez więkfzą część dnia | 


gorączki nie bywa, ieżełi ięzyk ief do- 


bry, i chory dobrze fie przelakoWał, al 
A y Prp 
| to, p 


iefzcze każdego dnia paroxyzm gorączki 


miewa, dawać mu fię będzie proszku) 


( Nro'r4 ) po cztery dozy, między koń- 
cem iednego paroxyzmu, a początkiem 
drigiego, i to tak przez kilka dni wciąż. 


Ci których nie ftać na to lekarftwo, mo-1 


|| oby 
| gfiby 
| napo! 


ezter 
ma p 

AANE 
dyge 
cuig i 
się p 
wielo 


| 


Wiem 
Są to 


(.2 
począ 
fię ma 
zepsu 
tych; 
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gliby na: to mieysće używać gorżkiego 
napoiu ( Nro 37 ) któregoby po śklance 
cztery razy równemi czasy między dWo- 
ma paroxyzmami brali. 

1ote. Ponieważ. naczynia służące do 
dygeftyi bardzo się w chorobie tey mo- 
cuig à i, słabieją, wiele na tym zależy, aby 
się przez, długi czas szanować, co do 
wielości i wyboru pokarmów, tudzież 
Żeby zażywać agitacyi, {koro tylko siły 
pozwolą, inaczey w mdlące iakie choroby 
wpaścby można. 


ROZDZIAŁ XVIL 
O. Małignąch.. 


Ne zalą malignami te gorączki, któ- 
xych nie:tak fą. ftrafzne „przymioty , iak 
wielkie niebezpieczeńftwo. Szkodzą bo- 
wiem hie zdając fię bydź niebezpiecznemi: 
są toiak o nich bardzo dobrze powiedzia- 
úo, psy mifczkiem kąsaiące. 

$. 243. Zupeine sił ftracenie.zaraz ña 
początku choroby ieft znamie, po którym 
fię maligńy poznawaią;: Pochodzą zaś od 
zćpsucia humorów; niszczącego siły, któ- 
rych znifzczenie ieftwłaściwą przyczyną, 
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że okoliczności choroby nie bardzo gwał- 
towne bywaią; żadna albowiem część w 
ciele nie ieft więcey w ftanie dania mo- 
cnego odporu przyczynie choroby; a zaś 
od tego iedynie ódporu gwałtowność 
przypadków zawisła. 

Gdyby z ufzykowanych do bitwy dwóch 
woyfk, iednemu wszyftkę prawie broń o- 
debrano, nie bardzoby gwałtowna poty- 
czka była, nie bardzo huczna , ale ftra- 
fznie krwawa. Przypatruiący fię iey, nie 
wiedząc o owym z-broni wyzticiu, A Są- 
dziłby o rzezi z hałasu, bardzeby fię o~ 
fzukał. Liczba zabitych byłaby tam nie- 
zmierna. Byłaby zaś daleko mnieyfza, a 
hałas daleko więk(zy, gdyby biiący fię ro- 
wno z obóch ftron uzbroieni byli. | 

$. 244. Przyczyny choroby tey są: | 
długie używanie mięsa bez legumin, o- | 
woców i kwaśnych rzeczy; zażywanie | 
pokarmów źle sporządzonych, iako to : 
chleba ze złego zboża, i nadpsutego mię- 
siwa. Ośm osob iadło raz nadgniłą ry- 
bę, wszyftkie maligny doftały „i pięć z | 
nich pomimo zabiegów naybiegleyfzychh 
Doktorów umarło. Gorączki takowe by- 
waią także częfto fkutkiem niedoftatku; 
bardzo gorącego lub wilgotnego powie- 
trza, nadewszyftko zaś powietrza obie 
przywary razem maiącego. Dla tego też 
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ezęfto maligny pannią podczas lata go- 
rącego, przy ftawach i bagnifkach: w 
powietrzu zamkniętym mianowicie od 
wielu osob: zamiefzkanym ; i: z osobli- 
wfzey przyczyny zaraźliwości w powie- 
trzu iz zgryzot.. 

$. 245. Symptomata malign są, iakom 
iuż powiedział, zupełne z sił opadiiienie , 
bez wfzelkiey poprzedzaiącey. przyczy- 
ny widoczney, któraby ie zwątlić mo- 
gła była;:nieczułość na wfzyftko, ina- 
wet na samę chorobę; nagła odmiana w 
twarzy „a: osobliwie: w oczach ;. małe o- 
grażki-przychodzące na przemian z mą- 
łemi parogyzmami gorąca przez: dwa- 
dzieścia cztery godzin ; czasem wielki 
bok głowy: i nerek, którego innym ra- 
zem wcale nie bywa; jakieś mdłości na 
początku choroby,.co ieft zawsze złym 
znakiem; nigdy snu dobrego , częfto, w 
pół ospałość, lekkie i głuche marzenie, 
wydaiące.fię* nadewfzyftiko w nadzwy* 
czayney i zadumianey minie chorego , 
który fię-zdaie głęboko o czymsi myśleć, 
chociaż o niczym nie myśli. Niektórzy 
iednak chorzy gwałtownie maiaczą, a 
prawie wfzyfcy iakąś ociężałość a nie- 
kiedy ściśnienie koło dołka czuią. 

Chory bardzo fię sobą nudzić zdafe. 
< Miewa czasem lekkie porufzenia kon- 
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wulsyine po twarzy, po całych rękachna- 
wet i nogach; zmyłły iegoiak zmartwiałe. 
Widziałem wielu chorych, którzy Wfzy- 
fikie pięć zmyfiow fracili, a z tych nie- 
którzy tylko zdrowie odzyfkali. Nie ieft 
rzadka widzieć chorych, którzy ani Wi- 
dzą, ani ftyfzą, ani mówią. Głos fię mieni, 
fiabieie, a czasem zupełnie ginie. Niektó- 
rzy w iakiey części żywota fłały bol giens 
pią. Ten zawifł od zamalebia, kończy fię 
częfto na gangrenie, dla czego bardzo to, 
ieft przypadek niebezpieczny. 

Język czafem bardzo fię mało odmienia; 
niekiedy pełen ieft plugaftwa żołtofzarego» 
nie tak częfto fchnie iak w innych rodza” 
iach gorączki; czafem atoli bardzo bywa 
podobny. do długiego wędźonego ozora: 

Brzuch niekiedy ieft bardzo miękki, a 
czasem wydęty.. Puls słaby, czasem do- 
syć regularny,.zawsze prędszy niżeli na- 
turalny, niekiedy nawet zbytecznie pred- 
ki, a zawszem taki czuł, kiedy brzuch 
był rozdęty. 

Skóra czafem ani ieft gorąca, ani su- 
cha, ani wilgotna, okrywa fię.częfto pe- 
tociami (fą to małe plamy sinoczerwone) 
naybardziey na fzyi, w koło. ramion, na 
plecach; innym zaś razem wielkiemi pla- 
mamyjsbrunatnemi, iakie od kiia widzieć 
ną ciele. 
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Uryny fa prawie zawfze furowe, to ieft: 
nie takiego koloru, iakiego bywać zwy- 
kły. Widziałem iatakie, których od mie- 
ká rozeżnać nie można było. Napada cza- 
sem biegunka czarna i smrodliwa; ita 
śmiertelną bywa, gdy. ulgi nie czyni, 

Niektórym chorym robią fię sine wrzo- 
dy w gębie i na podniebieniu. Kiedy- 
indziey, zbiera fię materya w gruczołki 
znayduiące fię pod brzuchem , pod pa- 
chami, między uszaini i szczeką ; albo 
fię też w iaką część nog, rąk , grzbietu 
gangrena wdaie. Siły natychmiaft odfę- 

uią , mózg fię całkiem mięsza, chory 
wznak fię wyciąguąwizy częftokroć w 
konwulsyach, niezmiernych potach, i za- 
waleniu piersi umiera. Niekiedy krwio- 
toki, czyli płynienia krwi, nosem lub ge- 
bą dobiiaią, gdyż prawie za:zfze są W tey 
chorobie Śmiertelnemi. 

„Jak Wszyfikie inne gorączki , tak ita 
co wieczor fię wzmaga. 

$. 146. Choroba ta równie iak zgniła 
gorączka bardzo fię nieregularnie koń- 
czy; Umieraią w niey niekiedy 7go lub 
8go dnia, a pospolicjey między r2tym 
i 15tym: częfto przy końcu sgo lub 6g0 
tygodnia; gdyż to od: tęgości choroby 
zawisło. Bywaią maligny , których po- 
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czątki tak są wolne, że pierwfzych dnii 
chory przy wielkiey fiabości i zmienieniu: 
fię na twarzy; ledwie fię ma za chorego. 

Toż samo fię ma rozumieć o czasie 0-- 
zdrowienia, co o czasie Śmierci. Niektó- 
rzy w piętnaście dni, iprędzey Z niebez- 
pieczeńftwa wychodzą, inni dopiero po: 
kilku tygodniach. 

Znaki. okazuiące polepfzenie, Są: puls: 
trochę mocnieyfzy,lepiey wygotowane u- 
ryny» mniey z Sił opadnienia, io sobie- 
zwątpienia, czyścieyfzy mozg; iednoftay=- 
ne ciepło, pot ciepły, pomierny bez nu-- 
dności , powrot zmysłow utraconych w 
chorobie; luboć nie mafz nic złego, iż 
chory ogłuchnie ; kiedy fię inne okoli< 
czności poprawiaią. 

„Bardzo to ieft dobry znak, kiedy brzuch 
klęśnie, a razem puls wolnieie. 

Gatunek ten gorączki pospolicie wiel- 
ką fabość po Sobie zoftawuie, i długiego: 
czasu potrzeba, żeby chory wfzyftkie si-- 
ły swoie odzyfkał. 

$. 247. 10d. Daleko rzecz ieft potrze- 
bnieyfza w tey chorobie, niż w inney 
któreykolwiek bądź dla chorego, bądź 
dla ratuiących go » chłodzić i przeczy= 
fzczać powietrze. Częfto więc ocet W ÍZ- 
bie palić, a zawfze iedno okno otworem 
trzymać należy. 
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2re. Dyeta ma bydź lekka, a kwaśna. 
Można choremu dawać foku ze fzczawiu 
z wodą, przydawaćcytryny domącznych 
polewek, lub kafzek, kazać iadać kwaśne 
owoce, iako to: agreft, porzeczki, wiśnie, 
a których ftać na to, pomarańcze, cytry- 
ny, granaty. 

3cie. Co drugi dzięń bielizna odmienia- 
na bydż powinna. 

4te. Krwi pufzczanie bardzo ieft rzadko 
potrzebne, ani o potrzebie tey sądzić mo- 
źna, nie widziawszy chorego. 

5te. Enemy rzadko są potrzebne a cza- 
sem niebezpieczne. 

óte. Pospolitym napoiem powinna bydź 
ięczmienna tyzanna przyprawna kwa. 
śnym spirytusem (Nro 10) którego fię 
poł łóta do pół garca tyzanny wlewa, 
lub limonada. 

7me. Wiele na tym zależy, aby wypro- 
Źnić naczynia pierwfzey ftrawności fłużą- 
ce, w których fię pofpolicie wiele zepfu- 
tych materyy znayduie. Na ten koniec 
zadaie ftę proszku ( Nro 35) i zazwy- 
. czay po iego fkutku lepiey fię ma chory 
przynaymniey przez kilka godzin. Bar- 
dzo ieft pożyteczna, dawać to lekarftwo 
zaraz na początku; lecz gdy fię tego za- 
„ hiedbało, można go dawać i poźniey, by- 
leby, fzczególneiakiejzapalenie niejzaszło, 
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i chóry miał cokolwiek siły. Nie razem ie 
dopiero 20go dnia zadawał, a pomyślnie 
fkutkowało. Częftokroć przypada potrze- 
ba powtórzenia go kilka razy. 

gme: W yprowadziwfzy tym lekarftwem 
wielką część materyi, które utrzymywały 
gorączkę, dawać potrzeba co drugi dzień, 
pókichoroba trwa, czafem nawet codzień 
Do iedney dozie kremortartąty Z rubarba- 
rum. (Nro 38.) Lekaritwóo ta zgńiłe ma- 
terye uprząta,nie'dopufzcza gnić innym, 
wypędza robaki częfte w tych chorobach, 
które choremu górą i dołem odchodzą , 
i które częfto wiele dżiwacznych fympto- 
matów w tym razie liç trafiaiących fpra- 
wuią; nakoniec lekaritwo to wnętrzności 
umacnia, i nie zatrzymuiąc potrzebnych 
wy proźnień, biegunkę przyśmierza, kie- 
dy ieft fzkodliwa. 

ote. Jeżeli przy biegunce fkóra ieft sus 
cha, a zatrzymując biegunkę transpiracyi 
dopomodz chcemy, można zamiaft rubar- 
barum przymiefząć do. kremortartary, hi- 
pekakuahny (Nro 39 ) ktora dawana w 
małych dozach; a częfto, tamuie biegun- 
kę, i transpiracyi dopomaga. Lekarftwo 
to i poprzedzaiące 'z raną fię bierze, we 
dwie godziny potym: potrzeba zaczynać 
aapoy ( Nro 40 ) i brać go regularnie 
co trzy godziny, aż poki fię go przer- 
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wie jednym z lekarftw (C Nro 38 lub-39 ) 
i znowu fię wrócić do napoiu, aż poki 
'chóry lepiey fię mieć nie będzie. - 

Tote. jeżeliby chory bardzo na siłach 
‘opadł, i bardzo wielkie nudności cierpiał, 
potrzeba przy każdey porcyi napoiu / da- 
wać konfekt ( Nro 41 ) bywaią nawet 
przypadki, w których białe wino ''po 
trofzku zażywane, pomyślne fkutki fpra- 
wuie, działa bowiem iako kordyał, à 
zgniliźnie ieft przeciwne. 

Jeżeliby biegunka bardzo mocna była, 
przydać raz lub dwa razy przez dzień do 
tego konfektu dwadzieścia granów, tó ieft 
trzecią część pół ćwierci uncyi, czyli ka= 
wałeczek, iak ziarno bardzo małe fasoli 
diascordium, a gdyby konfektu ie e, 
tedy dryAkwi. 

Tite. Kiedy pomimo wszyftkich tych 
gatunków, chory w ftanie (woim fłabości 
i nieczułości zoftaie, potrzeba pofiawić 
wielkie wezykatorya na łydach, albo na 
karku, czasem nawet, kiedy chory bar- 
dzo ieft ofpały, lub wielkie pomięszanie 
w PAAA o fzczęśliwie fię niemi ca- 
łą głowę okłada. Dopufzcza im fię iak 
naywięcey ciągnąć ,a ieżeli za kilka dni 
podeschną, insze się przykładaią$ ścią- 
ganie to otoku iak naydłużey Haayy 
wać należy. 
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rate. Skoro fię choremu znacznie po- 
lepfzy, i byle przez kilka godzin bardzo 
mało, albo nic nie miał gorączki, korzy- 
ftać z chwili. tey potrzeba, i dadź sześć, 
a przynaymniey pięć doz lekatftwa ( Nro 
14) i toż famo nazaiutrz powtórzyć, co 
paroxyzm zatrz ymuie. Daley przez kilka 
dni po dwie fię tylko dozy zadaie. 

z3te. Gdy iuż zupełnie gorączką opu- 
ści, bierze fię chory na dyetę zdrowieią- 
cych; a ieżeli siły nie powracaią, dla tym 
prędfzego przywrócenia ich niech bierze 
po dwie dozy na dzień, iednęnaczczo, a 
drugą we dwanaście godzin po pierwfzey, 
dryakwi ubogich, (Nro 42 ) która do 
wszyftkich aptek wprowadzona bydźby 
powinna, iako wyborne lekarftwo żo- 
łądkowe , daleko lepfze w tey mierze od 
inney dryakwi, która ieft śmieszną, dro- 
gą, a częfto niebezpieczną mieszaniną. 
Prawda, że dryakiew ubogich snu nie 
sprawnie, lecz gdy kto chce snu, tyle 
ma na to innych lekarftw daleko le- 
pfzych od dryakwi. Nieżałniący. kosztu 
zamiaft lekarftwa (Nro42 ) zażywać bę- 
dą codzień przez kilka niedziel po trzy 
dozy lekarftwa ( Nro 14.) 

$. 248. Wzlędem leczenia malign pa- 
nuie po wsiach prżefąd, który obalić po- 
trzeba, nie tylko iako fałfzywy i śmiechu 
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*godny ale też iako szkodliwy. Jeft po- 
{polite mniemanie, że źwierzęta iad wy- 
ciągaią; dla tego kury, gałębie, koty, 
.prosięta żywo rozcięte, na nogi lub gło- 
wę chorego przykładać niektórzy zwy- 
«kli. W kilka godzin odeymuią ie zepfu- 
ite, i ftrafzliwie śmierdzące, i rozumieią, 
«że iad, którego w siebie nabrały, ieft 
'przyczyną tego fetoru. Ale to bayka. 
«Smierdzą one, nie dla tego iakoby iadu w 
«się naciągnęły ; lecz że w wilgoci :i cieple 
<zgniły, i taki tylko zapach: maią, iakby 
"miały „gdyby ie na innym mieyscu, a nie 
na ciele chorego, lecz równie wilgotnym 
i ciepłym iakieft to, położono. .Nie tylko 
-one nie wyciągaią iadu, -ale i owszem po- 
mnażaią zepsucie, i nie trzebaby tylko 
„przyłożyć kilka z tych źwierząt na zdro- 
we ciało w łożku pościelami otulone, $ 
potrzymać ie długo witym powietrzu,że” 
by go maligny nabawić. ; 
. Naten sam koniec wiążą barana w no- 
“gach jłożka na kilka godzin, co lubo nie 
ieft tak niebezpieczne, fzkodzi atoli, bo 
im fię więcey Źwierząt w izbie-znayduie, 
tym fię w niey prędzey powietrze psuie. 
Oboie zaś równie ieft nieroftropne. Pe- 
wna to ieft rzecz, żeźwierzęta otaczaiące 
chorego , oddychaią iadem z ciała iego 
wychodzącym, rownie iako i osoby kołę 
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niego chodzące, alego nie wyprowadzaią 
z niego; owszem przeciwnie dopomaga- 
dag do zepsucia powietrza, i choroby 
przyczyniaią. Z fałfzywego założenia fał- 
szywy wfńiosek wyciągaią; mówią bo- 
wiem, że ieżeli baran zdechnie, chory 
6zdrowieie. Pospolicie baran nie zdycha, 
a chory częfto zdrowie odzyfkuie, lub 
też oba razem giną. 

$. 249. Częfto przyczyna sprawuiąca 
maligny łączy fię z innemi chorobami, i 
niebezpieczeńftwa ich bardzo przymnaża. 
Młięfza fię ona naprzykład z iadem ospy 
lub odry. Poznaie fię to zpołączeniaprzy- 
padków właściwych malignie z sympto- 
matatni tych chorob. Przypadki te bardzo 
fą niebezpieczne, potrzebują one wielkiey 
pilności Doktora, ani tu podobna przepi- 
fać im fposob leczenia, który w powfze- 
chności od pogodzenia kuracyi dwóch 
chorób zawisł;-ale maligna zazwyczay 
więkfzego' dopilnowania wyciąga. | 
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SA 256: 

FEbry „ które pofpolfto drzączką „ lub zi- 
"- mnem zowie, ;, fz to gorączki , które 
s> PO kilku godzinnym paroxyzmie wido- 
s, cznie wolnicig 5 równie iak wfzyftkie ich 
;, (ymptomata ; i naoftatek zupełnie ufta- 
ss i35 tak iednak; że fię patoxyzm znos 
3, Wu powraca, 

Febry te bardzo (ą częfie po mieyfcach 
błótniftych, iak to naprzykład w okoli- 
cach Rodanu; i po innych leżących W 
podobnym powietrzu. 

$. 251. Różne ich fą $atunki biorące 
fwoie nazwifka od przeciągu czafu , po któż 
rym parożyzmy powracaią. 

jeżeli co dzień; ma ten czas albo ich 
piawdziwa codzienna , albo podwoyna. ter- 
cyanna. _jednę od drugićy fatwo rozeznać 
można żtąd; że w codziennćy parożyzmy 
bywaią długie; i wfzyftkie fobie podobneż 

| taka rzadko fię trafia. W pódwoynćy ter- 
cyannie nietakfą długie; i na przemiany 
ieden lekfzy , diugi mocnieyfzy bywa: 
Trzeci paroxyzm podobny piórwfżemu s 
|co do momentu napadania , gwaftowności; 
| Tom i; Ń fyn- 
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fymptomatów, i przeciągu ; a czwarty dru= 
giemu fię równa &c: 

W tercyannie poiedynczćy paroxyzm w 
trzeci dzień przypada. 

W kwartannie dopiero. czwartego dnia 
przychodzi, i chory dwa dni ma wolne, 

Jane gatunki bardzo f4 rzadkie. Wi- 
działem iednak iednę prawdziwą kwinkwen- 
nę, adrugą prawdziwą feptenuę „ ktora 
co niedziela powracała: 

$. 252. Pićrwfzy paroxyzm febry czę- 
fto napada w ten czas , gdy fię kto za bar- 
dzó zdrowego ma. Jnnym razem poprze- 
dza go czucie zimna, i odrętwienia , któ- 
re kilka dni w przód trwa, nim fię paro- 
xyzm ziawi. Zaczyna fię przez ziewanie, 
ociężałość, Habośc , zimno , ograżkę , drzą- 
czkę , przez blednienie paznokci u rąk, i 
nóg , przez ckliwości, a czalem przez wó* 
mity. Puls wtedy prędki, faby , 1 ma- 
ły, pragnienie zaś dofyć wielkie bywa. 

W godzinę , lub dwie, rzadko we trzy, 
lub cztery nadchodzi „gorąco, które Gę 
zwolna wzmaga i nakoniec niezmierne fię 
robi. Na ten czas wfzyftko ciało czetwie- 
niee , dokuczania fię tamte zmnieyfzaią , 
puls iet mocnieyfzy , i więkfzy , pragnie- 
nie zbyteczne. Chory narzeka na gwal- 
towny ból głowy, i na boleści po wlzy- 
ftkich członkach, ale dolegliwości odmienne 

od 
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ód owych , które pod czas zimna cierpiał; 
nakoniec pobywfzy w tym gorącu cztery, 
lub pięć , i ześć godzin , Cady fię pocic za= 
czyna , i w potach przez czas ¿znaczny le- 
ży. Wfzyftkie Í o mata , o których-fię 
dopićro mowilo, f olguią, i częfto ten na- 
ftępuic. 

Po tym fnie cho ory częftokroć bez go- 
rączki figę budzi, i nie pozoftaie ma na ów 
czas, a zmordowanie , i fiabość, Nie- 
kiedy puls między paroxyzmami faturalny 
bywa, częfto prędfzy nieco niż za dach 
wia, i.do fwoićy powolności “dopi 
kilkadni po ofłótni inii parot) zmie powala 

Z fymptomatów naylepićy gorączki te 
oznaczaigcych , ieft własność, uryn , któż 
re chory przy końcu paroryzmu wydaie. 
Są one czerwonawe „ i fkładaią fus bardzo 
podobny do tfuczonćy cegły.  Czafem fig 
pienią , i robi fię na ich wierzchu ina 
ka, która do brzegów fzklanki przyfłaie: 

S$. 253. Dfugość każdego z olobna. pa- 
roxyzmu nie ieft iednofłayna, odmienia 
fię według gntunku febry, i wielu innych 
okoliczności. Niekiedy paroxyzmy o ie: 
dnćy godzinie powracają, kiedy indzićy ie= 
dna, dwoma, i trzema godzinami przy 
śpiefzaią, czafem tyląż znowu fpózniaią 
fig. c Mniemano, że febry , których paro= 
xyzmy czas fwóy Naja prędzćy fię 


niž 


234 
niż inne 
prawdzi. 

$. 254.'Febry dzielą fię na wiofienne s 
i iefieńne.  Wiofienne od miefiąca Lutego; 
aż dó końca Czerwca; Jefienne od Lipca, 
aż do Stycznia panuią. „Oba te rodzaie 
febr iltotne własności fwoie jednakowe má- 
ią. Nie lą to właściwe dwie różne od 
febie choroby , lecz rozmaite okoliczno= 
ści, które fię z niemi łączą, niciakićy u= 
wagi wyciągaią. Okoliczności te od po- 
ry Czafu „i od konftytucyi ciała w tych 
porach zawiły, Febry z wiofny z ulpo- 
fobieniem do zapalenia czafem złączone by- 
waią , bo też takie ieft ufpolobienie ciał 
w owćy porze, a że codzień przychylney= 
{zy czas naftaie, dlatego one dość kró- 
tkie bywać zwykły. _ Jefienne febry czę* 
fto fię wiążą z początkami zgniłości; a żć 
czas coraz brzydfzy nadchodzi, daleko f$ 
uporczywize. ; 

$. 255. Jefienne febry rzadko fię zaczy= 
naig w Lipcu „ daleko częściey w fierpniu ; 
a długość ich narobiła, że fię ludzie tak 
bardzo obawiaią fćbr zaczynaiących fię w 
tym miefiącu , błędnie rozumieląc , iż ich 
niebeśpieczeńftwo z infuencyi miefiąca 
Sierpnia pochodzi.  Podły to iet błąd, 


lepićy ieft że fię zaczynają w Sierpniu , | 
niżeli w naftępuiących miefiącach , ponie- | 
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waż tym f3 uporczywfze, im. nierychlćy 
-naftaią. Febry te oznaymuią fię czafem 
iako zgniłe gorączki , a aż po kilku dniach 
w regularną fię febrę obracaią ; ale fzczę- 
ściem , że nie mafz żadnego niebeśpieczeń- 
ftwa w ofzukaniu fię ztey miary, i lćcze- 
niu ich iako zgniłych gorączek, Fus, ce- 
glafty kolor, a nade wfzyftko powićrzchnia 
blonka uryn w ftbrach iefiennych polpo- 
licie fię widzieć daią ; w febrach zaś z 
wiosny częfto na nich zbywa. „, W tych 
stu Uryny za zwyczay mnićy fą czerwo- 
a De, iraczey do żołtego koloru przyftę- 
»» puig „ w pośrzodku zaś niby iakaś chmur- 
3 ka fig robi. Składaią fus biały, który 
s, lelit dobrym znakiem. * 


$. 256. Pofpolicie febry o śmierć nie 
przyprawuią, * Wiofienne częfto nawet bez 
żadnego. lćkarftwa po kilku parozyzmach 
uftaią. Nie można zaś tego mówić o ic- 
fiennych , które bardzo długo trwaig, bo 
częfto aż do wiofny > ieżeli fię na nie lé- 
karfiw nieużywa , lub gdy fię źle lćczą. 


Kwartanny zawfze fą uporczywfze niże- 
li tercyanny, Te to czafem przez kilka 
lat chorego dręczą. W błotniftych kra- 
iach , gdy, kto febry dofłanie, nietylko 
fię iéy prędko pozbyć nie może, ale też 
w częftę recydywy wpada, 
R3 $. 257. 


236 O FEESBYRZARC HM 


$. 257. Kilka paroxyzmow febry nie f3 
bardzo fzkodliwe , trafia fię i owfzem, -iż 
dobrą iaką odmianę w zdrowiu fprawuią, 
i nafiona mdlących chorób wykorzeniaią, 
Ale ofzukuią fig, którzy ie za powlze- 
chnie zdrowe poczytuią. Gdy dlugie, 
i gwałtowne „ całe ciało Habią , wfzyftkię 
iego funkcye., a ofobliwie ftrawność mię- 
fzaig, oftrzą humory , wpędzaią W dfugo- 
trwałe choroby , między innemi y: W żół- 
taczki, puchliny , dychawicę , i ciągłe go- 
rączki. Niekiedy nawet ile pod czas zi- 
mna fłarzy, i bardzo fiabi ludzie w. pa- 


roxyzmie umieralą. 
| 


5,1258. Niezawodńe lekarftwo na febry 


ieft China, czyli Kinkina (a).  Zaczym 
Za- 


a A NN ak A, 


ruańską Korę nazywaią. 

rzeciwności doznawafa. Jedni ią za przewybot- 
we lekarstwo, drudzy za truciznę mieli: a gdy 
się zacięte spoty przesądów pomnożyły , calego 
prawie wieku potr eba było, żeby się umysły na 
ićy prawdziwe oszacowanie zgodziły. Lecz na- 
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zawize ie zgubić można. Cała trudność 
w tym tylko zachodzi, aby poznać , czy- 
li fię nie dączą z febra inne choroby , któ. 
rymby china fzkodziła. Jeżeli fa iakie , 
przez właściwe im lekarftwa uprzątnione 
bydz powinny. i 

$. 259. W wiofiennych febrach, ieżeli 
paroxyzmy nie fi gwałtowne , ieżeli po- 
mimo paroxyzmu chory ma fię dolyć do- 
brze, i apetytu, fif, ani hu nie traci i 
nic robić. nie trzeba , tylko. dyetę zdrowie- 


ig- 


R maea w as 


koniec widziemy , że iuż od dwudziestu przeszło 
lat przeciwne temu lekarstwu uprzedzenia usta- 
ią. Nieskuteczność inszych w wielu przypad- 
Kach,-a iego dzielność, którey w nieprżeliczo 
nych kuracyach doznawano, i dotąd doznaią , 
wielka liczba rozmaitych gorączek , i febr, na 
ktore iedynym iest lekarstwem , iego skutki w cy 
rulickich chorobach nayokropnieyszych , dziarskość, 
sila, i wesołość, którą w zażywaiących sprawnie, 
wszystkim naostatek Oczy otworzyły tak, że mu 
tćraz między nayskutecznieyszemi lekami wszyscy 
iędnomyślnie, pierwsze mieysce daią. Już teraz 
nie tózumieią , że psuże Żofzdek, że mie znosi go- 
rączki , ale ig umacnia, że szkozbutu , dychawicy , 
puchliny, żółtaczki nabawia; owszem przeciwnie 
trzymaią , że wszystkim tym niemocom zapobie- 
ga, a iż ieżeli czasem szkodzi, to tylko iak i 
wszystkie lekarstwa naylepsze, gdy iest sfałszo- 
wane, źle przepisane, lub źle zażyte, albo na- 
koniec, kiedy się w czyim temperamencie nie- 
które szczególnieysze własności nieznaiome znay- 
duią, które skutek iego niszczą. 
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igcych nakazać. Tać-to ieft powfzechnie 
nayprzyzwoitfza dla tych, którzy na ta- 
kie febry choruią; bo gdyby im fię prze- 
pifało pokarmy używanć w ciężkich cho- 
robach., nie potrzbnieby fię ich ofłabiło', 
a gdyby fię im znowu ze zwyczaynych po- 
traw nie odcięło , ponieważ pod czas paro- 
xyzmów żołądek nie trawi, i zawfże'w 
chorobie nieco fiabieie , zbierałyby fię fu- , 
rowizny „ któreby febrę utrzymywały. Nic 
z miąlzfzych pokarmów ieść nie potrzeba, 
przynaymnićy na dwie godziny przed pa- 
roxyzmem, | 

§. 260. Jeżeli po fzoftym , albo fiodmym 
parozyzmię febra powraca, a chory nie 
zdaie fię potrzebować purganfu , co pozna- 
wać nauczę w rozdziale zapobiegaiących lé- 
karitw , a co fię rzadko trafia, daie mu 
fie china ( Nro: 14.) „ kiedy zas chory: 
wypróżnienia potrzebuie 3 bipekakuanba 
(Nro: 35.) ta nad purguiące lćkarftwa 
przekładana bydź powinna. 

Jeżeli febra ieft codzienna , albo po- 
dwóyna tercyanna , daie fig chiny trzy. 
ćwierci uncyi , Czyli fześć doz między pa- 
roxyzmem a paroxyzmem ; poniewaz zaś 
nie mafz nad dziefięć , dwanaście , a nay- 
więcćy czternaście , lub pietnaście godzin 
czafu dla lekarftw, zaczym między ka- 
żdym zażyciem więcćy: nad eM go- 

zi- 
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dziny przewłóki zachodzić nie powinno, 
Przez cały czas ten między iedną a dru- 
gą dozą profzku dwa razy bulionu napić 
fię można. 

W tercyannie poiedyńczey potrzeba da- 
wać uncyą, czyli osm doz między dwo- 
ma paroxyzmami , co trzy godziny iednę 
zadaiąc. 

W kwartannie daię go po półtory un- 
çyi w ten sam fpofób.  Daremna rzecz ief 
chcieć zatrzymać paroxyzmy mnieyfzemi 
dozami. Ztąd ci to ieft, że fię tak czę- 
fto lćkarftwo to nie udaie , że go bardzo 
fkąpią.  Krzyczą przeciw niemu , maią je 
za nieużytęczne , gdy tym czafem cała wi- 
na w tych, co ie zadaią.  Ofłatnia doza 
dwoma godzinami przed paroxyzmem za- 
żyta bydz powinna. 

Częfło: po tych dozach chiny paroxyzm 
chybia; ale czyli chybi, czyli też po- 
wróci, fkoro czas iego przyidzie, zaży- 
ie ićy znowu chory pod tą famą miarą, 
która pewnie drugi paroxyzm zgubi. Po- 
tym przez fześć dni wciąż daie fię po po- 
{owie tey dozy między chwilami, któ- 
rychby paroxyzmy przypadały były, i przez 
wfzyftek ten czas chory iak naywięcćy mo- 
że agitacyi niechay zażywa. 

$. 261. Jeżeli parozyzmy bardzo (3 mo- 
cne, ból głowy gwałtowny , twarz czer- 

WQ- 
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wona, puls pełny , i twardy , ieżeli ieft 
kafzel , ieżeli'w ten czas nawet, gdy iuż 
parozyzm minął, puls twardość fwoię u- 
trzymuie , ieżeli uryny fą gorące, ięzyk 
bardzo {uchy, potrzeba krew puścić, i 

ić  podofłatkiem ięczmienney tyzanny 
(Nro: 3.). Dwa te fpofoby przyprowa- 
daią zazwyczay do ftanu opifanego w $. 
259. Na ten czas w dzień iaki wolny trzy» 
lub cztery dozy profzku ( Nro: 24.) zadać 
można, a potym dać pokóy chorobie przez 
kilka paroxyzmów. Jeżeli nie opuflzcza , 
do chiny fię udac. 

. Jeżeliby chory pomimo nawet paroxy- 
zmów źle miał w gębie, i obrzydliwość, 
boleści w kolanach, i nerkach, nielpokoy- 
ność,, i złe nocy; możnaby go przelaxo- 
wać , przed zadaniem mu chiny, profzkiem 
€ Nros 21.) lub napoiem (Nro: 23. ) 

$. 262. W febrach iefiennych , ieżeli fig 
tak ciągłemi iak zgniłe gorączki , okazu- 
ią, daie fię pić wiele ieczmiennćy tyzan- 
ny (Nro: 3.), a po dwóch , lub: trzech 
dniach , ieżeli znaki zamulenia żołądka 
nieprzerwanie trwaią s niech zażyie chory. 
Iekaritwa (Nros 34. ) lub (35.) (a) Je- 

že- 
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(a) Obacz w $. 241. przypadki, w których to 
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żeli po tym lekarftwie znaki zgnilizny oka- 
zywać fię nie przeftaią, purgować chorego 
kilką dozami profzku ( Nro: 24.) a ofóby 
inocnieyfze profzkiem ( Nro: 21. ) a gdy 
fę febra wcale uftanowi „.dać chiny, ia- 
ko w. 260. 

Ale ponieważ iefienne febry fg uporczy- 
wfze , poprzeftawfzy ićy przez ośm dni, 
luboby żaden paroxyzm nie powrócił , trze- 
ba ią iefzcze przez drugie ośm dni dawać 
po turży dozy na dzień, zwłalzcza w kwar- 
tannie: > A nawet w tym rodzaiu febry 
częfto po fześć, razy co oś dni zażywać 
ią kazałem. 

Ciężko będzie pofpóliwu przyftać na 
Jóczenie fię ching , która dla niego ieft za- 
kofztowna, to iednak nie witrzymuie mnie 
od radzenia iey, iako iedynie fkutecznćy, 
gdyż nic iey zaftąpić nie potrafi , fama ona 
tylko ieft-pewna , fama niewinna we whel- 
kich przypadkach. Przez długi czas prze- 
ciwnie o ńićy fądzono. rozumiano, że 
żołądek pluie, i dla zapobieżenia temu w 
godzinę po zażyciu ićy „ieść choremu da- 
wano. Nietylko zaś żołądka niepfuie , ale 
owfzem ich iedynym na świćcie lćkarftwem, 
które go naylepiey naprawuie , i umacnia, 
(„gdy te: choroby z ffabości tylko pochodzą ; 
gdyż częfto inne przyczyny bywać zwy- 
kiy, abatdzo to ieft fzkodliwy zwyczay, 

gdy 
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gdy ićy częfto zadawać trzeba, ieść w go- 
dzinę po zadaniu. Miniemano, że zamy- 
kała żołądek i w puchlinę wprowadzała ; 
ale wiadomo iuż dzifiay, że to tylko dłu- 
gość febry do zątwardzenia, i puchliny 
wiedzie.  Nietylko china od tego nielzczę- 
ścia broni „ale kiedy dla nieużywania iey 
przyidzie; użyta z choroby tćy wyprowa- 
dza. Słowem ieżeli fię iaka choroba do 
febry przymięlza , przefzkadza czafem fku- 
tkowi chiny; ale w famćy febrze doka- 
zywała i dokązywać zawfze będzie wfzy= 
ftkiego. dobrego. 

Zacząwfzy brać chinę , nie trzeba brać 
na laxans , boby febra powrócifa. 

$. 263. Krwi pufzczanie nigdy „ albo 
prawie nigdy nie iet potrzebne w kwar- 
tannie, która częścićy w iefieni, niżeli na 
wiosnę; i raczćy z fymptomatami zgni- 
lizny, niż zapalenia napada. 

$. 264. Na dwie godziny: przed żaczę- 
ciem fię paroxyzmu chory pić ma co kwa- 
drans małą fzklankę bzowych ziółek le- 
znich przyfłodzonych miodem , i zwolna 
fię przechodzić. To go nabawi lekkiego 
potu, który mu zimna, a przez to paro- 
xyzmu ulży. Ma zażywać tego famego 
napoiu. przez wfzyftek czas zimna., a gdy 
gorąco nafłąpi, można go albo dalćy pi- 
iec, albo na to mieyfce napoiu Men 

tó- 
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który lepićy chłodzi, ale iuż nie potrze- 
ba „żeby był letni, dofyć ieft żeby niebył 
bardzo zimny. : Po fkończonych, potach 
oetizeć dobrze chorego, i wiłać może. 
Gdyby paroxyzm zbytecznie był długi; 
możnaby mu pod czas potu trochę kléy- 
ku , lub ińnego podobnego pokarmu podać. 

$. 265. Niekiedy pićrwfza doza chiny; 
a nawet ikilka pićrwizych laxuią. Nie 
malz w tym nic złego , ale gdy purguią 
pofpolicie nie zatrzymuią febry ; zaczym 
mieć ie potrzeba w tćy mierze za firacone, 
i inne znowu dawać , które purgować prze- 
ftang , i paroxyzmu nie dopufżczą. Jeże- 
liby biegunka trwała, zaniechałoby fię 
chiny przez dzień , a dałoby fię pół ćwier- 
ci uncyi tubarbarum, po którym znowii- 
by fię ią rozpoczęło; a gdyby i tak ielzcze 
biegunka nie uftawafa, mięlzałoby fie do 
każdego brania pietnaście granów ; czyli 
żiarn dryakwi. Ale wtym tylko razie 
przymięfzać ićy można; wfzyftkie inne 
rzeczy , z któremi fię mięfza , przeciw < fe- 
brzyftą icy dzielność ofłabiaią. 

$. 266. Poki Chiny nie znano „ używa: 
no innych lekarftw gotżkich , które tak- 
że wiele dobrych: fkucków fprawuią , ale 
iednakowo iey nie wyrównaią. Z.naydu- 
ią (ię ( Nro: 43.) trzy tego gatunku lé- 
karftwa bardzo dobre, którychem fkute- 

Czio= 
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czności częfło doznawał ; ale nieraz zanie: 
thać ich, a do chiny fię udać byłem przy- 
mufzony.  Opiłki żelaza wchodzące do 
trzeciego bardzo fg dobre na febrę w nie- 
których przypadkach. _ Wyprowadziłem 
niemi w śrzód zimy 1753. 2 kwartanny 
chorego , któregom do chiny namówić nie 
mógł., Prawda; iż wiernie przepifany fpo- 
[fob życia zachowywał, że pod czas nay= 
tężfzych mrozów codzień na koniu iezdzii; 
i innych agitacyi na otwartym powietrzu 
zażywał , aż póki (ię obficie nie zapocił. 

$. 267. Drugi fpofób łatwy , któregom 
częfto ; i pomyślnie używał przeciw teť- 
cyannom , ale który w kwartannach dwa 


razy mi fię tylko udał ; ief: zadać chore- 
mu na wielkie poty , gdy parówyzm nad- 
chodzi. Naten koniec pić ma trzema, lub 
czterema godzinami wprzód kwiat bzowy 
z miodem, iakom iuż.w $. 264. powie- 


dział, a na godzinę przed ogreżką polo+ 
ży fię w łóżku , i piie, iak tylko naycie= 
plóy może Ićkerftwo-(Nro: 44. ) 
Uleczyłem także niektóre: i tercyanny 
w Roku 1751. i 1752. dalącco cztery g0- 
dziny między paroxyzmami profzek (N ro: 
45.). Ale prócz tego, że mi fię kilka 
razy nie udał, i że tak prędko nie uzdraŁ 
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bre zgubił, byłem iednak przymufzony 
wziąść fię -do chiny dla zupefnego przy- 
wrócehia zdrowia. Ze iednak fpofoby te 
| nie lą kofztowne , a częfto fię udaią ; za- 
milcżeć mi ich cu nie należało, 


$. 268, Wiele iefzcze innych lekarftw 

na febry zachwalaią : ale żadne nie ieft 
tak fkuteczne , iako te którem wymienił, 
|i owizem po więkfzćy części fą niebeśpie- 
czne , zaczym roftropność radzi, żeby ich 

| nie używać. Naftały od. nieiakiego cza- 
fu profzki zwane Berlińfkie, albo Duklo- 
fa , które nie co innego fą , tylko przeftro- 

| iona china, częfto wcale zwietrzata , a za- 
| wlze bardzo drogo przedawana. Przednia, 
| i świeżo - przygotowana china daleko ieft 


leplza. 


$. 269. Częftom widział wieśniaków od 
| kilku miefięcy na febrę choruiących , któ- 
| rzy wiele złych lékarłw-zażywali „ a ża- 
| dney dyety nie zachowywali.  Bardzom 
dobrze wfkórał daiąc im lćkarftwa ( Nro: 
34. lub 35.) , a potym przez -kilka dni 
(Nro: 38.). Po czym dawała im fię chi- 
na, przydaiąc do każdego.wzięcia po fiedm, 
lub osm granów żelaznych opiłków (patrz 
5. 260.), lub inne febrę odpędzaiące lé- 
ki (patrz $. 266. 267.) , anakoniec przez 
czas nieiaki dryakiew ubogich (obacz $, 

247. 
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„art: 13.) dla naprawienia ftrawności 
wcale oRabioney. 

$. 270.. Trafiaią fię czafem febry ftratne 
zwane, których każdy paroxyzm ż nay- 
gwałtowniey(zemi .fymptomatami poiączo- 
ny bywa. Puls w takich febrach ieft ma- 
ły;i nieregularny , chory niezmiernie znu- 
żony , częfło mdleie; . niewypowiedziane 
nudności miewa ; i konwulfye, ofpalftwo ; 
uftawiczne maiaczenie; częfto a próżno 
na ftolec, i z uryną chodzi. Choroba ta- 
kowa bardzo ieft pizypilaiąca , chory za 
trzecim parozyzmem umrzeć może ; itza- 
dko fzófty przetrzytna ; ieżeli fię go zle le- 
czy. Naymnieyfzego momentu czasu tras 
cić, w tym razie nie potrzeba „ ale udać 
fię natychmiaft do iedynego ratowania 
fpofobu, to ieft do chiny, iako w $. 260: 
ieft przepifano , dla odparcia naftępuiących 
parozyzmów.  Częiłokróć do febr tych 
mięfza fię wielość zgniłych materyi W Żó: 
łądku ; co gdy fię da poznać ; można za: 
taż po fkończonym parożyzmie zadać iċ- 
dnę dózę bipekakuany ( Nro:35.) a gdy 
ta fkutkować przeftanie „ china fię daie. 
Ale niebędę fẹ długo o febrech tych roz= 
ciągaf , gdyż rzadko fię trafiaią ; a leczć- 
nie ich tak delikatne, iżfię na hie niko- 
inu beż Doktora oedważać . niepodobna. 
Chciałem tylko dać ie poznać , ażeby gdy 
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fię kiedy ziawą , o ich niebeśpieczeńftwie 
wiedziano. 

$. 271. Taż fama przyczyna, która 
fprowadza te febry, częftokroć fprowa= 
dza także choroby , które bez drżą- 
czki , gorąca > częfto -bez  prędkiego 
| pulsu pewnych dni, i o iedney. godzi- 
nie powracaią. Choroby te prawie za: 
wfze ten porządek zachowuią , co febry 
| codzienne, lub tercyanny , rzadko zaś co 
kwartanny. > Widywałem womity ; i zwi- 
ianie fię na żołądu bardzo gwałtowne; z 
niewymównemi nudnościami , bardzo wiel- 
kie dufzności, okrutne kolki, okropne 
palpitacye, niezmierńe bóle zębów , gło- 
wy, a bardzo częfto niefłychane boleści w 
oku ,.powiece , brwiach, i fkroniu z teyże 
ftrony z zaczerwienieniem oka, i utawi- 
cznym łez płynieniem, Widziałem pawet 
dwa razy tak ftrafzne nabrzmienie , iż o- 
ko więcćy niż na cal z głowy wyfadziło: 
Wfzyftkie te bóle bardzo fię regularnie o 
iedney zawfze godzinie zaczynaią , tak 
prawie długo trwaią iak paroxyzm , i koń- 
czą fię bez żadnego znacznego wypróżnie= 
nia, aby znowu nazaiutrz , albo trzecie: 
go dnia o teyże godzinie powróciły. 

Na zgubienie takowych paroxyzmów 
fama tylko china fluży zadana iak w $, 
260, Pod czas paroxyzmu nic folgi nie 


Tom I, S przy- 
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przynofi , a wfzyftkie inne lékarftwa,\ ani 
nawet choroby nie wftrzymuią. Ching zaś 
zaś uśmićrzałem bóle te, zwłafzcza bóle 
oczu, które od kilku niedzićl trwały , i 
ma które krwi, purganfów „ kąpieli , ro- 
żnych wód, wezykatoryów , i wielu in- 
nych lćkarftw bczfkutecznie używano. Da- 
wfzy iey doftateczną dozę , pićrwfzy pa- 
roxyzm będzie bardzo lekki, drugi prze- 
padnie; i niewidziałem , aby tak w recy- 


dywy wpadano, iak po zwyczaynych fé- | 


brach. 

Doświadczyłem fam w Liftopadzie 1773. 
tego gatunku febry dość okrutnćy. , Za- 
częła fię od bardzo mocnćy drżączki złą- 
czonćy z zbytecznym bólem w powiece, 
brwi, czole, {kroni z prawey ftrony: po- 
mnażał fię ból przez wfzyftek czas ograżki 
i gorąca, które pięć godzin trwały ; za- 


czął folgować , gdy fię poty zaczęfy , i 


z niemi ulłał. Nazajutrz odnowiła fię bié- | 


da o tćyże {amey godzinie, i tym famym 
kfztałtem , z tą tylko poniekąd różnicą , że 
po tym paroxyzmie w chorych ; częściach 


nieco bólu zofłało, który dopićro po o- 4 


ftarnim paroxyzmie uftaf. 
$. 272: Po mieyscach, gdzie dla wil- 
goci powietrza febry cte częfto panu- 
ią, palić potrzeba w izbach ofobliwiej 
fypialnych , niektóre zioła, lub SPE 
rze- 


drze! 
pó, 
że i: 
{kute 
dądkt 
ufati 
Czyn) 
trzy 
chow 
(Nu 
Dy, 
Czon 
na b 
dzin 


iames 


O. FEID RA CH. 249 
drzewa; gryść codzień iafowiec, i za nà- 
póy używać wody sfermentowancy z tym- 
że iałowcem. Dwa te lekarftwa bardzo f$ 
fkuteczne na poprawienie nayffabfzyh żo- 
dądków „ na zapobieżenie zatwardzeniom , i 
ułatwienie tranfpiracyi. A że to fą przy- 
czyny. które nayuporczywićy febry teu- 
trzymuią, nic od nich pewnićy nie za- 
chowa „ iako te tak łatwe ratunki, Wino 
(Nro: 43. ),,albo napóy zrobiony z chi- 
ny ,mocząc uńcyą tćy kóry grubo utfu- 
czonćy w dwudzieftu uncyach iłarego wi- 
na białego przez dwadzieścia cztery go» 
dzin; fg także bardzo pomocne. 


ROZDZIAŁ XIX. 
O Rozy, i ukafzeniu od robaćdwa, 


§- 2734 
Oża, icł to choroba czafem bardzo 
lekka, pokazuiąca fię na fkórze , lu- 
bo chory żadnćy fabości nie doznaie , po- 
fpolicie zaś na twarz , i na nogi wyfłępo» 
wać zwykła. Skóra fię rozciąga , chropo- 
wacieie, i czerwienieie, ale czerwoność zni- 
ka, gdy fię ią palcem naciśnie, 4 znowu 
Sz sofie 


250 O xó zy. 
fię pokazuie , gdy (ię palec odeymie. Cho» 


ry czule w zarażoney części piekącą go» 
rącość , która go niefpokoynym czyni, į 
czafem fpać nie daie. -Powiękfza fię róża 
przez dwa , lub trzy dni, przez ieden, lub 
dwa dni w naywyżlzym ftopniu fwoim bez 
odmiany zoftaie, i fchodzić poczyna ; na 
ten czas fchorzała fkóra dużemi {ulkami 
opada, i wfzyftko fię kończy. 

$. 274. Kiedy indzićy bywa ciężfzą. Za- 
czyna fię od bardzo tęgićy ograżki , po któ- 
rey naftępuie pałaiące gorąco, gwałtowny 
ból głowy , ckliwości , czyli zbieranie fię 
na womity , które nieufłaie, aż póki fię 
róża nie pokaże, co czafem dopićro dru- 
giego, a nawet trzeciego dnia fię fpełoia, 
Naten czas gorączka maleie, i ckliwości 
fig kończą : ale częfto przez wfzyftek czas 
fzerzenia fię róży cokolwiek gorączki, i 
ckliwości pozoftaie, Kiedy fię róża ma 


twarz wyrzuca , ból głowy nie ufłaie, aż: 


przy końcu wyrzucania fię ićy, powieka fię 
wzdyma , oko zapucha, chory fpokoynego 
momentu nie ma. Częfło róża z iednego 
na drugi policzek przechodzi, i fzćrzy fię 
koleyno po czole, fzyi, i karku: a w ten 
czas dłużćy trwa, niż pofpolicie zwykła. 
Częfło nawet, gdy choroba ieft przytęż- 
fza, gorączka nie uftępuie, móżg fię za- 
tyka, chory maiaczy, ftan iego BA 
ie 
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ieit niebeśpieczny, i czafem, ieżeli dobre- 
go ratunku: niemafz , umićra , zwłafzcza , 
kiedy fię choroba z podelzłym wiekiem dą- 
czy. Bardzo wielka tóża. na (zyj fprawuż 
ie zapelenie gardła, które okropne fkucki 
mieć może, Gdy fię na nodze robi, ca- 
ia nóga puchnie, i nabrzmiałość ta uda 
nawet dolięga. 


Kiedy róża ieft nieco tęż(za, okrywa 
część narufzoną małemi kroftami pełnemi 
czyfłey wody iak po oparzeniu , które po- 
tym podfychaią ,i fkorupieią. Widziałem 
kilka razy , ofobliwie gdy tóża twarz 0- 
fiadafa , że humór wychodzący: z krof tych 
był bardzo lćpki, i robił grube ftrupy, 
podobue do ftrupów iakie małe dzieci mis- 
waią , które dopićro po kilku dniach o- 
padały.  Gwaftowna róża trwa niekiedy 
osm, dziefięć, i dwanaście dni w iedney 
mierze , a nakoniec pot ig obfity fpędza , 
który ckliwość , ograżka ; i nudność czę- 
ftokroć kilką godzinami poprzedza. Przez 
wfzyftek czas choroby cała fkóra ief bar- 
dzo (ucha, nawet i w gębie, 


$. 275. Rzadko fię trafia, by fię róża 
, |ietrzyła, albo gdy fig ziątrzy zaw(ze pra- 
wie w wrzod fię obraca. Bywaią także 
zaraźliwe róże, bardzo do ulćczenia tru- 
dne, w które fię łatwo gangrena wdaie. 


S 226: 
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$. 276. Róża częfto mieye: odmienia, 

nagle uftępuie , chory fobą nudzi „ zbićra 
mu fię na womity , ckliwo. mu; i gorąco , 
róża. znowu gdzie indzićy, fię pokazuić, i 
chory do zdrowia przychodzi. Ale ieżeli 
zamiaft powrócenia na inną część {kóry s 
rzuca fię humor: na mózg , lub pierfi „ cho- 
ry w kilka godzin ginie , a to tak ; że ftra- 
Gnéy odmiany tćy , ani na chorego , ani 
na Doktora przewinienie złożyć. nie podo- 
bna. 
Kiedy humór na mózg fie przeniefie „. 
chory zaraz maiaczyć poczyna , twarz mu. 
fig rozpala, i oczy ifkrzą , niedługo po- 
tym w fzaleńftwo wpada, iw letargu u- 
mićra. Jeżli zaśw pfuca wpada „ dufzność;, 
nudność „ i gorąca niewypowiedziane cho~ 
rego trapią. 

Rzuca fig także różowy humór iw gar= 
dło „ zapala ie, i prędko o. śmierć przy= 
prawia. 

$. 277- SĘ takie ofoby, u których. róża 
ieh zwyczayną chorobą. Jeżeli częfto wy- 
ftępuie na twarz , to pofpolicie na iednę 
fironę „ i ztąd przylegie” oko znacznie 0= 
ffabieie. 

$. 278. Od dwoch przyczyn róża zawi- 
fa: od ofirego, i zazwyczay żółciowego 
humoru rożlanego po krwi, i od tego » 

że ten- 
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że tenże humór przez tranfpiracyą nieod- 
chodzi. 

$.'279: Kiedy choroba ieft lekka, ta- 
ka naprzykład, iaką fiş w $. 273, opifało , 
dofyć ict obfitą tranfpiracyą utrzymywać, 
nie rozpalać chorego ; a niemafz nic nay- 
fkutecznieyfżego na to, ieko dyeta, do 
tego faletry, i herbaty z bzowego kwiatu 
częfte używanie. Zaczym zaniechać mię- 
fa, iay, i wina , á żyć trochą: leguminy, 
i owoców ; pic podoftatkiem bzowego.kwia- 
tu, i brać co trzy godziny pół drachmy 
faletry „ którey przeto: na dwadzieścia czte- 
ry godziny pół uncyi wyidzie. Ale fku- 
tecznieyfza ieft , gdy. fię przed. (amym-za- 
życiem. w wodzie ro(pufzcza , niżeli razem 
na cafy dzień: w dużym. naczyniu: roftwo- 
rzoba. Można także zażyć faletry: w kon- 
fekcie z bzową konferwą. Lekarftwa te 
wolny żołądek utrzymuią , auryny, i tran- 
fpiracyą pomnażaią. 

§ 280. Jeżeli ieft cięż(za choroba , go- 
rączka bardzo tęga, a puls mocny, albo 
i twardy , krew. puścić potrzeba ; ale w cho- 
robie tćy nigdy iey tyle pufzczać nie należy, 
ile w innych prawdziwie zapalaiących : le- 
pićy ieft, ieżeli fię ićy pierwfzą razą 
nie dofyć upuściło, po drugi, i po trze- 
ci raz nawet puścić, gdy gorączka iefł 
mocna , iako fię to bardzo częfto trafia: 

CZa- 
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czafem nawet tak gwałtowna bywa, że 
wielkiego niebespieczeńfta nabawia. W 
przypadkach takich fama czafem natura 
chorych. falwowała przez odchodzenie krwi 
od czterech „ aż do piąciu funtów. . Ro- 
ftropny , i oświecony. Doktor mógłby ią w 
tóy. mierze beSpiecznie naśladować +- ale 
nie śmiem tego radzić lekarzom , dla któ: 
rych pifzę. Befpiecznieyfza rzecz ieft dla 
nich kilkokrotnie krew po trochu: pufzezać, 
niżeli raz a nadto. Różowe gorączki fą 
częfto fkutkiem diugiego rozgrzanie. 

Po krwi pulzczenia nakazać choremu 
dyetę, i dawać mu enemy , poki gorączka 
znacznie” niezwolnieje, a niech piie ięż 
czmienną tyzannę ( Nro: 3. ) 

Gdy gorączka'nieco pofolguie przepurgo= 
wać potrzeba «chorego lćkaritwem ( Nro: 
23.) albo dawać mu co ranek po trochu 
kremortartary © ( Nro: 24,). Purgans ko- 
niecznie potrzebny na fprowadzenie :zepfu- 
tey żółci, która pofpolicie gwałtownych 
róż tych naypićrwizą przyczyną bywa. 
Czafem. nawćt gdy choroba przydfużey fig 
ciągnie ,niefmak' nie ufłaie, nie miły iek 
oddech , i brzydki ięzyk; ieżeli mała go- 
rączka, zadaie fię na- womity ( Nro: 34. lub 
35.), które przez fwoie wzrufzenie lepiey, 
niż purganfe, złe owe materye wypę= 
dzalą, JE 
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Po wyproznieniach cych $ chory za zwy- 
czay uleżenie czuie : iednakowoż potrzeba 
ie czafem powtorzyc nazaiutrz, lub trze- 
ciego dnia , nade wfzyfiko gdy głowa cier- . 
pi, Purganfe fą naywłaściw(zym lekarftwem 
na tę chorobę, gdy tę część opannie, 
Znofząc przyczynę choroby , zmnieyfzaią 
ją, iiokropnym ićy fkutkom zapobiegaią. 

Kiedy po wypróżnieniach gorączka nie 
przefłale bydź mocną, potrzeba dawać co 
dwie godziny , i częściey po łyżce lekar- 
ftwa ( Nro: 10. ). 

Bardzo ieft rzecz pożyteczna , Kiedy ró- 
ża głowę opanuie , częfło moczyć nogi w 
letnićy wodzie. Potrzeba nawet , ieżeli 
ieft gwałtowna , gorczyczne plaftry na po- 
defzwy przyłożyć. - Widziajem, iako to 
łekarftwo we cztery godziny ściągneto na 
nogi różą , która była oczy , i nos okty- 
ła. "Gdy przez poty rozchodzić fię. za- 
czyna, potrzeba ićy dopomoc bzowym 
kwiatem , i faletrą ( obacz $. 279. ). Po- 
żyteczna też ieft przez kilka dni tranfpi- 
racyą Utrzymować. 

$. 281. Z powierzchownych - lekarftw 
naylepfze fa 1mo. Geranium Robertianum, 
trybula, pietrufzka, lub kwiat - bzowy. 
Częfto nawet w lekkićy róży dófyć ieft przy- 
dożyć bardzo miękką chuftę, którą nie- 
którzy wyfufzoną mąką potrząfać zwykli. 

240, 


ONR OCZ X. 

-b. Jeżeli zapalenie ieft dość znaczne, 
a regularną: uflugę mieć można, flanella 
maczana w mocnym dekokcie.bzowym, i 
letnio przykładana nayprętfzą ulgę (prawu- 
ie. Tym lekarftwem. uśmierzyfem okru- 
tne bóle piekielnego ognia , feu faint An- 
toine , ou mal des Ardents , który ieft ga- 
tunkiem róży, ale okrutnćy , i ma ofo- 
bliwize cechy (woie. 

tio, Z wielkim także fkutkiem używaią: 
plaftru, i profzku lazurowego (Mro: 46.). 
Mąka , profzek ten, i inne zachwalone na 
tę chorobę prolzki „ w ten czas fą naypo- 
mocnieyfze , kiedy z małych pęcherzyków 
wycieka. woda , którą dobrze ieft: wycią- 
gać temi profzkami „ bo inaczćy mogłaby: 
fkórę ogryżć „ a nawet ziątrzyć ciało. Nie- 
przyzwoitości tćy iefzcze pewnićy zapobiedz 
można przekalaiąc made pęcherzyki te w 


niżfzćy części ich igłą, i nacifkaiąc ie czy- ` 


ftemi chufteczkami , któreby oftrą owę wo- 
dę oraz ocierały, i w fię zbićrały. 

Wfzyftkie inne plaftry „ w które tfufto- 
ści, albo żywice wchodzą , f bardzo nie- 
beśpieczne. Nieraz one różą wewnątrz 
wpędziły, i w wrzód „ lub w gangrenę za- 
mieniły. Niechby ofoba podległa choro- 
bie téy, na nayzdrowfze mićyfce iaki ro- 
dzaiu tego plafter przyłożyła , natychmiaft 
fię na nim róża pokaże. 
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$. 282. Kiedy różowy or wewnątrz 

powraca , i rzuca fię w mfzg, gardło, 

płuca; lub inną iaką część wewnętrzną , 

potrzeba krew puścić , poftawić wezykato- 

rya na nogach, i dąwać wiele pić bzowe- 
go kwiatu z falętrą. 

293. Ofoby podległe częfto powracaią=. 
cym różom, powinny fobie poftanowić 
prawo „ żeby fię wyftrzegały mléka , smie- 
tany , wfzyftkich tfuftych » i kleiowatych 
pokarmów , cialt, wędzonek s korzeni » 
tęgich win, i dymkowatych „ uftawiczne- 
go fiedzenia, żywizych namiętności , na- 
de wfzyftko gniewu, i ieżeli mozna, 
wfzelkiey zgryzoty.  Maią naywięcey żyć 
zieleninami:, owocami, jarzynami, TZE- 
czami kwafkowatemi, i żołądek rozwal. 
niaiącemi, piiać wodę, a nade wfzy- 
fiko częftó zażywać kremortartary . oftro- 
żność ta bardzo. ieft potrzebna ; albowiem 
oprocz niebeśpieczeńitwa , którym grożą 
częfte róże te , oznaczaią także lekki de- 
fekt w wątrobie, i żółciowym pęcherzy- 
ku, który to defekt, gdyby fię go zanie- 
dbało , ftatby fię bardzo ciężkim. 

Wody lekko. purguiące bardzo im. f3 po- 
mocne, równie iako i fokizziół cykoryi, 
fałaty, fzczawiu, i czyfła ferwatka , któ- 
'rey (dobrze uczynią ) ieżeli piiać będą po 
trzy kwaterki każdegó rana w lecie przez 

fześć 
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fześć,, lub ośifftygodni. Jefzcze ona ieft 
fkutecznieyfzał, gdy fię przy nićy kremorz mę W 
tarcary zażywa, i gdy fię do nićy trochę) które 
miodu kładzie. 


art: I 

bzowć 

BEA KOBE ` = akwi 
Ukąfzenia ad. rohaćtwa. ple 

j j ; mleka 

$. 284. Ponieważ ukąfzenia od robaftwa zti 
niby gatunek róży fprawuią, cokolwiek| 4, 


. z . F 

o: nich pomówię. i pić 
Naybardziey wyfławieni iefteśmy ukg- Olw 

fzeniom od pfzczół , ofów , fzer(żeńiów:, 


zali 
komarów , i tym podobnego robaćtwa , pobie 
które niekiedy nabawiaią wielkiego bólu, 
znacznćy nabrzmiałości, i czerwoności wła- MU 


śnie iak w róży bywa , która to nabrzmia= 
tość , ieżeli iefł na twarzy, zupełnie-cza- 
fem oczy zapuchaią : nadto gorączki , bó- 
lu głowy , bezfenności , ściśnienia fexca na- 
bawiaią: a gdy bóle f} gwałtowne , mdło- 0; 
ści, i konwulfyy , które iednak żadnych J; 
okropnych fkutków za fobą nie ciągną. 
Wfzyftko to w kilka dni famo: przez fię 
bez wfzelkiego ratunku przemiia : możną 
atoli temu zapobiedz, albo przynaymnićy 
dolegliwości tych umnieyfzyć, -lub ie Ą 
fkrócić. ZM 
1mo. Wyciągnąć zaraz żądełko:, ieżeli fię 
zoftafo. i 


2do 
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2do. Uftawicznie przykładać, albo fa- 
mę wodę , która moc iadu ofłabia , albo 
które z lćkarftw przepifanych w $. 281. 
art: 1.i2., a nade wfzyftko zaś wodę z 
bzowego kwiatu , w którey fię trochę dry= 
akwi rozpufzcza ;elub okładać puchlinę 
plaftrem zrobionym z ośrzodka chleba, 
mleka, miodu , i dryakwi. 

tio. Moczyć kilka razy nogh 

4to. Uiąć fobie iadfa zwłafzcza na noc, 
i pić wodę z bzowego kwiatu z faletrą. 
Oliwa zaraz przyłożona , nie dopufzcza 
czafem puchliny „ a tym famym bolom za~ 
pobiega. y 


T aena 


s 


ROZDZIAŁ XX. 


O falfzywym. zapaleniu pierfi, tu~ | 
Ozież o al/zywych źótciowych 
pleurach, 


$. 285. 
Apalenie pierfi, i pleura żofciową zwa- 
na , tożto ieft famo.  Jeft to wfaści- 
wie mówiąc zgniła gorączka złączona z 
zatkaniem płuc , które albo bywa bez bóa 
luz 
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lu, a wten czas zowie fię zgniłym , lubi 
żółciowym płuc zapaleniem , albo z bólem; 
czyli kolką w boku, i zowie fię pleurą. | 


œ 


zapalaiących chorób tegoż imienia opifa- 


nych w Rozd: 1V. i V. fọ: puls nie tak | 


twardy, nie tak mocny , a prędfzy ; lu=| 


bo fię nie znayduią (ymptomata , któreby 
go takim czyniły nawet w zapalaiących 
chorobach (obacz §. 47. i 90.). W gę- 
bie nie dobrze, i gorżko , oftre, ifuche go- 
raco. Chory czuie ociężałość , dolegli- 
wość w okolicach żołądka, i ckliwość , nie 
tak ieft czerwony na twarzy „iak w zapa- 
leniu płuc „ i zapalaiącey pleurze , ale nie- 
co żołtawy ; mizernie wygląda; uryny fą 
takie ,iakie w zgniłych, a nie zapalaiących 
gorączkach bywać zwykły ; bardzo też czę- 
fto żołciowa, a bardzo śmierdząca biegun- 
ka napada. Skóra pofpolicie ieft bardzo 
fucha „ flegma nie tak gęfła , i czerwonawa, 
ale żółtfza niżeli w zapaleniach , czyli in- 
flammecyach. 

$. 287. Leczy fię tym famym fpolobem 
co i zgniłe gorączki $. 241. Jeżeli ieft 
cokolwiek zapalenia., pufzczeniem krwi 
przerwać ie potrzeba. Potym daie fię ię- 
czmienna tyzanna (Nro: 3+) 1 enemy. 
A gdy iuż wcale zapalenia nie mafz , lé- 
karitwo na womity, i na purgans (Nro: 34.) 

Lecz 


S- 386. Znaki różniące choroby -te od | 
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|| Lecz wielkićy oftrożności potrzeba ,. żeby 
go nie zadawać , poki wfzyftka inflamma- 
cya uprzątniona nie będzie; dawać ie prg- 
|dzćy , ieft to prawdziwie zabiiać chorego. 
Strafzna zaite rzecz icit mordować womi- 
tami płuca zapalone, i krwią zalane, któ- 
rych naczynia od famego krztufzenia fię 
pękaią. Mufzę iednak przydać , że pó- 
Czątki te zapalenia łatwo zniefione bydź 
mogą. Dofyćieft raz „albo dwa krew pu- 
ścić, żeby ie uprzątnąć, i módz użyć le- 
karftw , których ifttotna choroba wyciąga. 

W kilka dni potym można powtórnie 
przeczyścić lćkarftwem ( Nro: 23.). Pro- 
{zek ( Nro: 25. ) bardzo także pomaga ia- 
ko womitowy. 

Jeżeli gorączka fię wzmacniasniech cho- 
ry piile iak naywięcey napoiu (Nro: 10.) 

Choroby te częfło bywaią zaraźliwe , tak 
iako zgniłe gorączki. Zaraza ta zagęści- 
ła fię była u nas roku 1753. a na niç fpo- 
fób, którym tu przepifał , bardzo mi fig 
dobrze udawał. 

Wezykatorya ftawiane na nogach: bar- 
dzo fą użyteczne , kiedy po powizechnych 
wypróżnieniach ciężkość z pierfi nieuftę- 
puie, Wróciła fię tu była taż fama za- 
razliwa choroba ma wiosnę roku 1765. a 
iefzcze znazcznieyfza na poczatku r. 1766. 
Jak iednę, tak i drugą gdzicindzićy opifa- 

{em 
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falem; zaczym tyle tu tylko o nich has 
mienię, że w obydwóch, ofobliwie ` zas 
w oftatnićy rzadko u kogo zapalenie; i po- 
trzebę krwi pufzczenia pofirzegałem. Nay- 
więcćy na tym zależało , żeby wyczyścić 
żołądek przez lćkarftwo Da womity zaraz 
na początku choroby. | Gdy fię ie zawcza- 
fu dało, częfto i-kłócie, i gorączkę gu- 
biło , ` póznićy zaś dane , ani tak pewno, 
ani tak znacznie (kutkowało. Polekarftwie 
na womity „a nato; zwłafzcza 1766. r.bar- 
dzo częfto bywała dobra hipekakuana , nay- 
pomocnieyfze zaś byty wczykatorya , któ- 
rych dobrych fkutków wychwalić fię nie 
mogę , olobliwie gdy ie bardzo wcześnie , 
toieft zaraz po pićrwfzych wypróżnieniach 
przykładano.  Fotrzeba ie było robić bar- 


dzo wielkie. Przykładano ie pofpolicie na | 


nogi, ale przyłożone na {amey kolce zna- 
cznieyfzy {kutek czyniły. Refzta kuracyi 
zależała na utrzymywaniu wfzyfikich od- 
bytów , nade wfzyftko ftolców , i tranfpi- 


racyi. Zażywanie kremortartary , odmie- | 
niane podfug okoliczności, a ofobliwie] 
rozrzedzaiący napóy , iakim ieft tyzanna | 


z pyrzu ,-napoie ( Nro: 2. i Nro: 26. ) lub 
czyfła ferwatka, bardzo dobrze tego zamia- 
ru dopełniały. W wielu razach ieden, lub 
dwa purgan(e zaraz na początku: przyczya 
nę choroby znofiły. Bardzo było niebe- 
śpie- 
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spieczno. tamować nierofiropnie poty; za. 
trzymanie ich natychmiaft prawie w brzu- 
chu infammacyą {prawiafo , która: wnet 
o śmierć przyprawiała. Przy koncu cho- 
roby, gdy była przycięzfza, kilka razy- 
purgować trzeba było. 
$. 288. Faljzymwe zapalenie pierfi ieft to 
zatkanie pfuców z gorączką od matetyi 
bardzo lepkich , kleiowatych , igniących; 
|a nie od prawdziwćy krwi zapalonćy sale 
| bo zgnifego , i żółciowego humoru pocho- 
| dzącą. 
| - S. 289. Choroba. ta częscicy ńa wio- 
| (nę, niżeli innych czatów napaftuie. Stat- 
| cy, fabe, i niedobrćy konftytucyi dzieci, 
| chorowite kobiety „ flabowici męfzczyżni, 
| ofobliwie wynifzczeni od trunków „ nayczę- 
|ścićy ićy podlegaią , nade wlzyitką ieżeli 
| mafo agitacyi w zimie zażywali , ieżeli žy- 
li pokarmami kleiowatemi , mgczyftemi , 
tłufłemi , iako to fłoniną , kafztanami, cia» 
fłami z tfufzczem zarabianemi, polówka- 
mi z wody, lub mléka mąką zabiianiemi, 
férem.  Wfzyftkie ich humory kleiowatćy 
gęftości nabyły , mało cocyrkulnig ; akie- 
dy na wiofnę ciepfo , lub agitacya da 
nagle przyfporzy , humory znaydui iąc 
płucach zatkanie , pań GORE wę 
| trzność fię ta przepełnia; i chory umiera, 
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$. 290. Poznaie fię ta choroba Tmo. ź 


poprzedzaiących ią okoliczności, o których 
dopićro mówiłem. 

2do. Z naftępuiących fymptomatów, któ- 
re ią także poprzedzać zwykły. To ieft: 
że chory kilką dniami wprzód ma nieco 
kafzlu, lekką ciężkość w pierfiach, gdy 
fię agituie, cokolwiek niefpokoyności., 
czafami ie złego humoru , na twarzy czer- 
wienfzy , niżeli bydź powinien, fpać mu 
fię chce, a dobrze nie fypia , czafem wiel- 
ki apetyt mićwa. 

3fio. Gdy wtym ftanie kilka dni prze- 
będzie, nadchodzi ograżka raczćy długa; 
niżeli gwaitowna, potym gorąco nie bar- 
dzo mocne , ale złączone z wielką niefpo- 
koynością , i ciężkością na pierfiach. Cho- 
ry nie może wytrwać w łóżku , wychodzi, 
i znowu wraca do izby „ lubo bardzo mdły. 
Puls ma faby, i dolyć prędki , uryny cza- 
fem trochę tylko zmienione , kiedy indzićy 
mało ich odchodzi „ ale znacznie czerwo- 
ne, niewiele kafzle, a z cćiężkością od- 
charkuie. Twarz póspolicie bardzo ma 
czerwoną , a nawet fing , nie może ani (pać, 
ani czuwać , czafami maiaczy,„ Cczałami 
wolny umyf mićwa. Niekiedy , zwłafzcza 
u ftarych „ ftan taki śmiertelnym omdle- 
niem nagle fię kończy. , Jnnym razem du- 
fzność , i nudności powiękfzaią fię , chory 
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oddychać nie może , tylko fiedząc, i toż 
wielką cziężkością ; mózg fię cale zatyka, 
puls bardzo mały , i bardzo prędki. W 
tym fłanie chory kilka godzin wytrzyma- 
wfzy. nagle także gaśnie. 

$. 291. Choroba ta bardzo ieft niebe= 
śpieczna; nayprzód, że napada ofoby , 
których temparament fam fię ratować nie- 
może; powtóre, że ićft nagła, gdyż czę- 
fto trzeciego dnia zabiia , a rzadko fiodme= 
go dnia dożyć pozwala, gdy tym czafem 
przyczyna ićy przydłużfzego leczenia po- 
trzębuie.  Dotego, ieżeli. iakie okoli= 
ćzności iednego iakiego tekarftwa wycią- 
gaią. tedy częfto zachodzą inne takie, któ- 
te go nie dopufzczaią , tak dalece iż wię= 
cćy czynić hie można iak tylko: 

1mo. Jeżelischory ma ieszcze dofyć czer- 
ftwości , ieżeli nie ieft zbyt ftary, ieżeli 
puls ieft twardy, a razem mocny, ieżeli 
Czas ieft fuchy, i wiatr od pułnocy wie- 
ie, krew puścić w miarę potrzeba, Ale 
ieżeliby kilku z tych okoliczności brako= 
walo, krwi pufzczenie batdzoby było fzko= 
dliwe. Gdyby względem pufzczenia kiwi 
w chorobie tćy powfzechną regułę fano 
wić przyfzło ; tedyby lepićy było wca- 
le ie odrzucić , niżeli pozwalać na nie, 

2do; OQfwobadza fię żołądek, i kifzki -z 
kićiowatych materyi, które fię w nich 

T2 zaay- 
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znayduią ; alćkarftwa naylepićy tego do» 
kazuiące {g : lćkarftwo ( Nro: 35.) kiedy 
fię znayduią fymptomata okazuiące wielką 
potrzebę womitów a bez zapalenia, lub 
też lćkarftwo ( Nro: 25.) „ które fprawi= 
wfzy womity , przeczyfzcza przez fłolce , 
urynę pędzi, rozpufzcza kleiowate mate- 
zye, które chorobę fprawiły , i tranfpira- 
cyą pomnaża. Gdy fię chory womitów o- 
bawia „da mu fię napóy -(Nro: 11), ale 
ze fłaremi oftróżnie poftępować: należy , 
mogą bowiem umrzeć podczas fkutkowa- 
nia lekarftwa. 

3tio, Zaraz od początku choroby daie fię 
pić wiele tyzanny ( Nro: 26.9, która w 
tym razie naylepfzym ieft napoiem , lub 
też zpod ( Nro: 12.) a do każdego funta 
pół drachmy feletry przydać. Tyzanna z 
korzenia fèneka ieft także bardzo użyte- 
czna w faffzywćy pleurze, nawet w niektó- 
rych przypadkach prawdziwego zapałenia 
pier, i w dychawicy ; ale że ieft dla po- 
fpolftwa zadrogi, nicem o nim w pićrwfzych 
edycyach nie mówił. 

4to. Daie fię co dwie godziny filiżanka 
napoiu (Nro: 8. ) 

5żo, Stawiaią (ię wezykatorya na łydach. 

Kiedy nie mafz pewności w iakim ieft 
ftopniu choroba, potrzeba przeftać na trzech 
oftatnich lekarftwach , które w sA Z 
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kich przypadkach częfto fkutkowały, a 
fzkodzić nie mogą. 

$. 292. Kiedy ftarzy ludzie. na choro- 
bę tę zapadną , lubo po części zdrowie od- 
zyfkuią , nie zawfze iednak zupełnie z nićy 
wychodzę : i ieżeli nie maíz oftrózności , 
łatwo na puchlinę w pierfiach zapadaią. 

$. 293. Fatfżywa pleura ieft to choro- 
ba, która wcale do płuc nienależy , ale 
tylko do fkóry , i mufkułów okrywaiących 
| żebra. Jeftto rumatyzmowy humor, któ- 
| ry fię na te części rzuca , i który fprawu- 
| igc w nich wielką boleść podobną do kolki, 
ieft przyczyną:, że chorobie nazwifka to 
dano.. 

Pofpolite. ieft mniemanie między. pofpol- 
|ftwem, a nawet'i między wielą ludzmi 
| innego. ftanu, że fatfzywa pleura ieft nie- 

bespiecznieyfza od prawdziwćy „ale to bay- 
| ka. Częfto ią ograżka poprzedza , zawfze 
| zaś prawie łączy fię z nią cokolwiek go- 
| rączki, mały kafzel, i lekka trudność w 
oddychaniu , która razem zkafzlem nafta- 
| ie, ponieważ chory cierpiąc bóle za każdym 
odetchnieniem, ile może oddech zatrzymu- 

ie; co fprawuie, że fię nieco nadto krwi 

| do płuc zgromadza , ale ani nudności, a- 

| niinnych fymptomatów prawdziwćy pleu- 

ry nie doznawa. Ul niektórych chorych 

rozchodzi fię ból po całych prawie pier- 
T3 fiach, 
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Gach , nawet aż do karku. Na chory bok | 
leżeć nie można. 

Choroba ta nie ieft niebespiecznieyfza | 
od rumatyzmu , wyiąwfzy dwa przypadki, 
1mo. kiedy ból tak ieft mocny , że fig cho- 
ry gwałtem utrzymuie , aby nie oddycha, 
przez co fię płuca zatykają. 2d. Kiedy fig 
humor ten, iako i każdy rumatyzmowy. 
w wewnętrzną część iaką rzuca. 

$. 294. Fak fię wcale leczy , iako ru- 
matyzm (obacz $. 168. i ró9.). Poie- 
dnym , lub kilku krwi pufzczeniach , ie- 
dno wezykatoryum pofławione na chorey 
części, częfto bardzo dobry fkurek fpra- 
wuie. Jakoż ten to ieft gatunek pleury , 


w którym wczykatorya (3 nąypomocnieyfze. 


$. 295. Niemoc ta czalem po pićrwfzym 
krwi pufzczeniu ufiępuie , częfto trzecic- 
go „czwartego, lub piątego dnia na potach 
fię kończy „ rzadko do dnia fiodmego prae- 
trzymuie. Niekiedy po zatrzymanćy tran- 
fpitacyi nagle napada. Na ów czas, ie- 
żeli zaraz , nim fię gorączka pokaże , i krew 
zapali, chory faltranku zażyię , wnet dą 
zdrowia powróci, tranfpiracyą odzyfkawizy. 
Takie to przypadki, iako też ów pod $. 
96. lekarftwu temu wziętość ziednały , | 
która co rok wielu wieśniaków , którzy 
ofzukani fałfzywym podobieńftwem cho- | 

rób, 
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rób, śmiele go w prawdziwych pleurach 
zapalaiących zażywaią. 


jm cj 


ROZDZIAŁ XXI. 
O Kolkach. 


$. 296. 

WsSzfkie bóle żywota kolkami poipo- 

licie zowią , ale ia tu przez to ffo- 
wo rozumieć tylko będę boleści napafłu< 
iące żołądek, i kifzki, które pofpolftwo: 
iuż kolkami, iuż rżnięciem , iuż gryzie- 
niem, iuż wiatrami, podług rożnego czu- 
cia nazywa. 

Od bardzo wielu przyczyn kolki pocho- 
dzić mogą , a fg po więk(aćy części. chroni- 
czne , czyli ciągło trwałe , daleko częfł(ze 
między bezczynnemi miefzkańcami miaft, i 
uftawicznie fiedzącemi rzemieślnikami , a 
niżeli między wieyfkim ludem.  Zaczym 
mówić tu nie będę , tylko o kilku ich 
gatunkach, które fą wieśniakom naypo- 
ipolitfze.  Jużem był wyżćy dowiódł , że 
w niektórych chorobach zabiiano chorego, 
chcąc mu poty fprawić , zaDiiaią także ke 

u 
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lu w kolkach „ gdy tęgiemi likworami wias | 
try rozpędzać ufiluią. 


O JMolkach, Z, Zapalenia. 


ownieyfze, i nayniebe= 
śpieczniey fże kolk iG te, które od zapa- 
lenia żołądka , lub kilzek zawifiy. Nay- 
częściey fię one zaczynaią bez ograżki „ 
od gwałtownego. bólu w brzuchu ; boleść 
ftopniami fi fię powiękfza; puls twardnieie , 
i prędko biie, ehory. w całym BoA 
palącą gorącość czuie „czalem ma wodniftą 
biegunkę , kiedy adzićy raczey zatwardzę. 
nie, i womituie: ca ieft bardzo miedo- 
„ brze. Twarz BAR JRE brzuch fię wzdy= 
ma , nie można fię go dotknąć bez przy- 
czynienia choremu. okrutných bolesci, któ- 
ry prócz tego, niezmierną iefzcze nielpo- 
koyność cierpi. Pragnienie ief bardzo 
wielkie, a żaden go napóy nie ugafza. 
Ból fię częfto rozciąga , aż do nérek „ gdzie 
ief bardzo | przenikliwy. Chory mało mo- 
czy 3 uryny 1iEg0 gorge e EJ 1 czerwone by- 
waią, na moment zalnąć nié może,, cza- 
{fami maiaczy. Jeżeli fig złemu nie zapo- 
bieży „, choty po wygórowaniu bólów do 
naywyżlżego ftopnia , zaczyna mnićy na- 
rzekać, puls AR miękczeie , ale co- 
raz fię prędlzy robi; twarz czerwoność, 

{wo 
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fwoię traci , wkrótce blednieie , i oczy da 
koła finieią ; chory pocichu: maiaczy ; zu. 
pełnie zfif opada; twarz, ręce, nogi , 
cafe ciało , wyiąwfzy brzuch, ftygną ; fków 
ra na brzuchu błękitnieie, nadchodzą fla- 
bości, i chory umićra. Częftokroć przed 
famą śmiercią bardzo śmierdzące materye 
przez ftolce odchodzą , i to pod czas' te: 
go wypróżnienia chorzy umićrać zwykli, 
gangreny w kifzkach doftawfzy. 

Kiedy kolka żołądek opatiuie , takie fa- 
me fymptomata widzieć fię daig, ale ból 
wyżćy , toieft w dołku fię czuie, chory 
wfzyftko prawie co weźmie, nazad wyrzu- 
ca, ftrafzne nudności: cierpi, i bardzo 
prędko maiaczyć poczyna. Choroba ta w 
bardzo krótkim czafie zabiia, 

$. 298. Na ulćczenie ićy iedyny ieft 
fpofób : 
1mo. Puścić iak naywięcey krwi z ręki, 
co nątychmiaft prawie frogości bólów u- 
mniey(za, i womity uśmierza ; dotego 
inne lćkarftwa daleko fkuteczniey(zemi czy= 
ni. Częftokroć we dwie godziny; powtó- 
rzyć to potrzeba. 

do. Czyli ieft biegunka , czyli ićy nie 
mafz , daie fię enema zślazu, lub z iç- 
czmienia, i oliwy. 

3tio. Daie fię pić choremu wiele migda- 
{owego mléka (Nro:4.) lub tyzanny:z 

fla- 
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flazowego kwiatu, albo z ięczmienia, -a 
zawfze letnicy. 

4io. Uftawicznie fię trzyma na brzuchu 
flanella zmaczana w letnićy wodzie , i ta 
fię co godzina , i częścićy odmienia, gdyż 
zaraz prawie wyfycha. 

şto. Jeżeli choroba uporczywa , wfadzić 
chorego. w letnią kąpiel, którcy wielkie 
fkucki widywałem. 

Gdy fię choroba fkohczy, to ieft gdy 
boleści uftaną, gorączka opuści, chory 
nieco fif, i fnu odzyfka , trzeba go będzie 
przepurgować , ale bardze wolnym. lćkar- 
ftwem. Dwie uncye manny , i ćwierć uns 
cyi foli Sedlickiey , Glauberfkiey , lub E- 
pfemfkiey rozpufzczone w fzklance ferwa- 
tki, naymocnieyfzych , i naytwardlzćy: 
konitytucyi ludzi , pofpolicie w tey porze 
choroby bardzo dobrze purguią. Dla de- 
likatnych ofób (amamanna doftateczna bg- 
dzie, a wfzyftkieoftrzeyfze purganfe , 5y- 
łyby niebeśpieczne dla wielkiey czułości 
żołądka, i kifzek , którćy po wytrzyma- 
niu tylu bólów nabywaią. 

$. 299. Choroba ta bywa czalem fku- 
tkiem powfzechnego krwi zapalenia , a to 
zapalenie , jak i inne infammacye, pocho- 
dzi ze zbytecznych prac , wielkich upałów, 
z gorących pokarmów , i trunków &c: Czę- 
fto téż iek zabytkiem innych kolek żle 

lé- 
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lóczonych , któreby bie były zapalaiące- 
mi, ale fię niemi ftaią.  Polirzegłem nie 
raz, że pogorących lćkarftwach kolki te 
naftawały. ( zobacz tego. przykład w. $. 
164. ) 

$. 300. W dziefięć dni po wyliczeniu 
przezemnie iednćy białogłowy z dofyć mo- 
cnych kolek , boleści nagle w nocy powro- 
ciły. Rozumiała, że przyczyną ich były 
wiatfy „ i (podziewała fię , że ie uśmićrzy 
piiąc wiele orzechowey wodki, która nie- 
tylko ich nieuśmierzyła, ale i owfzem 
( co koniecznie naftąpić mufiafo ) okrutney- 
{zemi , i nieffychanemi ie uczyniła. We- 
zwała mnie-do fiebie bardzo rano.  Żafta- 
łem puls bardzo tmocny , prędki, i twar- 
dy; brzuch fię wzdął , krzyże ią bardzo 
bolały; uryna prawie wcale fię zatrzyma- 
ła, nie oddawała iey tylko po kilka kros 
pel bardzo gorącćy „i z nieznośnemi bóla- 
mi; częfło na ftolec chodziła, a prawię 
nądaremnie. Nudność, gorąco , pragnie» 
nie , fuchość ięzyka, ftrafzne były , fowem, 
cały ftan ićy , który był (kutkiem niefzczę- 
fnego likworu owego w boiazń mnie o nię 
wprawił. Po upufzczeniu iey Czternaście 
uncyi krwi, wfzyftkie fię bóle trochę u- 
śmierzyły. Wzięła kilka enem , i w kró- 
tkim czafie kilka kwart orżady , to ieft na- 
poiu zięczmiennćy wody, melonowych zia- 


rek 
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rek „i cukru, wypiła. Te ratunki dofyć 
iey folgi przyniofły , a gdy nie przeftawa- 
ła zażywać napoiu , i enem, biegunka fię 
zmnieyfzyła, bóle w nórkach uftały , na- 
ftąpity obfite uryny mętne , i fus fkłada- 
iące ; chora zupełnie ozdrowiała. Ale pe- 
wny iefłem , że gdyby fię pufzczenie krwi 
dwoma godzinami fpóźniło było , Qrzecho- 
wey wódki śmierciąby była ptzypfaciła, 

Poki choroba trwa, żadnego pokarmu 


dawać nie potrzeba, ani oftatków. boleści. 


niezaniedbywać , aby fię znać fkir, czyli 
twardy guz nie zrobił , któryby frogich 
a nie uftannych bólów mógł bydz. przy- 
ER 3 se 

$. 301. Zapalenie żołądka i kifzek, tak 
iako i wfzyftkich innych części, w wrzód 
fie zamienić może , i domyślać fię ttzeba, 
że fię zamienia , kiedy gwałtowne bóle wol- 
nieig, ale pozoftaie głuchy ból iakiś , po- 
wfzechna niedogodliwość , mały apetyt, 
częfte ograżki, i kiedy chory fif twoich 
nieodzylkuie. W tym przypadku nie mo- 
żna nic dawać , tylko napoie przepifane w 
rozdziale tym , i niektóre klćyki. 

Prepuknienie wrzodu czafem fię poznać 
daie z lekkiego omdlenia, po którym za- 
raz uftępuie ociężałość z części , w którćy 
fię ią czuło. Kiedy fię ropa po kifzkach 
rozlewa , choremu fię czafem na RD 

zbić- 


vbićra 
pićrwi 
Czas 1 
ty zal 
gorgo 
ifem 
prócz 
nego I 
1 daig 
części 
cha i 
Ki 
szki p 
Jele, 
śpiecz 
Mİ tu 


N 
przez 
ko zę 
dzień 
pet g 
NIE ie 
brzyci 
tamty 
L mni 
pragn 
rko; 


Z ZAPALENIA, 275 


zbićra „ w głowie fię kreci, i ropa fię w 
pićrwfzych ftolcach pokazuie. Zaś na ten 
czas we wnątrz kifzek wrzód zoftaie, któ- 
ry zaniedbany , albo zle lćczony ciągłey 
gorączki, i śmierci nabawić może. Go- 
ifem ia go, nic choremu nie pozwalaiąc 
prócz famego mléka. z smietany oczyfzczo- 
nego rozpulzczonego trzecią częścią wody, 
i daiąc raz wedwa dni enemę z równych 
części mléka i wody, przyfłodzonych: tro- 
a miodu. 

Kiedy fię wrzedzienica na wierzchu ki- 
szki przepuknie, i ropa fię w brzuch wy- 
lecie, na ten czas chory bardzo ieft niebe- 
śpieczny „i potrzebuie ratunków , których 
mi tu wyfzczególniać nie można. 


Boólciowe Kolki. 


$. 302.' Zółciowe kolki wyiawiaią fię 
przez bardzo przenikliwe bóle ; ale fię rzad- 
ko z gorączką łączą, chyba że iuż przez 
dzień , lub dwa trwady, a fię iuż na- 
wet gorączka znayduie, puls lubo prędki, 
nie ieft iednak ani mocny, ani twardy ; 
brzuch ani rozdęcy , ani pałaiący „iak w 
tamtych kolkach „ Uryna lepićy odchodzi, 
i mnicy czerwona ; wewnętrzne gorąco „i 
pragnienie, dofyć (z wielkie, w gębie go- 
rżko ; kiedy womity, lub biegunka nafta- 

nie, 
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nie, żółte materye wyprowadzaią ; częfto 
fię głowa kręci. 

$. 303. Lćczą fię 1mo. enemami z fer- 
watki, i miodu; albo gdy ferwatki nie» 
mafz enemą ( Nros 5. ) 

do. Każąc pić wiele teyże ferwatki, 
albo tyzanny z pćrzu, i trochy cytryno- 
wego foku, którego mieyfce, ieżęli go 
nie malz, trocha oćła, i miodu zaftąpi. 

3tio. Daiąc co godzina filiżankę lékar- 
ftwa ( Nro: 32.), albo ieżeli go doftać 
nie można, pół drachmy kremortartary, 

4to, Okładania chuftami maczanemi w 
letnićy wodzie, i kąpićl po pas fą także bar- 
dzo pomocne. 

5zo. Jeżeliby czórftwy, i filny człowiek 
oftre bóle cierpiał , miał puls mocny , i na- 
tężony > krewby mu puścić należało , że= 
by zapaleniu zapobieżeć. Ę 

6żo. Na pokarm dawać fig tylkó będą 
polówki z ziół, a ofobliwie ze (zczawiu: 

7mo. Jeżeli po zażytych wielu lekar- 
ftwach rozrzedzaiących gorączka nie nad- 
chodzi, ale ból nieuftaie, i wypróżnienia 
nie f4 znaczne, na purgans dać potrzeba. 
Lekarftwo (Nro: 47.) bardzo do tego fluży: 
+ $. 304. Kolkite (z wezwyczaioną cho- 
robą dla wielu ofób. “Zapobiega fię im fta- 
tecznym zażywaniem prolzku ( Nro: 24: ) 
wyftrzegaiąc fię wiele mięfa, zo 
fu- 
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tluftych rzeczy, i mleka ; piiąc częfło fer- 
watkę, a czafami udaiąc fię do mineral- 
nych wód purguiących. 


Kolki z nieślrawności. 


Nieślrawność. l dop 


$. 305. Tym imieniem nazywam wfzy» 
ftkie bóle fprawione , albo wiele na raz 
| iedząc, albo przez zamulenie długo fię zbie- 
|raiące u ofób, które dobrze nie trawią, 
|albo przez fzkodliwe mięfzaniny , iak to 
|raprzysład kwaśnych rzeczy, i mleka, 
|albo nakoniec przez pokarmy fame z fie- 
|bie nie zdrowe, lub zle urządzone. 
| Rodzay ten kolek zwanych pofpolicie 
rznięciem, poznaie fię z tego, co poprzedzi- 
fo, i z bólów złączonych z wielkim zle (ię 
| nieniem, a powoli fię rozchodzących , i nie 
| w -iednych fię mieyfcach trzymaiących, iak 
w poprzedzających gatunkach , bóle te bez 
gorączki, palenia, i pragnienia bywaią, 
ale fię łączą z zawrotami głowy , zbiera- 
niem fię na womity , z bladością raczćy , 
niż czerwonością twarzy. 

S$. 306. Nigdy nie fą niebeśpieczne, by- 
leby ich przez nieprzyzwoite ratunki ta- 
kiemi nieuczynić.  Jednę tylko rzecz na 
nie robić potrzeba, to ieft ułatwiać wy- 

pró- 
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prożnienia, piiąc iak naywięcey letnio, 
Wiele ich ieft równie dobrych, iako to wo- 
da letnia, albo fama, albo nieco ofiodzo= 
na, lubofolona, herbata lekka z rumian= 
ku, ze bzu, ordynaryinćy herbaty , me- 
lify, a nakoniec bądź którekolwiek, by- 
leby ich, pić 'podoftatkiem. "Na ten czas 
materye albo przez: womity, albo przez 
liczne ftolce odchodzą , a im wypróżnie- 
nia te fa dofłatnieyfze, i prędfze , tym prg- 
dzćy choremu fię ulży. 


Jeżli brzuch bardzo ieft pełny, a od- 
chodu nie mafz , potrzeba dawac enemy ż 
letnićy wody. z folą. 

Dopomaga fię także odchodowi matetyl, 


każąc mocno trzeć brzuch ciepiemi chu- 
ftami, 

Czafem materye nie tak dlatego fzko- 
dzą żeich wiele, iako że fą zie, Na ten 
czas ból fię rozpędza nie wypróżniaiąc » 
ale rozrzedzaigc tżnące materye te wielo- 
ścią wody. Jeżeli fię bole od żołądka 
zaczynaią, zaraz wolnicią , i chory mniey- 
fzego ucifku doznawać poczyna , {koro ma- 
terye do kifzek przefzły, które nie tak 
fą dotkliwe. 


Po doftatecznych wypróżnieniach , i U- 
ftaniu bólów, pozoftaie częftokroć w uftach 
fmak zgniłych iaiec, który. fig konpe 
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ddaiąc kilka dóz profzku ( Nro: 24.) i wie- 
le swieżey wody. 
Nayiftotnieyfza ieft , żeby chory nic nie 
iadf, poki fię zupełnie dobrze mieć nic- 
będzie. 
$. 307. Powfzechny to ieft nierozum; 
dawać zaraz konfekt , dryakiew ,` anyżko- 
wą, lub'iadowcową wodkę, na zatrzyma- 
nie wypróżnień, Nadco nic niemaf2 fzko- 
| dliwizego.  Wypróżnienia te fą iedynym 
lćkarftwem; które chorego uleczyć może; 
zatrzymywać ie, ieft to wydzierać defkę 
tonącemu; a ieżeli fię zatrzymanie uda , 
tedy to chor zgniłą iaką gorączkę , 
lub w uftawiczną fiabowitość wpędza ; 

ba że mędrfza: ód takich lekarzón 

Ta; trudności które ićy zaftawiai 

łamie , i po kilku dniach wypróżnienia od- 
nowi, 

„ 6. 308. Trafia fię czafem nieftrawność 
bez kolki , czyli rżnięcia , lecz z gwattos 
wnym parciem do gardfa, niewypowiedzia= 
nemi nudnóściami; mdłościami, i zimne- 
mi potami. Częfto nawet nie zaczyna fi 
choroba tylko, od famey mdłości; która 
nagle chorego napada. Traci na ten czes 
wlzyftkie zmyfły, twarz mu fię mieni, i 
blednięie , raczey ma czkawkę niż zbieranie 
fię na womity ; przy czym że puls mafy , że 
wolne oddychanie ; że choroba ta po ie= 
Tom I. u dze- 
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dzeniu napada , i że w nićy żołądek roza 
dęty , wfzyftko to czyni różnicę między 
chorobą, a prawdziwą apoplexyą. Ale kie- 
dy do tego ftopnia przyidzie , częfłokroć 
w kilku godzinach zabiia. Zacząć potrze- 
ba leczenie od oftrey enemy z folą i my- 
dłem , potym daie fię , ile tylko chory wy- 
pić może ofoloncy wody, a gdy to nie 
pomaga, rozpufzcza fię profzek (Nro: 34.) 
w trzech filiżankach wody , którey fię za- 
raz połowa zadaie , a refzta po kwadranfie, 
ieżeli pierwfza połowa nie fkutkuie. Po- 
[policie zmyfły fię powracaią, fkoro cho- 
ry womitować zaczyna. 


Kolki z Miatrow. 
$. 309. Wfzyftkie pokarmy „i wfzyftkie 


napoie nafze wiele powietrza w fobie maig ; 
więcey iednak iedne niż drugie. Jeżeli fig 
nie prędko , lub nie dobrze trawią Go ipra= 
wuie, że fię więcey powietrza tego Wy- 
dobywa; ieżeli go pokarmy bardzo dużo 
w fobie zawieraią , albo ieżeli wnętrzności 
zatykaiąc fię, lub kurczącw iakim miey- 
fcu powietrzu temu zarówno fię rozcho= 
dzić nie dopufzczaią, co robi że lię go wie- 
le w niektóre mieyfca zbićra; na ten czas 
powietrze to żołądek „i kifzki rozdyma, 
a takowe rozdęcie fprawuie bóle, które 
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kolkami z wiatrów , albo po preftu wia- 
trami nazywają. 

Gatunek ten kolek rzadko fię {am znay- 
duie, ale fẹ częfto z innemi gatunkami 
łączy , których ieft ikutkiem,, a ofobliwie 
z poprzedzaiącym , i do pomnożenia fym- 
ptomatów iego wiele fię. przykłada.  Po- 
znaie ię zaś z poprzedzaiących go przy= 
czyń; ponieważ ant gorączki, ani gorg- 
cości, ani pragnienia nie malz ; ponieważ 
brzuch ieft wielki, a nie twardy , i nie wfzę- 
dzie iędnako' wydęty , ponieważ fię robią 
torby wiatrów, iuż na tym, iuż na Owym 
mieyfcu ; ponieważ rozcićraiąc brzuch cho= 
rego porufzaią fię wiatry, co mu ulgę fpra- 
wuie, a iż gdy ie górą, lub dołem wyż 
pufzcza, tym ielzcze więklzćy ulgi do- 
znaie, 

$. 310. Gdy fię z innym gatunkiem łą: 
czy , fzczególney kuracyi nie porrzebuie, 
ale fç uśmićrza lekarftwami , które głó: 
wna Kolkę rozpędzaią. 

Czafem też fam tylko bywa» i zawiń 
od pokarmów , lub napoiów  zawieraig= 
cych wiele powietrza , iakiemi f} mofzcz, 
piwo, niektóre owoce, i cgródowiny. Les 
czy fię eneńmami , nacieraiąc brzuch cie: 
piemi chuftami, piiąc iaki napóy nieco 
korzenny , a: nade wfzyfiko herbatę, z rū- 
mianku, do którćy trochę konfektu , lub 

U: też 
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też dryakwi przydać można. Kiedy już 
bóle prawie ufłafy , a nie mafz ani górą- 
ca, ani gorączki, ale czuć żołądek offa- 
biony.,. można na ów'czas, lecz tylko w 
tym fzczególnym gatunku kolki, trochę 
korzennego wina, lub innego żołądkowe- 
go likworu zażyć. 

$..311. Kiedy kto częfto kolkom pod- 
lega, znak to ieft że dobrcy ftrawności 
nie miewa. Wcześnie więc temu zara- 
dzać potrzeba, bo inaczey zdrowie fig 
zruinuie , i w okropne dolegliwosci wpaść 
przyidzie. 


i 


Kolki Z zumna J czyli zp zeziębienia, 


$. 312. Bardzo uziąbłfzy ofobliwie w 
nogi, napaddią czafem w kilka godzin po- 
tym gwałtowne kolki , w których gorące, i 
wódkowe lekarftwa bardzo fę (zkodliwe , ale 
fig łatwo lóczą, nacieraiąc nogi rozgrzewa- 
nemi chuftami , długo ie potym mocząc w 
letnićy wodzie, i piiąc wiele lekkićy her- 
baty bzowéy, lub z rumianku. 

jefzcze prędzćy chory odzyfka zdrowie , 
ieżeli fie w łóżku położy ,. i będzie fię mógł 
zapocić , ofobliwie w nogach. Jeżeli bó- 
le bardzo wielkie będą, dawać enemy, 

Kobićta iedna moczyła fobie nogi w 
dofyć zimnym zrzódle , pochodziwfzy pod. 
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czas gorącego lata natych miaft ią gwal- 
towne kolki wfparły, Zadańo iey. gorą- 
cych rzeczy i bólu iey przyczyniono , 
dano ićy na purgans , i kolki tym fię bar- 
dziey wzmogły. * Nie przywofano mnie aż 
dnia trzeciego „ na kilka godzin przed ićy 
śmiercią. 

W takowych przypadkach ieżeli ból ieft 
zbyteczny , a chory mocnćy konftytucyi , 
potrzeba mu krew puścić „ dać enemę 
z letniey wody, trzymać. nogi przez kil- 
ka godziń 2 razu nad parą gorącey wody, 
potym w letnićy wodzie ;. dać pić, wiele 
lipowego kwiatu z trochą. mléka „ dać po- 
tym zażyć iedno ziarno opium ; a .iezeli- 
by ból nieuftępowaf , poftawić wezykato- 
rya na. nogach „ którychem wielkie fku- 
tki» widywał, 

S$: 331. Pokazuie fię z Rozdziału tego 
iak fię bardzo w kolkach wyftrzegać po- 
trzeba gorących „i wódkowych leków , a 
iż lekarftwa takowe nietylko ie powiękfzyć, 
ale tćż śmiertelnemi uczynić mogą. Ni- 
gdy ich więc zadawać nie należy ; a gdy 
przyczyny kolek zmiarkować nie można, 
radzę trzymać fię- tych trzech naftępuią- 
cych Śrzodków , które- w żadnym gatunku 
kolek fzkodzić nie mogą , a mogą wypro- 
wadzić: które nie (ą nazbyt mocne , to ieft: 
1mo., Powtarzać enemy. 2do. Dać iak nay- 

U; „ o wię: 
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więcey pić letnićey wody , lub z bzowega 
kwiatu. 3żło. Ogrzewać brzuch ofobliwie 
chufłami maczanemi w letnićy wodzie , któ- 
ra nade wfzyftkie inne fpofoby ieft nay- 
pomocniefyza. 

$. 314. Nic tu nie mówię , o oleykach, 
onieważ te w niektórych tylko gatunkach 
kolek ffużą, bynaymniey zas w tych , o któ- 
rych ielt mowa ; zaczym wcale ieodradzam, 
iako z wielu miar, mogące fzkodzić. 

$. 315. Ponieważ tu w zamiar móy ftan 
ludzi chorowitych nie wchodzi , mówić za- 
tym nie będę o kolkach tego rodzaiu , któ- 
re wiele ofób od lat kilkunaftu cićrpią. 
Mam fobie iednak za powinność przeftrzedz 
je, że ponieważ bóle ich od zatkania wnę- 
trzności brzuchowych , lub innćy iakićy 
wady, nade 'wfzyftko w naczyniach fużą- 
cych do wygotowania żółci. naycżęścićy 
zawiłły , maig fię wyfłrzegać z wielką o- 
ftrożnością: 1mo. lćkarftw gwałtownych , 
oftrych , gotących , fprawuiących womity» 
zbytecznie purguiących , €lixyerów. &c: 
ado. Nie dowierzać tym wfzyftkim , kto- 


rzy fzczególnym iakim lókarftwem bardzo: 


prędko uleczyć obiecuią, i mieć takich 
za ofzuftów , w których fię ręce dofłać 
bardzo ieft niebespieczno.  3żło. W yper- 
fwadować fobie , że zdrowia fpodziewać (ię 
nie można, tylko przy przyzwoitćy , i re- 


gN: 


Zna 

cign 
fa c 
miey 
By, 
Użyj 
że 0 
cy 


Zz .ZĘMNA, 285 
gularnićy dyecie , i po długim zażywaniu 
łagodnych lekarftw. 4żo, Potrzeba, żeby 
zawfze tacy chorzy na pamięci mieli, że 
łatwo ieft bardzo im zafzkodzić , i że cho- 
roba ich ielł z rodzaiu owych , które iako 
naywiękfzćy biegłości, i roftropności po 
leczących ie wyciągaią. 


ZZ EZZDZZE OR 


ROZDZIAŁ XXII 


O Miferere > czyli zamknieniu fig 
stolca p L o Chorobie SKolerze, 0 


l nagłym wypróźnieniu, 


$. 316. 
W lete ludzi po wfiach na te choroby 


umiera, gdy częfło poznać nie mo- 
żna z czego umićraią. , Zabobonność żru- 
ciznom., lub czarom śmierć ich przypiluie. 
$. 317. Miferere ieft to nayokrutniey- 
fza choroba. Jeżeli fię kifzki w iakowym 
mieyfcu , z iakieyżekolwiek bądź przyczy- 
ny , zamkną „ wfzyftkie fię pokarmy za- 
trzymuią ; i na Ów czas częfto fię trafia, 
że owo uftawiczne rufzanie fię kifzek , któ- 
re w nich poftrzegamy, aby wfzyftko na 

dół 
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dół pędziły , w przeciwną fię ftronę obraca, 
i wfzyftko do gardła pędzi. 

Zaczyna fię choroba ta czafem po kil- 
ku dniach zatwardzenia , a niekiedy bez 


niego, od boleści w iakićy części żywota, 


ofebliwie około pępka, które ię zwolna 
powięklzaiąc, nakoniec swaltowiefi fię fta- 
ią, a pod ten fem czas chory nudności Cierpi. 
U niektórych widać twarde. napęcznienie , 
które fię po brzuchu iakoby powróz do koła, 
kręc ci „Hychać wiatty „ które fię po części 


wićrzchem dobywalą ; a za niemi zbieranie, 


fig na womity nafto gpuie: W krotee fame wo- 
mity nadchodzą, które fię coraz powiększa- 


ią, tak dalece , że co tylko, chory zié, lub, 


wypiie , wfzyfiko nazad wyrzuca z.przyby- 
waniem niefychanych bólów. Z razu. fa- 
me tylko ofłatnie pokarmy , żółte niektó- 
re materye, i napoie wyrzuca; ale po- 
tym materye cuchnące , i fmrodliwe wy- 

chodzą , a gdy choroba bardzo w górę po- 
fzia , fmród exkrementow, i zgniłego. tru- 
pa wydaią. Czafem także, gdy chory braf 
enemy a których, odor był przykry , tenże 
fię fam w womitach czuć daje; alem ni- 
gdy nie widział w womitach , ani prawdzi- 
wych exkrementów , ani fzczerych enem, 
ani tym bardziey lćkarfkich czopków ftol- 
cem wetkanych, Jeżeli ię zaś komu wi- 
dzieć ie trafifo , bardzo, ielt trudno poiąć: 
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iakim fpofobem ftaćby fię to mogło. Przez 
wfzyfiek czas ten , śni raz chory ftolca nie 
ma; brzuch fię wzdyma; uryny fię cza- 
fem zatrzymują , czafem mętne, i śmier- 
dzące bywaią. Puls z początku dofyć cwar- 
dy. robi ię prędki, i mały; fiły zupełnie 
oditępuią ; chorzy maiaczą , zawfze pra- 
wie napada ich czkawka, a niekiedy powfze- 
chne konwulfye , ręce, i nogi ziębną; 
puls ginie; boleści „ i womity uftaią , cho- 
ry bardzo prędko umiera. 

$. 318. Ponieważ choroba tą ieft bar- 
dzo niebespięczna, potrzeba, momentu 
calu nie tracąc, zaraz fig do ratunków u- 
dać , fkoro fię ićy iąkąkolwiek pofzlakę 
poftrzeże. Naymnieyfzy błąd ieft w tym 
razie śmiertelny, a widywano, iako gorg- 
ce likwory w. kilku godzinach zabiiały. 
Węzwano, mnie drugiego dnia choroby do 
iednćy młodćy ofoby „która była wiele dry- 
akwi zażyła ; żadnćy ićy to ulgi fprawić nie 
mogło ; ną początku dnia trzeciego umarła. 

$. 319. Tak chorobę tę leczyć potrze- 
ba, iak kolki z zapalenia; iakoż ta tylko 
różnica między dwoma temi chorobami za- 
chodzi, że w tćy tu nie mafz ftolców „ale 
uftawiczne woinity. 

Potrzeba więc.: imo. dużo. krwi puścić, 
byle to nie było nierychło, i kiedy iuż 
chory fify utracił, 

240: 
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2do.. Dawać lažuigce enemy , robione zj Jeże 
ięczmiennego dekoktu, i pięciu, lub fześciu|choren 
uncyi oliwy. pod t 

ziio. Starac fię uśmierzyć filenia fię dojji mat 
womitów, daiąc co dwie godziny łyżkę na- zepfan 
poiu (Nro: 48. ) ; brzuch 

4io. Kazać pić mnogo po trochu , alef rye pr 
bardzo częfto hapoiy , który łagodzi , roz-| cznie Í 
q1zedza , chłodzi , a razem do przywkóce- go tul 
nia fłolców , i uryn dopomaga. Nic naj malz 
to lepfzego nad zaprawioną ferwatkę (Nro: bie 
49. ) ieżeli ią zaraz mieć można; ieżeli| gnićrz 
zaś nie , daie fię profta ftrwatka z mio-|wypyć 
dem, i napoie wyrażone w $. 249. art. 3-| chanie 

$żo. Sprawuie fię choremu letnia kapiel ayi od 
w którćy póty ma fiedzieć póki wytrzymać ; 
może , i ta fię kilka razy na dzień powtarzaj ę ; 

6io. Po krwi pufzczeniu , po kąpielach// jb fki 
po wielu enemach , i naparzeniach , mo-|ję į 
żna , ieżeli to wfzyftko nie pomogło , dać p po 
enemę z tutuniowego dymu , o którey fig bo (kn 
mówić będzie , pifząc 0 „zatonionych. rzeczy 

Ulóczyłem iednego człowieka kazawfzy TA 
mu fię fkgpać zaraz po krwi pufzczeniu ieden į 
i wchodzącemu do wanny na purgans za- 
dawfzy. (2) 


(a) Po wydaniu dzieła tego, sposób ten Częste 
mi się udawał. 
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Jeżeli fię bóle umnieyfzaią, poki iefzcze 
choremu cokolwiek Gif pozoftaie, ieżeli 
pod ten fam czas puls lepićy idzie , ieże- 
; doj; materye niezdaią fię bydź. tak bardzo 
,n|zepfute, ieżeli chory porufzenia iakieś w 
brzucha fwoim czuie , ieżeli iakie mate- 
rje przez ftolce wydaie, a ieżeli razem 
czuie fię bydz mocnieyfzym , o uleczeniu 
go tufzyć fobie można ; ale gdy tego nie 
c Maj mafz , prędko umićra. Częftokroć na go- 
Nro:|dzinę przed śmiercią , boleści fię niby u- 
żeli $mićrzaią , nafłępuie potym nadzwyczayne 
Mi0-|wypróżnienie przez ftolce, którym niefy- 
t3:|chanie wiele a bardzo śmrodliwych mate- 
piel|zyi odchodzi, fabości na chorego biią , 
mac poc zimny wyfłępuie , i życie kończy. 

azaj  §. 320. Chorobę tę zadzićrgnieniu fię, 
lach,| lub fkręceniu kifzek pofpólftwo przypifu- 
mo-|ie, i w nićy kulę , lub wiele merkuryu- 
jfzu połykać chorym daie. Węzeften, al- 
bo (kręcenie fię ielit, ieft to chimera do 
rzeczy nie podobna. Jakżeby bowiem za- 
wlzyjwiązać fię , lub (kręcić mogły , kiedy fię 
niu] jeden ich koniec żołądka , drugi ikóry ftol- 
ca nierozdzielnie trzyma ? Lecz wiele ieft 
przyczyn tey choroby, których otwiera- 
iąc ciała z niey umieraiących docieczono. 
„—|Przedziwny to zaifte, i iedyny fpofób u- 
bogacenia, i wydofkonalenia fztuki lćkar- 


fkićy , należałoby , żeby powfzechnićy pra- 
kty- 
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ktykowano, i nietylko mie miano fobiej 
tego za przykrość , ale i owľzem żeby fo- | 
bie to za powinność. brano. Jakoż pówin-| 
nością ieft przykładać fię do udofkonale- | 
nia umieiętsości , od którey fzczęśliwość | 
ludzka po więkfzćy części zawifła. Nie 
będę ia tu przyczyn wyfzczególniał ; ale 
jakieżkolwiek one fą , zwyczay połykania 
kul ieft zawfze, a zażywania merkuryu- 
{zu bardzo częfto ieft fzkodliwy. = Jak ie-| 
dno , tak drugie lćkarftwo może powiękfzyćj 
chorobę , i bydź na niezbytćy przefzkodzie 
uleczenia. 

Trafia fię także i inne miferere , której 
bywa fkutkiem ruptury, ale otym gdziej 
indzićy mówić będę. 


Kolera. 


$. 321. Kolera iek to nagłe, wielkie „| 


i bolesne przez womity , i ftolce wypró- 
ZDIENIE. ć 

Zaczyna fię od wiatrów, rozdymania , 
lekkich bólów brzucha , wielkiego ofępie- 
nia, po czym nafłępuią obfite wypróżnie- 
nia, albo przez ftolce, albo przez womi- 
ty, ale tak, że gdy fię iedno zacznie na- 
tychmiaft zanim i drugie nadchodzi. Ma-| 
terye bywaią żółte, zielone, brunatne , 
białe, czarne; boleści brzucha wielkie ; 
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puls prawie zawfze gorączkowy , i Czafem 
|w początkach mocny, ale go wkrótce na 
podziw wielkie wypróżnienie ofłabia. Znay- 
duią fię* chorzy, którzy w kilku godzi- 
hach po-fto ftolcow miewaią. Chudną 6- 
czywiście , i we trzy., lub cztery godziny; 
gdy ieft gwaftowna choroba , tak fię od 
mieniaią, że ich trudno poznać. Pó wiel- 
| kich wypróżnieniach kurcze w nogach , u- 
dach, rękach „ tyle dokucza co i bóle 
EM Kiedy choroby przyśmierzyć nie 
można ; czkawka, konwulfye, ftygnienie 
rąk, i nóg nadchodzą, mdłość za mdło: 
ścią uftawicznie naftępuie , iedna z nich za- 
biia chorego , albo też w konwulfyach u: 
miéř® ! 

$. 322. Choroba ta, która zawfze od 
zbyt zafłarzałey żołci zawifła, panuie po- 
fpolicie przy końcu miefiąca Lipca, i w 
Sierpniu, ofobliwie pod czas wielkich upa. 
łów , i gdy owoce nie zrodziły , które gno: 
iącą oftrość żółci łagodzą. 

$. 323. Jakożkolwiek ieft gwałtowna 
choroba ta, nie ieft iednak tak niebeśpie- 
czna , i tak okrutna iak poprzedzająca, wies 
lu z nićy wychodzi. 

Potrzeba A : 1mo. ftarać fię zalać „tę 


a 4 tak ieft wielkie ićy 
| roziątrzęnie, iżby wfzyftko co naymniey. 
fzą 


292 O.KOLERZE. 


Ga ma oftrość fzkodziło.  Zatym uftawi. 
cznie dawać fię będzie choremu na napóy, 
ienemy , albo ięczmienna wodą , albo mis 
gdałowego mléka , albo woda. z osmą czę: 
ścią mléka ; które to lćkarftwo bardzo mi 
fię dobrze nadawało ; albo nakoniec bar- 
dzo lekka tyzanna z chleba; która fię ro- 
bi gotuiąc funt grzanek w półtora , albo 
dwóch garcah wody przez pół godziny ; 
a na takie grzanki naylepfzy ieft chléb 0- 
wfiany. Dobre iefł także famo żyto , któż 
re uprażywfzy włuką, i zniego lekką ty: 
zannę gotuią. 

Bardzo faby rofof z iednego kurczęcia; 
albo funta chudćy cielęciny gotowaney w 
fzesciu kwartach wody; wiele w tym ra: 
zie uży. - Pomyślnie też używaią ferwatki; 
a maślanka , kiedy. ićy doftać można , ieft | 
ze wfzyftkich napoiów naywybornieyfza, 
Ale którekolwiek fię z tych lókarftw obiea 
rze „ koniecznic dużo; go zażywać potrze | 
ba, i enemy co dwie godziny dawać. 

2do. Kiedy chory ielt czćrftwy., i ktwi- 
fty, a puls w początkach ma mocny, I 
bóle bardzo gwałtowne „ iedno „ lub dwa 
krwi pufzczenia gwaftowności tćy umnicy= 
fzaią, i do zadawania infzych lekarftw 
więcey czalu pozwalaią.  Doświadczyłem s 
że -womity po pierwfzćy, krwi prawie zu- 
pełnie uftawaty. 

Na- 


Nat 
godzin 
Wys tć. 
nie po 
powrac 
Jeczeni 

3ti0, 
poki c? 
wjidzi 
caig, 
mozna 
g [p 
mac p 
zadając 
fiwa ( 
brze | 
trzym 
li mie 
które 
A 410, 
żnień 
wać 
z biał 
tryda 
to ie 
Źni ; 
zeli f 
W ni | 
Mufa 
cenia 
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Natatczywość choroby w pięć , lub fześć 
godzin nieco folguie ; ale pod czas przer- 
wy-tćy lćkarftw bynaymnićy zaniechywać 
nie potrzeba; wnet bowiem z wielką ffa 
powraca, a powrot ten żadnćy odmiany w 
lćczeńiu czynić nie powinien. 

3łio. Letnia wańna zazwyczay pomaga, 
poki chory w nićy fiedzi, ale fkóro z nićy 
wyidzie , bole częftokroć w krotce powra- 
calą. Nie przeto iednak zaniedbywać ićy 
mozna , zwła(zcza , że czalem dłużfzą ule 
ge fprawuie. Dlugo w niey chorego trzy- 
mać potrzeba, i korzyftać z czafu tego, 
zadaigc mu fiedm, lub ośm fzklanek lekar- 
ftwa ( Nro: 23.) , Które mi fię bardzo do= 
brze powodziło. Womity fię a zaw 
trzymywały , achory wychodząc z kąpie» 
li miewaf po kilka nader wielkich elcóh, 
które znacznie choroby umnieyfzały, 

4to. Jeżeli zląkłfzy fię wielkich wypróż 
Żnień , chce ie kto bardzo prędko zatamo= 
wać dryakwią , miętczaną wódką , fyropem: 
z białego maku , opium, lekarftwem Mi- 
trydatefa ; iedno z dwoyga naftąpić muli, 
to ieft, że albo ie iefzcze bardzićy rozdra- 
Żni; iakom to fam widywał ; albo ie- 
żeli fię uda zatrzymać wypróżnienia; to- 
w. niebeśpiecznieyśzy ftan chorego wpędzi, 
| Mufiafem raz dać na purgans dla przywró- 
cenia wypróżnień iednemu cziowiekowi , 


któ- 
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którego lekarftwo z dryakwi , mitrydatli; 
i oliwy złożone w gwałtowną gorączię, 
ï fzalone maiaczenie wpiawiło było. Lé- 
karftwa tamtego używać nie należy s chy 
ba kiedy puls batdzo mały; znaczne ofle- 
bienie , gwałtowne; i ufławiczne kurcze; 
mało Dawet fif do womitowania bać fię ka- 
że o chorego, żeby w tym nie dókonaf, 
W tym p „ajm ku dawać potrzeba Go pó! 
kwadrani. o łyżce lćkarftwa (Nro: 50.) 
a nie zañ  ywać rozrzedzaiących ad 
Popierwfż. © godzinie , nie da fię go nad 
osim porcyi, i to co godzina iednę, A 
Kawa > że do niego za AR i 
awac fię nie należy , chyba iżby, okrut! 
bać ro CBA odeyściemm, od rozu- 
mu, Śmiertelneini mdłoścismi &c: g oziły: 
$. 224. Jeżeli chory ma'odżylkać zdro- 
Wie ; Apea, i wypróżnienia pocrolze ufta- 
izo pragnienie mniey: dokucza , puls żwa 
wy zbyt żoftaie, ale fię regularny tobi ; 
czafami chory dezytnie ; gdyż dobrego fnu 
długo czekać mufi: Też fame zawize lé- 
karitwa + ale iuż:nie tak częfło zadawać 
potrzeba. Można potym choremu pozwo- 
lié kleyku, i innych podobna! a polówek; 
A kiedy wypróżnienia uftaną , że iuż bó- 
lów niebędzie ; ale tylko wielka flabość s 
i dotkliwość , oprócz kleyków można cho= 
remi dawać iaia, bardzo mało; albo prawie 
nić 
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